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of Older Adults in Azogues - Ecuador; Revista: International Journal of Innovative Science and Research
Technology; ISSN: 2456-2165; Volumen: 5; Numero: 4; Afio: 2020; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno.
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basica; Revista: SINERGIA; ISSN: 2661-6661; Volumen: 5; Numero: 3; Afio: 2020; DOI: Ninguno; Cuartil:
Ninguno.

- Titulo del articulo: Psychological well-being and academic performance of students in the career
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2020; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno.

- Titulo del articulo: ANXIETY IN HEALTH PROFESSIONALS IN THE FACE OF COVID-19:
SYSTEMATIC REVIEW; Revista: International Journal of Innovative Science and Research Technology;
ISSN: 2456-2165; Volumen: 5; Nimero: 12; Afio: 2020; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno.

- Titulo del articulo: COMPLICATIONS AND RECOMMENDATIONS IN PREGNANT WOMEN
INFECTED WITH CORONAVIRUS: SYSTEMATIC REVIEW; Revista: International Journal of Innovative
Science and Research Technology; ISSN: 2456-2165; Volumen: 5; Niimero: 12; Afio: 2020; DOI: Ninguno;
Cuartil: Ninguno.
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Ninguno; Afio: 2021; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno.

- Titulo del articulo: Falibilismo, Continuidad y Evolucién del Conductismo en Psicologia Desde la
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Volumen: 1; Nimero: 2; Afio: 2021; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno.

- Titulo del articulo: Eye Movement Desensitization and Reprocessing desde la propuesta de
valoracién de Mario Bounge; Revista: INVESTIGATIO; ISSN 1390-6399; Volumen: 27; Numero: 2; Afio:
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Revista: International Journal of Innovative Science and Research Technology; ISSN 2456-2165;
Volumen: 6; Nimero: 3; Afio: 2021; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno.
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- Titulo del articulo: Quality of Life and Fear of Covid-19 in Nursing Internship During the Pre-
Professional Practice Process; Revista: International Journal of Innovative Science and Research
Technology; ISSN 2456-2165; Volumen:6; Nimero: 3; Afio: 2021; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno.

- Titulo del articulo: Humanized Delivery: A Systematic Review; Revista: International Journal of
Innovative Science and Research Technology; ISSN 2456-2165; Volumen:6; Nimero: 3; Afio: 2021; DOI:
Ninguno; Cuartil: Ninguno.

- Titulo del articulo: Prevention of Covid-19 Through Dorothea Orem’S Self-Care Theory; Revista:
International Journal of Innovative Science and Research Technology; ISSN 2456-2165; Volumen:6;
Numero: 3; Afio: 2021; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno.

- Titulo del articulo: Job Satisfaction, Anxiety and Fear of Covid-19 in Telecommuters; Revista:
International Journal of Innovative Science and Research Technology; ISSN 2456-2165; Volumen:6;
Numero: 3; Afio: 2021; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno.

- Titulo del articulo: Coping with Stress in Adolescents; Revista: International Journal of
Innovative Science and Research Technology; ISSN 2456-2165; Volumen:6; Nimero: 3; Afio: 2021; DOI:
Ninguno; Cuartil: Ninguno.

- Titulo del articulo: Family Support for the Patient with Type 2 Diabetes Mellitus; Revista:
International Journal of Innovative Science and Research Technology; ISSN 2456-2165; Volumen:6;
Numero: 3; Afio: 2021; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno.

- Titulo del articulo: Overload, Anxiety and Depression in Caregivers of Physically Dependent
Patients; Revista: International Journal of Innovative Science and Research Technology; ISSN 2456-2165;
Volumen:6; Nimero: 3; Afio: 2021; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno.

- Titulo del articulo: Systematic Review on Risk Factors Related to Central Venous Catheter
Infection; ISSN 2456-2165; Volumen:6; Numero: 3; Afio: 2021; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno.

- Titulo del articulo: Use of Opioid Analgesics in Pain Therapy; Revista: International Journal of
Innovative Science and Research Technology; ISSN 2456-2165; Volumen:6; Nimero: 3; Afio: 2021; DOI:
Ninguno; Cuartil: Ninguno.

- Titulo del articulo: Risk factors Associated with Lower Respiratory Infection due to Mechanical
Ventilation: Systematic Review; Revista: International Journal of Innovative Science and Research
Technology; ISSN 2456-2165; Volumen:6; Nimero: 3; Afio: 2021; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno.

- Titulo del articulo: Patient Family Perceptions of Nursing Staff's Humanized Care: Systematic
Review; Revista: International Journal of Innovative Science and Research Technology; ISSN 2456-2165;
Volumen:6; Numero: 3; Afio: 2021; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno.

- Titulo del articulo: Nursing Care of Neonates with Percutaneous Peripherally Inserted
Percutaneous Line at the Hospital Tedfilo Davila Machala; Revista: International Journal of Innovative
Science and Research Technology; ISSN 2456-2165; Volumen:6; Nimero: 3; Afio: 2021; DOI: Ninguno;
Cuartil: Ninguno.
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- Titulo del articulo: Factores de riesgo para desarrollar diabetes mellitusll; Revista: VIVE Revista
de investigacién en salud; ISSN 2664 -3243; Volumen:4; Nimero: 10; Afio: 2021; DOI: Ninguno; Cuartil:
Ninguno.

- Titulo del articulo: Factores de riesgo para desarrollar diabetes mellitusll; Revista: International
Journal of Innovative Science and Research Technology; ISSN 2456-2165; Volumen:6; Numero: 3; Afio:
2021; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno.

- Titulo del articulo: Knowledge Level in Revival Cardiopulmonary Basic and Advanced of the Staff
Nursing, Zamora

- Chinchipe; Revista: International Journal of Innovative Science and Research Technology; ISSN
2456-2165; Volumen:6; Numero: 3; Afio: 2021; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno.

- Titulo del articulo: Detecticon of deception through saccades in the psychological evaluation and
monitoribg of symptoms; Revista: South Florida Journal of Development; ISSN 2675-5459; Volumen:2;
Numero: 2; Afio: 2021; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno. Detecticon of deception through saccades in the
psychological evaluation and monitoribg of symptoms; Revista: International Journal of Innovative
Science and Research Technology; ISSN 2456-2165; Volumen:6; Numero: 3; Afio: 2021; DOI: Ninguno;
Cuartil: Ninguno.

Andrés Alexis Ramirez Coronel; Titulo del articulo: Impacto psicolégico frente al COVID-19 en los
internos de enfermeria de practicas pre-profesionales; Revista: Universidad Ciencia y tecnologia; ISSN
1316-4821; Volumen:25; Numero: 109; Afio: 2021; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno.

Andrés Alexis Ramirez Coronel; Titulo del articulo: Miedo al coronavirus, ansiedad y depresion en
profesionales de la salud; Revista: Universidad Ciencia y tecnologia; ISSN: 1316-4821; Volumen: 25;
Namero: 10; Afio: 2021; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno.

Andrés Alexis Ramirez Coronel; Titulo del articulo: Obesity as a Risk Factor Against COVID-19; Revista:
Science Publishing Group; ISSN: 2327-2732; Volumen: 10; Nimero: 2; Afio: 2021; DOI: Ninguno; Cuartil:
Ninguno.

Titulo del articulo: Resiliencia y funcionalidad psicosocial en adictos institucionalizados; Revista: Journal
of american health; ISSN: 2697-3421; Volumen: 10; Numero: 2; Afio: 2021; DOI: Ninguno; Cuartil:
Ninguno.

Andrés Alexis Ramirez Coronel; Titulo del articulo: Adherencia al protocolo de lavado de manos en el
personal de salud; Revista: Revista médica y de Enfermeria OCRONOS; ISSN: 2603-8358; Volumen: 4;
Numero: 4; Afio: 2021; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno.

Andrés Alexis Ramirez Coronel; Titulo del articulo: Complicaciones asociadas a la posicién del dectibito
prono: revision sistematica Complications associated with prone position: systematic review; Revista:
Revista médica y de Enfermeria OCRONOS; ISSN: 2603-8358; Volumen: 4; Nimero: 5; Afio: 2021; DOI:
Ninguno; Cuartil: Ninguno.

Andrés Alexis Ramirez Coronel; Titulo del articulo: EDUCATIONAL INTERVENTION FOR INDIGENOUS
WOMEN OF CHILDBEARING AGE TO INCREASE PRENATAL CARE IN THE CANTON OF EL TAMBO;
Revista: International Journal of Innovative Science and Research Technology; ISSN: 2456-2165;
Volumen: 6; Nimero: 4; Afio: 2021; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno.

Andrés Alexis Ramirez Coronel; Titulo del articulo: Prevalencia de caidas y factores asociados en los
centros gerontoldégicos de Cafiar y El Tambo; Revista: International Journal of Innovative Science and
Research Technology; ISSN: 2456-2165; Volumen: 6; Nimero: 4; Afio: 2021; DOI: Ninguno; Cuartil:
Ninguno.

Andrés Alexis Ramirez Coronel; Titulo del articulo: Nursing educational intervention in the prevention of
complications in healthrelated situations; Revista: Sinergias Educativas; ISSN: 2662-6661; Volumen: 6;
Numero: 3; Afio: 2021; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno.

3.2.Libros y capitulos de libro en los ultimos 5 afios.

Titulo del libro o capitulo de libro; editorial; ISBN; nimero; afio; revisién de pares (SI-NO)
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Titulo del Libro; Una Historia de la Ciencias de la Conducta; Editorial; Centro de Estudio Sociales de
América Latina y la Universidad Catélica de Cuenca; ISBN; 978-9942-840-10-3; Afio; 2020; Revision por
pares; Si Capitulo del Libro; CAPITULO 53 MOVIMIENTOS SACADICOS Y PROCESO LECTOR; Editorial;
Dykinson; ISBN; 978-84-1377-173-1; Afio; 2020; Revision por pares; Si

Capitulo del Libro; CAPITULO III (pag 73) Burrhus Frederic Skinner; la cognicién ante la conducta
Skinner, promotor de un sistema conductista prolifico y evolutivo diversificado, una aproximacion desde
un analisis critico; Editorial; Editorial Centro de Estudio Sociales de América Latina (CES—AL;); ISBN;
978-9942-840-10-3; Afio; 2020; Revisién por pares; Si

3.3.Proyectos de Investigacion desarrolladas en los ultimos cinco aiios de mayor relevancia:
Nombre del proyecto; Instituciéon; Monto financiado; fecha de inicio; fecha de culminacion.

- Andrés Alexis Ramirez Coronel; Nombre del proyecto: La violencia contra las mujeres durante la
pandemia de COVID-19; Instituciéon: UCACUE; Monto financiado: Ninguno; Fecha de inicio: 2020; Fecha
de culminacién: en proceso de cierre.

- Andrés Alexis Ramirez Coronel; Nombre del proyecto: La obesidad como factor de riesgo a
COVID-19: Revision Sistematica; Institucion: UCACUE; Monto financiado: Ninguno; Fecha de inicio: 2020;
Fecha de culminacidén: en proceso de cierre.

- Andrés Alexis Ramirez Coronel; Nombre del proyecto: Fortalezas y debilidades del uso de la
tecnologia en tiempos de COVID -19; Institucién: UCACUE; Monto financiado: Ninguno; Fecha de inicio:
2020; Fecha de culminacidn: en proceso de cierre.

- Andrés Alexis Ramirez Coronel; Nombre del proyecto: indice de Linfocitos/Neutréfilos en
pacientes con insuficiencia respiratoria aguda por COVID-19; Institucion: UCACUE; Monto financiado:
Ninguno; Fecha de inicio: 2020; Fecha de culminacién: en proceso de cierre.

- Andrés Alexis Ramirez Coronel; Nombre del proyecto: Habitos de alimentacién en tiempos de
pandemia; Institucién: UCACUE; Monto financiado: Ninguno; Fecha de inicio: 2020; Fecha de
culminacién: en proceso de cierre.

- Andrés Alexis Ramirez Coronel; Nombre del proyecto: Variables clinicas y paraclinicas
predictoras de mortalidad en pacientes con COVID- 19: Revisién Sistematica - Proyecto SUPERACION;
Institucion: UCACUE; Monto financiado: Ninguno; Fecha de inicio: 2020; Fecha de culminacién: en
proceso de cierre.

- Andrés Alexis Ramirez Coronel; Nombre del proyecto: Impacto psicolégico del COVID-19 hacia
un nuevo constructo cliométrico ansioso-depresivo. Proyecto LLAWTU; Institucién: UCACUE; Monto
financiado: Ninguno; Fecha de inicio: 2020; Fecha de culminacién: en proceso de cierre..

- Andrés Alexis Ramirez Coronel; Nombre del proyecto: EVALUACION INTELIGENTE Y MULTI-
PARAMETRICA PARA LA DETECCION DEL ENGANO EN LA EVALUACION PSICOLOGICA. (NEXUS);
Institucion: UCACUE; Monto financiado: Ninguno; Fecha de inicio: 2020; Fecha de culminacién: En
desarrollo.

- Andrés Alexis Ramirez Coronel; Nombre del proyecto: Storybook: influencia en la mejora de la
cantidad, calidad de suefio y del vinculo afectivo paterno filial; Institucién: CEDIA; Monto financiado:
18000$%; Fecha de inicio: 8/2021; Fecha de culminacién: En desarrollo.

- ’Andrés Alexis Ramirez Coronel; Nombre del proyecto: EVALUACION DE FACTORES
PSICOLOGICOS POST COVID EN AMBIENTES LABORALES (EI-CONECTA); Institucion: CEDIA; Monto
financiado: 2000$; Fecha de inicio: 6/2021; Fecha de culminacién: En desarrollo.
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4. PERSONAL DEL PROYECTO - COLABORADORES UNIVERSIDAD CATOLICA DE CUENCA

Funcion en el proyecto COLABORADORES UNIVERSIDAD CATOLICA DE CUENCA (UCACUE)
Nombre, Cédula; Carrera; Unidad Académica; Sede o Extension

Pedro Carlos Martinez Suarez; 0151478724; Psicologia Clinica; Unidad Académica de Salud y Bienestar;
Cuenca.

Maria de los Angeles Estrella Gonzalez; 0301047734; directora de la Carrera de Enfermeria; Unidad
Académica de Salud y Bienestar; Sede Azogues.

Geovanny Genaro Reiban Ortiz; 0103687398; Psicologia Clinica; Unidad Académica de Salud y Bienestar;
Cuenca.

Edwin Alberto Maxi Maxi; 0104868898; Psicologia Clinica; Unidad Académica de Salud y Bienestar;
Cuenca.

Silvia Geovanna Velecela Abambari; 0104703053; Medicina; Unidad Académica de Salud y Bienestar;
Cuenca

4.1.Publicaciones con ISSN en los tltimos 5 afios de mas alto nivel y cuartil de la revista:
Titulo del articulo,; revista; ISSN; volumen; namero; afo; DOI; cuartil

Pedro Carlos Martinez Suarez; Titulo del articulo; ANSIEDAD Y DEPRESION FRENTE AL
CONFINAMIENTO POR COVID-19 EN MUJERES ADULTAS DE AZOGUES; Revista; Investigacion Clinica;
ISSN; 5355131; Volumen; 62; Niimero; 3; Afio; 2021; DOI; Ninguno; Cuartil; Q4;

4.2.Libros y capitulos de libro en los tltimos 5 aiios.
Titulo del libro o capitulo de libro; editorial; ISBN; nimero; afio; revisién de pares (SI-NO)

Pedro Carlos Martinez Suarez; Titulo del Libro: Una Historia de la Ciencias de la Conducta; Editorial:
Centro de Estudio Sociales de América Latina y la Universidad Catélica de Cuenca; ISBN: 978-9942-840-
10-3; Afio: 2020; Revision por pares; Si

Pedro Carlos Martinez Suarez; Capitulo del Libro: CAPITULO 53; MOVIMIENTOS SACADICOS Y PROCESO
LECTOR; Editorial: Dykinson; ISBN: 978-84-1377-173-1; Afio: 2020; Revision por pares: Si

Pedro Carlos Martinez Suarez; Capitulo del Libro: CAPITULO III (pag 73) Burrhus Frederic Skinner: la
cognicién ante la conducta Skinner, promotor de un sistema conductista prolifico y evolutivo
diversificado, una aproximacién desde un analisis critico; Editorial: Editorial Centro de Estudio Sociales
de América Latina (CES—ALL.); ISBN: 978-9942-840-10-3; Afio: 2020; Revision por pares: Si

Edwin Alberto Maxi Maxi; Capitulo del Libro: Investigaciéon en psicologia clinica. Una mira desde la
actualidad; Editorial: EDUNICA; ISBN: 978-9942-27-092-4; Afo: 2019; Revisién por pares: Si

Edwin Alberto Maxi Maxi; Capitulo del Libro: Primer congreso cientifico estudiantil de psicologia clinica;
Editorial: EDUNICA; ISBN: 978-9942-27-091-1; Afio: 2019; Revision por pares: Si

4.3.Proyectos de Investigacion desarrolladas en los tltimos cinco afios de mayor relevancia:

Nombre del proyecto; Institucién; Monto financiado; fecha de inicio; fecha de culminacién.
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Pedro Martinez; Nombre del proyecto; Impacto psicolégico del COVID-19 hacia un nuevo constructo
cliométrico ansioso-depresivo; Proyecto LLAWTU; Instituciéon; UCACUE; Monto financiado; Fecha de
inicio; 2020; Fecha de culminacion; En desarrollo.

Pedro Carlos Martinez Suarez; Nombre del proyecto: EVALUACION INTELIGENTE Y MULTI-
PARAMETRICA PARA LA DETECCION DEL ENGANO EN LA

EVALUACION PSICOLOGICA. (NEXUS); Institucién: UCACUE; Monto financiado: Fecha de inicio: 2020;
Fecha de culminacién: En desarrollo.

Pedro Carlos Martinez Suarez; Nombre del proyecto: Storybook: influencia en la mejora de la cantidad,
calidad de suefio y del vinculo afectivo paterno filial; Institucion: CEDIA; Monto financiado: 10000$;
Fecha de inicio: 8/2021; Fecha de culminacién: En desarrollo.

Pedro Carlos Martinez Suarez; Nombre del proyecto: EVALUACION DE FACTORES PSICOLOGICOS POST
COVID EN AMBIENTES LABORALES (EI-CONECTA); Institucién: CEDIA; Monto financiado: 10000$; Fecha
de inicio: 8/2021; Fecha de culminacién: En desarrollo.

Edwin Alberto Maxi Maxi; Nombre del proyecto: Analisis experimental de comportamiento animal: RAT
IN BOX; Institucion: UCACUE; Monto financiado: 10000; Fecha de inicio: 2020; Fecha de culminacién: En
desarrollo.

5. PERSONAL DEL PROYECTO - COLABORADORES EXTERNOS

Funcién en el proyecto COLABORADORES EXTERNOS
Nombre; Institucion

Erika Alejandra Giraldo Gallo; Universidad de CES; Medellin; Colombia.
Angela Segura Cardona; Universidad de CES; Medellin; Colombia.

Doris Cardona Arango; Universidad de CES; Medellin; Colombia.

5.1.Publicaciones con ISSN en los tltimos 5 afios de mas alto nivel y cuartil de la revista:
Titulo del articulo; revista; ISSN; volumen; nimero; afio; DOI; cuartil

Erika Alejandra Giraldo Gallo; Gender differences in the effects of childhood maltreatment on adult

depression and anxiety: A systematic review and meta-analysis; Child abuse & neglect; 2018; Q1.

Erika Alejandra Giraldo Gallo; Childhood maltreatment preceding depressive disorder at age 18 years: a
prospective Brazilian birth cohort study;

Journal of Affective Disorders; 2017; Q1.

Erika Alejandra Giraldo Gallo; Criminal victimization in childhood and adolescence according to official
records: the Pelotas (Brazil) birth cohort study; Cad. Satide Publica; Rio de Janeiro; Q4.

Perfil de trabalho urbano de adolescentes de 14-15 afios: um estudo populacional no Sul do Brasil; Public
Health; 2021.

Doris Cardona Arango; La violencia contra las mujeres en Colombia, un desafio para la salud publica en
cuanto a su prevencion, atencion y eliminacién; 2021; Q4
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Doris Cardona Arango; Violation of the Physical Integrity of the Elderly: Prevalence of Abuse and Related
Factors.; El Agora USB; 2021.

Doris Cardona Arango; Elder abuse, a silent problem; Revista Facultad Nacional de Salud Publica; 2021.

Angela Segura Cardona; Factors associated with the perception of HIV vulnerability among transgender
women in three Colombian cities; Revista Peruana de Medicina Experimental y Salud Publica; 2021; Q3.

Angela Segura Cardona; Factors associated with suicidal ideation in older adults from three cities in
Colombia, 2016; Revista Colombiana de Psiquiatria; Q4.

Angela Segura Cardona; Percepcién de la sexualidad en personas mayores de 60 afios: Medellin,
Colombia; rev. colomb. cienc. soc.;2021; Q2.

Angela Segura Cardona; Factores asociados a la percepcion de vulnerabilidad al VIH en mujeres
transgénero de tres ciudades de Colombia; Revista Peruana de Medicina Experimental y Salud Publica;
2021; Q3.

Angela Segura Cardona; Exposicion prenatal a obesdgenos (fenoles, ftalatos, parabenos, y triclosan) y su
influencia en la adiposidad postnatal; Revista CES; 2021; Q4.

Angela Segura Cardona; Related factors with Osteoarthritis in informal workers in Medellin downtown,
Colombia; Revista Médica de Risaralda.

Angela Segura Cardona; Factores asociados al rendimiento académico en estudiantes universitarios;
Formacion universitaria; 2021.

Angela Segura Cardona; Design and Validation of a HIV Knowledge Scale for Homeless Populations; CES
Enfermeria (Nursing); 2021.

Angela Segura Cardona; Violation of the Physical Integrity of the Elderly: Prevalence of Abuse and
Related Factors.; El Agora USB; 2021.

5.2.Libros y capitulos de libro en los altimos 5 afios.

Titulo del libro o capitulo de libro; editorial; ISBN; nimero; afio; revision de pares (SI-NO)

Doris Cardona Arango; Mirada multidimensional de la vulnerabilidad en la persona mayor; CES; 2021; SI
5.3.Proyectos de Investigacion desarrolladas en los tltimos cinco afios de mayor relevancia:
Nombre del proyecto; Institucién; Monto financiado; fecha de inicio; fecha de culminacién.

Erika Alejandra Giraldo Gallo; Criminal victimization in childhood and adolescence according to official
records: the Pelotas (Brazil) birth cohort study; Cad Satdde Publica; Rio de Janeiro.

Erika Alejandra Giraldo Gallo; Perfil de trabalho urbano de adolescentes de 14-15 afios; um estudo
populacional no Sul do Brasil; Public Health.
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ESTUDIANTES PARTICIPANTES EN EL PROYECTO

6. PERSONAL DEL PROYECTO - ESTUDIANTES

Funcidn en el proyecto ESTUDIANTES COLABORADORES EN EL PROYECTO
Nombre; Cédula; Carrera; Unidad Académica; Sede o Extension

Ana Lucia Villazhifiay Matute; Maestria de Psicologia Clinica con mencién en Psicoterapia; Cuenca.

Walter Andrés Polo Astudillo; 0930142484; Psicologia Clinica; Unidad Académica de Salud y Bienestar;
Cuenca.

Sara Elizabeth Pérez Hurtado; Enfermeria; Unidad Académica de Salud y Bienestar; Azogues.
Ana Lucia Lépez Padilla; Enfermeria; Unidad Académica de Salud y Bienestar; Cuenca.

Andrea Vicufia Palacios; Maestria en Gestién del Cuidado; Enfermeria; Unidad Académica de Salud y
Bienestar; Cuenca.

CENTRO DE INVESTIGACION INVOLUCRADOS Y BENEFICIARIOS

7. CENTRO DE INVESTIGACION O LABORATORIO QUE SE ANCLA EL PROYECTO

Laboratorio de Psicometria, Psicologia comparada y Etologia; Pad-Lab

8. LINEA DE INVESTIGACION INSTITUCIONAL

Para informacién sobre las lineas de investigacion dirigirse al enlace Lineas y Ambitos de Investigacion
Institucionales,

Salud y Bienestar por Ciclo de Vida

9. SUB LINEA DE INVESTIGACION INSTITUCIONAL

Violencia, accidentes y traumas,

10. CAMPO, DISCIPLINA Y SUBDISCIPLINA UNESCO

Codigo del campo y de la disciplina segiin UNESCO en el enlace SKOS

10.1. Campo 61 10.2. Disciplina 6199 10.3. Sub disciplina 6199
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11. PROGRAMA:

(En caso de que el proyecto sea parte de un programa)

12. OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE (ODS) QUE IMPULSA EL PROYECTO

3. Garantizar una vida sana y promover el bienestar para todos en todas las edades, 16. Promover
sociedades pacificas e inclusivas para el desarrollo sostenible, facilitar el acceso a la justicia para todos y
crear instituciones eficaces, responsables e inclusivas a todos los niveles,

13. TIEMPO DE EJECUCION DEL PROYECTO

Duracioén del proyecto en meses 24

FINANCIAMIENTO DEL PROYECTO

14. Monto total del financiamiento UCACUE $2.000,00

15. Monto total del financiamiento EXTERNO $ 0,00

16. REQUIERE ALGUN AVAL ESPECIAL, PERMISO DEL COMITE DE BIOETICA O DEL MINISTERIO DE
SALUD PUBLICA

SI

Justificacién:

17. BENEFICIARIOS DEL PROYECTO

El maltrato a los adultos mayores es definido como el dafio intencionado infligido a una persona adulta
mayor o la falta de proteccién de una persona adulta mayor contra el dafio o la privacién de la satisfacciéon
de sus necesidades basicas. El objetivo principal fue determinar los factores demograficos, sociales,
familiares, econémicos y de salud fisica y mentales, principalmente los sintomas depresivos y la ideacion
suicida, que predicen el riesgo de maltrato en adultos mayores en Cuenca en el afio 2023, con el fin de
generar conocimiento y hacer un aporte tedrico para su prevencion, a través del establecimiento de
politicas en salud publica. Se realizard un enfoque cuantitativo, no experimental, prospectivo, de corte
transversal en el marco Positivista y postpositivismo, observacional, descriptivo, analitico y predictivo. Se
realizard un muestreo probabilistico, por conglomerados conformados por 14 barrio de la ciudad de
Cuenca y bietapico, de acuerdo con la distribucién geografica de la ciudad. En la primera etapa se elegiran
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los barrios dentro de la cuidad por medio de muestreo sistematico aleatorio, y en la segunda etapa se
seleccionaran las manzanas con muestreo aleatorio simple. Se aplicara de los siguientes instrumentos:
Escala de Maltrato Geriatrico, Escala Mini Mental, Escala de depresion del centro de estudios
epidemiolégicos - CES, Escala de Funcionalidad Familiar Percibida - APGAR y Escala SAD PERSONS. Se
pretende recolectar toda la muestra en un tiempo aproximado de seis meses. Los instrumentos antes
mencionados anteriormente tienen una buena validez y fiabilidad cientifica y no se encuentran validados
a poblacidén ecuatoriana.

DESCRIPCION DE LA PROPUESTA

18. RESUMEN DEL PROYECTO

El maltrato a los adultos mayores es definido como el dafo intencionado infligido a una persona adulta mayor
o la falta de proteccién de una persona adulta mayor contra el dafio o la privacién de la satisfaccién de sus
necesidades basicas. El objetivo principal fue determinar los factores demograficos, sociales, familiares,
econ6émicos y de salud fisica y mentales, principalmente los sintomas depresivos y la ideacidn suicida, que
predicen el riesgo de maltrato en adultos mayores en Cuenca en el afio 2023, con el fin de generar
conocimiento y hacer un aporte teérico para su prevencion, a través del establecimiento de politicas en salud
publica. Se realizara un enfoque cuantitativo, no experimental, prospectivo, de corte transversal en el marco
Positivista y postpositivismo, observacional, descriptivo, analitico y predictivo. Se realizard un muestreo
probabilistico, por conglomerados conformados por 14 barrio de la ciudad de Cuenca y bietdpico, de acuerdo
con la distribucién geografica de la ciudad. En la primera etapa se elegiran los barrios dentro de la cuidad por
medio de muestreo sistematico aleatorio, y en la segunda etapa se seleccionaran las manzanas con muestreo
aleatorio simple. Se aplicara de los siguientes instrumentos: Escala de Maltrato Geriatrico, Escala Mini Mental,
Escala de depresidn del centro de estudios epidemioldgicos — CES, Escala de Funcionalidad Familiar Percibida
- APGAR y Escala SAD PERSONS. Se pretende recolectar toda la muestra en un tiempo aproximado de seis
meses. Los instrumentos antes mencionados anteriormente tienen una buena validez y fiabilidad cientifica y
no se encuentran validados a poblacién ecuatoriana.

19. PALARAS CLAVES

Ancianos, abuso de ancianos, violencia doméstica, envejecimiento

20. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA Y JUSTIFICACION

El maltrato a los adultos mayores es definido como el dafio intencionado infligido a una persona adulta mayor

o la falta de proteccién de una persona adulta mayor contra el dafio o la privacién de la satisfaccién de sus
necesidades basicas (1), es una grave violacién de los derechos humanos sobre la que la Organizacién Mundial
de la Salud (OMS) (2) ha llamado la atencidn. Es considerado un problema de salud publica a ser intervenido,
segun la Organizacién Panamericana de la Salud (OPS) (3). Segun la literatura, tiene un impacto negativo en
la integridad psicolégica y fisica del individuo victimizado, y aumenta el riesgo de mortalidad, morbilidad,
ingreso hospitalario e institucionalizacion (4-6).

Las principales formas de maltrato a los adultos mayores son el psicolégico, el fisico, el sexual, la explotacién
financiera y la negligencia (6-8). La vejez es un periodo de la vida marcado por un grado de fragilidad. La
informacién sobre su prevalencia y los factores de riesgo puede ayudar a desarrollar estrategias de
prevencion e intervencién que minimicen su impacto en dicha poblacién.

Una reciente investigacion sobre el maltrato a las personas mayores en paises de todo el mundo estimé una
tasa de prevalencia conjunta del 15,7% (9). Las formas mas comunes de maltrato fueron el psicolégico
(11,6%), seguido de la explotacidn financiera (6,8%), la negligencia (4,2%), el fisico (2,6%) y el sexual (0,9%).
Estos tipos parecen coincidir con los de una revision previa de la literatura (10). Los resultados de los estudios
realizados en diferentes paises muestran un grado de heterogeneidad (6,9,10). Esto tltimo puede atribuirse,
en parte, a factores culturales relacionados con la exposicién y, en parte, a aspectos metodolégicos, como los
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métodos de recopilacién de datos, el tamafio de las muestras y las clasificaciones de ingresos, ademas de las
definiciones y los instrumentos utilizados para registrar los diferentes tipos de maltratos en contra las
personas mayores (6,9,10).

Por ultimo, para el aporte metodoldgico de la investigacidn, sera relevante para el diagndstico del maltrato a
los adultos mayor la validacién de la Escala Geriatrica de Maltrato (GMS) a la poblacién ecuatoriana, dado que
hasta la actualidad este instrumento diagnéstico no se encuentra validado ni existen propiedades
psicométricas en poblacién ecuatoriana. Y, se creard un modelo explicativo predictivos del maltrato al adulto
mayor en la poblacién Ecuador.

21. MARCO TEORICO Y ESTADO DEL ARTE

El maltrato al adulo mayor puede manifestarse en diferentes maneras (22) y con frecuencia, una persona
mayor maltratada es victima de mas de un tipo de abuso (15). Estos hechos han sido clasificados en cinco
tipos de maltratos: fisico, psicolégico, econémico, sexual y negligencia (22,23). El Centro para el Control y
Prevencion de Enfermedades (24) menciona estas cinco categorias y agrega el abandono como forma de
maltrato.

Primeramente, el maltrato fisico es el uso intencional de la fuerza que acaba en lesiéon corporal, dolor,
deterioro funcional, enfermedad, angustia o muerte; es todo acto que genere lesiones, y que incluye empujar,
golpear, quemar, patear, etc., (22,24). Este tipo de maltrato puede ser evidente por las marcas que deja a la
persona adulta mayor, las cuales alcanzan a ser visibles.

Por otro lado, el maltrato psicoldgico podria ser uno de los mas ocultos y subestimados. Es cualquier agresion
no verbal o verbal que quebranta contra la dignidad de la persona y causando miedo o angustia (25),
incluyendo amenazas, humillaciones, aislamiento, y control o limitacién de algunas actividades, como salir de
casa o hablar por teléfono (24).

Caso contrario al anterior, el maltrato econémico o financiero es el uso ilegal, no autorizado de los recursos o
propiedades de la persona adulta mayor, en medio de un vinculo de confianza y en beneficio de la otra
persona (23).

Por otra parte, las personas adultas mayores asimismo pueden ser victimas de maltrato sexual, el cual incluye
“toda interaccion sexual o contacto fisico, directo o a través de la ropa, que no es deseado por la victima y se
ejerce bajo presién”. Este tipo de maltrato atenta contra el pudor de la persona adulta mayor y cominmente
se mantiene en secreto (22).

Otra tipologia de maltrato, posiblemente el mas frecuente, es la negligencia, definida esta como la “falta de
satisfaccion de las necesidades de atencion al adulto mayor, por parte de la persona responsable de su
proteccién, que puede poner en riesgo la seguridad y la salud del adulto mayor” (23). Algunas de las
manifestaciones de este tipo de maltrato son: la falta de atencién médica, nutricional, hidratacién, higiene,
ropa y refugio, descuido en el cuidado y distanciamiento fisico (24). Por su parte, el auto abandond es la falta
de autocuidado, que puede acoger una persona, que amenaza su salud, y que se debe a un rechazo hacia si
mismo (25).

El maltrato y el suicidio parecen estar relacionados en mujeres adultas de distintas edades. Por ejemplo, las
mujeres victimas de maltrato por parte de la pareja que tienen una enfermedad croénica o una discapacidad
corren un mayor riesgo de amenazar o intentar suicidarse (26). Las mujeres mayores que habian sido dadas
de alta de la atencién psiquiatrica hospitalaria y que habian sido maltratadas mostraron una incidencia
significativamente mayor de ideacién suicida (27). Las mujeres que sufren maltrato, en particular el sexual,
corren el riesgo de tener ideas o comportamientos suicidas (28,29). Los estudios de los casos de maltrato
fisico en las salas de urgencias de los hospitales han encontrado que las mujeres maltratadas tienen mas
probabilidades de tener historias de ideacién suicida (30,31).

Los estudios demuestran que los maltratos fisicos y psicoldgicos, las agresiones sexuales, los conflictos
domésticos las pérdidas econdmicas, el aislamiento social y los trastornos psicolégicos aumentan la
probabilidad de suicidio de las personas mayores (32-34). La desconexidn social y las deficiencias cognitivas
también son factores de riesgo para el suicidio de ancianos (35). El suicidio en las personas mayores esta
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fuertemente asociado a enfermedades médicas incapacitantes, deficiencias fisicas y otros impedimentos para
la vida independiente (36).

Por otro parte, la autonegligencia es la forma mas comin de maltrato en los ancianos (37,38). Este
comportamiento atenta contra el bienestar al negarse a si mismo la alimentacién adecuada, el agua, la ropa,
el refugio, la seguridad y/o la medicacién. La autonegligencia suele ser un deterioro gradual y progresivo que
pasa desapercibido hasta que se produce un dafio grave (39). Una teoria sugiere que la autonegligencia por
parte de los ancianos es un esfuerzo por afirmar cierta medida de control sobre las circunstancias negativas
de la vida (40). Sin embargo, la autonegligencia intencional que amenaza la vida puede caer en el espectro del
comportamiento suicida. La ausencia de intencién de morir distingue la autonegligencia de los intentos de
suicidioy del suicidio consumado (41). Se descubri6 que la autolesion deliberada era el mayor factor de riesgo
de suicidio en un estudio de pacientes de 60 afios 0 mas que tenian enfermedades fisicas y problemas con sus
familiares y parejas (42).

La negligencia en los ancianos se asemeja al suicidio pasivo, que a veces se encuentra en entornos en los que
los ancianos tienen una autonomia limitada o acceso a medios letales (43). Simon (28) denominé las muertes
de ancianos en tales circunstancias suicidio silencioso. El autodescuido y el suicidio pasivo en los ancianos
suelen conllevar métodos similares. El suicidio pasivo implica la autoinanicién o la no adherencia a los
regimenes médicos necesarios. Los ancianos que completan el suicidio indirecto optan conscientemente por
un método encubierto que disuade de ser descubierto y rescatado (44). Nelson y Farberow (45) concluyeron
que el comportamiento autodestructivo indirecto servia como forma alternativa de suicidio para los
pacientes ancianos de las residencias. Noyes (46) consideraba las conductas autodestructivas que podian
llevar a la muerte como suicidio subintencional. El desprecio por el propio bienestar, la devaluacién de la
autoestima y el agotamiento de la esperanza en el futuro, todos ellos asociados al riesgo de suicidio, son
elementos de la autodescuido. Estos factores pueden provocar una transicion a la suicidalidad activa, pero se
desconoce el punto en el que la autolesion intencionada no suicida puede dar paso a la autodestrucciéon
intencionada. Joe (47) pidié que se investigara para determinar el impacto que estas conductas autolesivas
tienen en las tasas de suicidio entre los ancianos. Kennedy y Tanenbaum (48) sefialan que se desconoce el
numero de adultos mayores fisicamente enfermos y aislados que se suicidan por autodestruccion.

22. OBJETIVOS

Determinar los factores demograficos, sociales, familiares, econdmicos y de salud fisica y mentales,
principalmente los sintomas depresivos y la ideacién suicida, que predicen el riesgo de maltrato en adultos
mayores en Cuenca en el afio 2023, con el fin de generar conocimiento y hacer un aporte teérico para su
prevencion, a través del establecimiento de politicas en salud publica.

23. OBJETIVOS ESPECIFICOS
1. Describir las caracteristicas demograficas, sociales, familiares, econémicas y de salud fisica de los
adultos mayores de la ciudad de Cuenca en el afio 2023.

2. Estimar la prevalencia de los sintomas depresion y la ideacion suicida de los adultos mayores de la
ciudad de Cuenca en el afio 2023.

3. Estimar la prevalencia y los diferentes tipos de maltrato de los adultos mayores de la ciudad de
Cuenca en el afio 2023.

4, Asociar el maltrato en el adulto mayor en funcién de las caracteristicas demograficas, sociales,
familiares, econémicas y de salud fisica y mentales principalmente los sintomas depresivos y la ideacion
suicida en la Cuenca en el afio 2023.

5. Predecir los factores de riesgo del Maltrato en adulto mayores en la Cuenca en el afio 2023 y
validacion del modelo predictivo.
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24. MARCO METODOLOGICO

Tipo de investigaciéon

Se efectud un estudio de tipo cuantitativo, descriptivo-correlacional causal (predictivo), transversal, con un
disefno no experimental y prospectivo.

Poblacién

Se cont6 con un total 58.472 adultos mayores que existen en ambas ciudades, Cuenca tiene 50.085 adultos
mayores y en Azogues hay 8.387, con edades comprendidas de = 60 afios, segun Instituto Nacional de
Estadistica y Censos (INEC).

Muestra

Para la seleccidon de la muestra, se realizard un muestreo probabilistico, por conglomerados conformados por
14 barrio de la ciudad de Cuenca y bietapico, de acuerdo con la distribucién geografica de la ciudad. En la
primera etapa se elegiran los barrios dentro de la cuidad por medio de muestreo sistematico aleatorio, y en
la segunda etapa se seleccionaran las manzanas con muestreo aleatorio simple. Las caracteristicas del
muestreo permitiran controlar sesgos de seleccién en los adultos de 60 afios y mas de edad de Cuenca,
Ecuador. La muestra total fue 800 adultos mayores.

Criterios de inclusion

Se seleccionardn a los adultos mayores con 60 afios o mas de edad del barrio, que no estuvieran en
establecimientos geriatricos de larga estadia, y que vivieran en la zona urbana de la ciudad, ademdas que
aceptaran participar del estudio y firmar el consentimiento informado.

Criterios de exclusién

Se tuvieron como criterio de exclusion, el deterioro en el estado cognitivo, determinado a partir del Mini
Examen de Estado Mental (MMSE).

Instrumentos

Paralarecoleccidn de la informacién primeramente se capacitara alos técnicos (Psicélogos), de los siguientes
instrumentos: Escala de Maltrato Geriatrico, Escala Mini Mental, Escala de depresion del centro de estudios
epidemioldgicos - CES, Escala de Funcionalidad Familiar Percibida - APGAR y Escala SAD PERSONS. Los
instrumentos antes mencionados anteriormente tienen una buena validez y fiabilidad cientifica y no se
encuentran validados a poblacién ecuatoriana.

Ademas de las preguntas incluidas de los instrumentos antes mencionados, también se recogieron en el
cuestionario caracteristicas demograficas, la condicién socioeconémica, la morbimortalidad, mortalidad y
hospitalizacién, y el estado de salud. Esto inclufa informacién sobre la edad (en afios), el sexo (hombre,
mujer), el estado civil (soltero, viudo, divorciado, separado, casado, unién consensuada), etnia (blanco,
mestizo, indigena, afroamericano), situaciéon econémica en délares (;De cuanto es su ingreso econémico
mensualmente?) y preguntas sobre Morbimortalidad, Mortalidad y Hospitalizacién. Por tltimo, para el estado
de salud se realizaron las siguientes preguntas (En el ultimo afio): ;cuantas enfermedades ha sido usted
diagnosticado?, ;Cudntos medicamentos consume diariamente’, En los ultimos cuatro meses ;se ha
enfermado o ha necesitado consultar algiin servicio de salud? y ;Usted tiene algin tipo de discapacidad?

Procedimiento

Para el almacenamiento de los datos recolectados, se disefiara una base de datos en el software Excel, para
posterior llevarlos al programa estadistico InfoStat y R statistics. Las variables se codificaran en las categorias
establecidas y definidas en la seccién de definicién de las variables. Posteriormente, se efectuara una revision
de la base de datos finales, realizando la depuracién y limpieza mediante la organizacién de los datos e
identificacién de los datos perdidos; una vez se lleva la base al programa estadistico InfoStat o R, previamente
a los anadlisis se organizaran las etiquetas de cada variable y se verificara la naturaleza y el tipo.

Anadlisis estadistico
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Se realizard un plan de analisis para cada variable de acuerdo con los objetivos propuestos, a los cuales se les
realizaran un andlisis descriptivo y exploratorio (univariado, bivariado y multivariado) y medidas
epidemioldgicas como la prevalencia.

Para describir las caracteristicas demograficas, socioeconémicas, estado de salud, funcionamiento cognitivo
y funcionalidad familiar en la ciudad de Cuenca en el afio 2023 (Objetivo especifico 1), para estimar la
prevalencia de depresiéon e ideacién suicida en el afio 2023 (Objetivo especifico 2) y para estimar la
prevalencia y los diferentes tipos de maltrato en el adulto mayor en el afio 2023 (Objetivo especifico 3), se
efectuard un analisis univariado para las variables cualitativas se utilizaran medidas de frecuencia absoluta y
relativa (porcentaje). Para las variables cuantitativas se presentaran con las medidas resumen de tendencia
central (medio o promedio), posicién (mediana, cuartiles y percentiles) y dispersion (desviacion estandar y
rango intercuartilico); se tendra presente las medidas de tendencia central si el comportamiento de la
variable fuera normal (media y desviacién estdndar) y en el caso de no normalidad se utilizaran medidas de
posicién (mediana y rango intercuartilico). La normalidad se determinard mediante la prueba de Shapiro
Wilks.

Posteriormente, para explorar el maltrato en el adulto mayor en funcién las caracteristicas demogréficas,
socioecon6micas, estado de salud, funcionamiento cognitivo y funcionamiento familiar, depresién e ideacion
suicida en el afio 2023 (Objetivo especifico 4), se realizara un analisis bivariado de naturaleza cualitativa-
cuantitativa se aplicara U Man Whitney o t de Student para independientes de acuerdo con la prueba de
normalidad (Shapiro Wilks, p>0.05) de la variable cuantitativa. En cambio, para las variables cualitativas-
cualitativas se les culturaran medidas estadisticas como la prueba de Chi-cuadrado (x2) para muestras
independientes, de Fisher en el caso de valores esperados menores a 5 y Pearson para valores esperados
mayores a 5, ademas de RP crudos con un intervalo de confianza del 95%, un error del 5% y se representa
mediante tablas compuestas. La prueba para medir la normalidad de las variables cuantitativas sera de
Shapiro Wilkm (W) y para medir la homocedasticidad sera la prueba de Levene.

Y por ultimo, para predecir los factores de riesgo del Maltrato en adulto mayores y validaciéon del modelo
predictivo (Objetivo especifico 5), se efectuara un analisis multivariado, se construird un modelo de regresion
logistica multiple binaria con fines explicativos, el cual permitira valorar la relaciéon entre una variable
dependiente dicotémica, la cual tomara valores de 0 y 1, es decir que suceda o no suceda el evento, teniendo
presente el conjunto de variables independientes cuantitativas y cualitativas, las variables seleccionadas a
ingresar en el modelo se evaluara por medio de un analisis bivariado, considerando el criterio de Hosmer-
Lemeshow para el valor de p <0.25; la medida de fuerza de asociacién utilizada fue la razén de prevalencia
(RP ajustado) con intervalo de confianza del 95% y un error estandar del 5%.

IMPACTO DEL PROYECTO

24. CONSIDERACIONES ETICAS DE LA PROPUESTA

Para garantizar el cumplimiento ético, se tomaran las recomendaciones la (Declaracién de Helsinki) donde
se recoge claramente que debe respetarse el derecho de las personas a salvaguardar su integridad, sus
intereses antes que los de la ciencia, con precauciones necesarias para respetar la intimidad de las personas
y reducir al minimo el impacto del estudio sobre su integridad fisica y mental.

Los participantes firmaran un documento que representa la aceptaciéon de consentimiento informado, donde
se recogen los aspectos bioéticos que garantizan el amparo de las personas. El consentimiento informado
representa la autorizacién que emiten las personas para que Unicamente los autores de esta investigacion
puedan acceder a dicha informacién, sobre la que se guardara total reserva mediante codificaciones y
seguridades a través de una clave que solo podran portar los investigadores.

Se omitirdn nombres y apellidos y se utilizara c6digos QR para esta investigacion. Las muestras obtenidas
luego del estudio seran tratadas de acuerdo con las normas de éticas de la APA y seran sometidas a la
aprobacion por parte del Comité Etico en Investigacidon en Seres Humanos (CEISH).
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25. RESULTADOS ESPERADOS DEL PROYECTO

Si bien es cierto, el maltrato al adulto mayor como predictor de la depresién e ideacién suicidas se ha
estudiado de manera parcial y separada en distintas poblaciones de estudio, no obstante, se desconoce la
relacion de estas a través de un modelo estructural, es por ello por lo que la investigacidon brindara un mayor
entendimiento y control en la interaccion de las variables, asi como el discernimiento de sus efectos directos
e indirectos.

Aunado lo anterior, se conocen estudios sobre los determinantes, las causas y las consecuencias del maltrato
a las personas mayores en la ciudad de Cuenca - Ecuador, por lo que es necesario profundizar estos temas y
comparar los resultados con Medellin - Colombia, con la finalidad de unir esfuerzos politicos para que se
generen conocimiento y que se generan politicas en salud publica, que permita implementar acciones (rutas
de atencién en salud mental y orientaciones a los profesionales a tener un diagnéstico fiable con instrumentos
adaptados y validados al contexto ecuatoriano).

26. TRANSFERENCIA Y DIFUSION DE RESULTADOS

La transferencia de informacion se la realizara mediante publicaciones en revistas de impacto internacional
priorizando las revistas (Journal of the American Geriatrics Society; H232; Q1;Scopus) (International
Psychogeriatrics;H232;Q1;Scopus)
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