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DATOS GENERALES DEL PROYECTO 

1. TÍTULO 

Proyecto Storybook: Influencia para la mejora de la cantidad, calidad de sueño y del vínculo afectivo paterno 
filial 

2. CARRERAS INVOLUCRADAS – PROGRAMAS DE POSGRADOS 

ENFERMERÍA,  SICOLOGÍA CLÍNICA,   

INVESTIGADORES PARTICIPANTES EN EL PROYECTO 

3. PERSONAL DEL PROYECTO – DIRECTOR DEL PROYECYO 

Función en el proyecto DIRECTOR DEL PROYECTO 

Nombre, Cédula; Carrera; Unidad Académica; Sede o Extensión 

Pedro Carlos Martínez Suárez; 0151478724; Psicología Clínica; Salud y Bienestar; Matriz 

3.1. Publicaciones con ISSN en los últimos 5 años de más alto nivel y cuartil de la revista:  

Título del artículo,; revista; ISSN; volumen; número; año; DOI; cuartil 

Pedro Carlos Martínez Suárez 

- Pedro Carlos Martínez Suárez; Título del artículo: ANSIEDAD Y DEPRESIÓN FRENTE AL 
CONFINAMIENTO POR COVID-19 EN MUJERES ADULTAS DE AZOGUES; Revista: Investigación 
Clínica; ISSN: 5355131; Volumen: 62; Número: 3; Año: 2021; DOI: Ninguno; Cuartil: Q4. 

- Pedro Carlos Martínez Suárez; Título del artículo: IMPACTO PSICOLÓGICO DEL 
CONFINAMIENTO POR COVID-19 HACIA UN NUEVO CONSTRUCTO CLINIMÉTRICO ANSIOSO-
DEPRESIVO EN MUJERES ADULTAS DE AZOGUES; Revista: AVFT ARCHIVOS VENEZOLANOS DE 
FARMACOLOGÍA Y TERAPÉUTICA; ISSN: 2610-7991; Volumen: 39; Número: 8; Año: 2021; DOI: 
http://doi.org/10.5281/zenodo.4542465; Cuartil: Q3. 

- Pedro Carlos Martínez Suárez; Título del artículo: ORIGEN, EVOLUCIÓN E INVESTIGACIONES 
SOBRE LA CALIDAD DE VIDA: REVISIÓN SISTEMÁTICA; Revista: AVFT ARCHIVOS 
VENEZOLANOS DE FARMACOLOGÍA Y TERAPÉUTICA; ISSN: 2610-7991; Volumen: 39; Número: 8; 
Año: 2020; DOI: http://doi.org/10.5281/zenodo.4543649; Cuartil: Q3. 

- Pedro Carlos Martínez Suárez; Título del artículo: RESEÑA HISTÓRICA DE MICHEL FOUCAULT 
(1926-1984): CONCEPTO DE CIENCIA E INCIDENCIA EN LA PSICOLOGÍA; Revista: AVFT 
ARCHIVOS VENEZOLANOS DE FARMACOLOGÍA Y TERAPÉUTICA; ISSN: 2610-7991; Volumen: 39; 
Número: 8; Año: 2020; DOI: 10.5281/zenodo.4406598; Cuartil: Q3. 

- Pedro Carlos Martínez Suárez; Título del artículo: ANALYSIS OF PROBLEM-BASED LEARNING 
IMPACT ON ACADEMIC PERFORMANCE ACCORDING TO THE FORGOTTEN(FUZZY) EFFECTS 
THEORY; Revista: AVFT ARCHIVOS VENEZOLANOS DE FARMACOLOGÍA Y TERAPÉUTICA; ISSN: 
2610-7991; Volumen: 34; Número: 4; Año: 2020; DOI: 10.5281/zenodo.4262730; Cuartil: Q3. 
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- Pedro Carlos Martínez Suárez; Título del artículo: VARIABLES CLÍNICAS Y PARACLÍNICAS 
PREDICTORAS DE PRONÓSTICO EN PACIENTES CON COVID- 19: REVISIÓN SISTEMÁTICA; 
Revista: AVFT ARCHIVOS VENEZOLANOS DE FARMACOLOGÍA Y TERAPÉUTICA; ISSN: 2610-7991; 
Volumen: 34; Número: 4; Año: 2020; DOI: 10.5281/zenodo.4256990; Cuartil: Q3. 

- Pedro Carlos Martínez Suárez; Título Título del artículo: EVALUACIÓN PSICOMÉTRICA E 
INTERVENCIÓN DE ENFERMERÍA FRENTE AL MIEDO A COVID–19; Revista: AVFT ARCHIVOS 
VENEZOLANOS DE FARMACOLOGÍA Y TERAPÉUTICA; ISSN: 2610-7991; Volumen: 34; Número: 4; 
Año: 2020; DOI: 10.5281/zenodo.4262353; Cuartil: Q3. 

- Pedro Carlos Martínez Suárez; Título del artículo: Estudio sobre el perfil docente y su formación ante 
la educación inclusiva; Revista: ATENAS - CUBA; ISSN: 1682-2749; Volumen: 4; Número: 52; Año: 2020; 
DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno. 

- Pedro Carlos Martínez Suárez; Título del artículo: Habilidades sociales y agresividad en la infancia y 
adolescencia; Revista: AVFT ARCHIVOS VENEZOLANOS DE FARMACOLOGÍA Y TERAPÉUTICA; 
ISSN: 2610-7991; Volumen: 39; Número: 2; Año: 2020; DOI: Ninguno; Cuartil: Q3. 

- Pedro Carlos Martínez Suárez; Título del artículo: Proyecto PHI: Funcionamiento intelectual límite o 
extremo inferior y dificultades de aprendizaje; Revista: AVFT ARCHIVOS VENEZOLANOS DE 
FARMACOLOGÍA Y TERAPÉUTICA; ISSN: 2610-7991; Volumen: 37; Número: 5; Año: 2020; DOI: 
Ninguno; Cuartil: Q3. 

- Pedro Carlos Martínez Suárez; Título del artículo: Papanicolaou como medida preventiva del cáncer 
cervicouterino; Revista: Universidad Ciencia y tecnología; ISSN: 2542-3401; Volumen: 23; Número: 95; Año: 
2020; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno. 

- Pedro Carlos Martínez Suárez; Título del artículo: Factors associated with the Nutritional Status of 
Older Adults in Azogues – Ecuador; Revista: International Journal of Innovative Science and Research 
Technology; ISSN: 2456-2165; Volumen: 5; Número: 4; Año: 2020; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno. 

- Pedro Carlos Martínez Suárez; Título del artículo: Active Breaks Associated with Burnout Syndrome 
in the Police Population; Revista: International Journal of Innovative Science and Research Technology; ISSN: 
2456-2165; Volumen: 5; Número: 5; Año: 2020; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno. 

- Pedro Carlos Martínez Suárez; Título del artículo: Characterization of Complementary Feeding in 
Infants of Azogues, Biblián and Déleg; Revista: International Journal of Innovative Science and Research 
Technology; ISSN: 2456-2165; Volumen: 5; Número: 6; Año: 2020; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno. 

- Pedro Carlos Martínez Suárez; Título del artículo: Psychological well-being and academic 
performance of students in the career of nursing undergraduate; Revista: Espirales; ISSN: 2550- 6862; 
Volumen: 4; Número: 34; Año: 2020; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno. 

- Pedro Carlos Martínez Suárez; Título del artículo: Therapeutic management of acute respiratory 
infections in AIEPI; Revista: Espirales; ISSN: 2550- 6862; Volumen: 4; Número: 35; Año: 2020; DOI: 
Ninguno; Cuartil: Ninguno. 

- Pedro Carlos Martínez Suárez; Título del artículo: ANXIETY IN HEALTH PROFESSIONALS IN 
THE FACE OF COVID-19: SYSTEMATIC REVIEW; Revista: International Journal of Innovative Science 
and Research Technology; ISSN: 2456-2165; Volumen: 5; Número: 12; Año: 2020; DOI: Ninguno; Cuartil: 
Ninguno. 

- Pedro Carlos Martínez Suárez; Título del artículo: CASO CLÍNICO: DIABETES MELLITUS TIPO I, 
PIE DE CHARCOT; Revista: DIABETES INTERNACIONAL Y ENDOCRINOLOGÍA; ISSN: 2610-8003; 
Volumen: 12; Número: 1; Año: 2020; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno. 

- Geovanny Genaro Reivan Ortiz; Mediational Links for the Severity of Anorexia and Bulimia a Path 
Analysis Study. Journal of Eating Disorders. BMC 1(17) https://doi.org/10.21203/rs.3.rs-489720/v1  

 

3.2. Libros y capítulos de libro en los últimos 5 años. 

Título del libro o capítulo de libro; editorial; ISBN; número; año; revisión de pares (SI-NO) 
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- Pedro Carlos Martínez Suárez; Título del Libro: Una Historia de la Ciencias de la Conducta; Editorial: 
Centro de Estudio Sociales de América Latina y la Universidad Católica de Cuenca; ISBN: 978-9942-840-10-3; 
Año: 2020; Revisión por pares: Si 

- Pedro Carlos Martínez Suárez; Capítulo del Libro: CAPITULO 53; MOVIMIENTOS SACADICOS Y 
PROCESO LECTOR; Editorial: Dykinson; ISBN: 978-84-1377-173-1; Año: 2020; Revisión por pares: Si 

- Pedro Carlos Martínez Suárez; Capítulo del Libro: CAPÍTULO III (pág 73) Burrhus Frederic Skinner: 
la cognición ante la conducta Skinner, promotor de un sistema conductista prolífico y evolutivo diversificado, 
una aproximación desde un análisis crítico; Editorial: Editorial Centro de Estudio Sociales de América Latina 
(CES—AL.); ISBN: 978-9942-840-10-3; Año: 2020; Revisión por pares: Si 

 

3.3. Proyectos de Investigación desarrolladas en los últimos cinco años de mayor relevancia: 

Nombre del proyecto; Institución; Monto financiado; fecha de inicio; fecha de culminación. 

Dr. Pedro Martínez 

 

Abiertos:  

Validación de un instrumento evaluación de factores psicológicos post Covid en ambientes laborales (Proyecto 
EI-CONECTA); $2000; junio 2020 

Factores predictivos del maltrato en adultos mayores de Cuenca; $2000; jun 2021 

Técnicas de Aprendizaje Aplicadas al Análisis de la Conducta Animal mediante Condicionamiento Operante 
$2000; jun 2021 

Identificación de Endofenotipos Cognitivos y Afectivos asociados a la adición del uso de redes sociales en 
tiempos de Post Confinamiento por Covid-19; $2000; jun 2021 

Cerrados:  

Evaluación Psicométrica e Intervención de Enfermería frente al Miedo a COVID–19 (Proyecto CRIMEA; $0; 
ago2020; dic 2021 

Impacto Psicológico de la Cuarentena por COVID19 durante el período marzo y agosto de 2020 en población 
adulta ecuatoriana (de 18 a 65 años) mediante soporte digital Proyecto LLAWTU; $0; jun 2020; dic 2021 

Programa RAT IN BOX, Análisis Experimental de la conducta animal; feb 2020; dic 2021 

 

 

4. PERSONAL DEL PROYECTO – COLABORADORES UNIVERSIDAD CATÓLICA DE CUENCA 

Función en el proyecto 
COLABORADORES UNIVERSIDAD CATÓLICA DE CUENCA 
(UCACUE) 

Nombre, Cédula; Carrera; Unidad Académica; Sede o Extensión 

Andrés Alexis Ramírez Coronel; 0302185053; enfermeria Azogues; Salud y Bienestar; Azogues 

Edwin Alberto Maxi Maxi; 0104868898; Psicologia Clinica; Salud y Bienestar; Matriz 

Geovanny Genaro Reivan Ortiz; 0103687398; Psicologia Clinica; Salud y Bienestar; Matriz  
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4.1. Publicaciones con ISSN en los últimos 5 años de más alto nivel y cuartil de la revista:  

Título del artículo,; revista; ISSN; volumen; número; año; DOI; cuartil 

- Andrés Alexis Ramírez Coronel; Título del artículo: INDICADORES CLÍNICOS Y PARACLÍNICOS 
DE PRONÓSTICO DE COVID-19: A PROPÓSITO DE UN CASO; Revista: Investigación Clínica; ISSN: 
5355131; Volumen: 62; Número: 2; Año: 2021; DOI: Ninguno; Cuartil: Q4. 

- Andrés Alexis Ramírez Coronel; Título del artículo: ANSIEDAD Y DEPRESIÓN FRENTE AL 
CONFINAMIENTO POR COVID-19 EN MUJERES ADULTAS DE AZOGUES; Revista: Investigación 
Clínica; ISSN: 5355131; Volumen: 62; Número: 3; Año: 2021; DOI: Ninguno; Cuartil: Q4. 

- Andrés Alexis Ramírez Coronel; Título del artículo: CASO CLÍNICO: SUPERVIVENCIA A COVID-
19 DE UN PACIENTE VULNERABLE; Revista: Investigación Clínica; ISSN: 5355131; Volumen: 62; 
Número: 3; Año: 2021; DOI: Ninguno; Cuartil: Q4. 

- Andrés Alexis Ramírez Coronel; Título del artículo: DETERMINATION OF COMPLEX TYPE 
FREE, NON-CONJUGATED OLIGOSACCHARIDE GLUCOSE UNIT VALUES IN TOMATO XYLEM 
SAP FOR EARLY DETECTION OF NUTRIENT DEFICIENCY; Revista: ELECTROPHORESIS; ISSN: 
1522-2683; Volumen: 42; Número: 3; Año: 2021; DOI: https://doi.org/10.1002/elps.202000254; Cuartil: Q2. 

- Andrés Alexis Ramírez Coronel; Título del artículo: DETERMINATION OF COMPLEX TYPE 
FREE, NON-CONJUGATED OLIGOSACCHARIDE GLUCOSE UNIT VALUES IN TOMATO XYLEM 
SAP FOR EARLY DETECTION OF NUTRIENT DEFICIENCY; Revista: ELECTROPHORESIS; ISSN: 
1522-2683; Volumen: 42; Número: 3; Año: 2021; DOI: https://doi.org/10.1002/elps.202000254; Cuartil: Q2. 

- Andrés Alexis Ramírez Coronel; Título del artículo: IMPACTO PSICOLÓGICO DEL 
CONFINAMIENTO POR COVID-19 HACIA UN NUEVO CONSTRUCTO CLINIMÉTRICO ANSIOSO-
DEPRESIVO EN MUJERES ADULTAS DE AZOGUES; Revista: AVFT ARCHIVOS VENEZOLANOS DE 
FARMACOLOGÍA Y TERAPÉUTICA; ISSN: 2610-7991; Volumen: 39; Número: 8; Año: 2020; DOI: 
http://doi.org/10.5281/zenodo.4542465; Cuartil: Q3. 

- Andrés Alexis Ramírez Coronel; Título del artículo: ORIGEN, EVOLUCIÓN E INVESTIGACIONES 
SOBRE LA CALIDAD DE VIDA: REVISIÓN SISTEMÁTICA; Revista: AVFT ARCHIVOS 
VENEZOLANOS DE FARMACOLOGÍA Y TERAPÉUTICA; ISSN: 2610-7991; Volumen: 39; Número: 8; 
Año: 2020; DOI: http://doi.org/10.5281/zenodo.4543649; Cuartil: Q3. 

- Andrés Alexis Ramírez Coronel; Título del artículo: LA MEDICINA HERBARIA COMO 
PREVENCIÓN Y TRATAMIENTO FRENTE AL COVID-19; Revista: AVFT ARCHIVOS VENEZOLANOS 
DE FARMACOLOGÍA Y TERAPÉUTICA; ISSN: 2610-7991; Volumen: 39; Número: 8; Año: 2020; DOI: 
http://doi.org/10.5281/zenodo.4543573; Cuartil: Q3. 

- Andrés Alexis Ramírez Coronel; Título del artículo: LA LACTANCIA MATERNA COMO 
ALTERNATIVA PARA LA PREVENCIÓN DE ENFERMEDADES MATERNO-INFANTILES: REVISIÓN 
SISTEMÁTICA; Revista: AVFT ARCHIVOS VENEZOLANOS DE FARMACOLOGÍA Y TERAPÉUTICA; 
ISSN: 2610-7991; Volumen: 39; Número: 8; Año: 2020; DOI: http://doi.org/10.5281/zenodo.4543573; Cuartil: 
Q3. 

- Andrés Alexis Ramírez Coronel; Título del artículo: ENFERMEDAD DE KAWASAKI ASOCIADA 
A COVID-19: REVISIÓN SISTEMÁTICA; Revista: AVFT ARCHIVOS VENEZOLANOS DE 
FARMACOLOGÍA Y TERAPÉUTICA; ISSN: 2610-7991; Volumen: 39; Número: 8; Año: 2020; DOI: 
http://doi.org/10.5281/zenodo.4543438; Cuartil: Q3. 

- Andrés Alexis Ramírez Coronel; Título del artículo: TUMOR DE FRANZ. A PROPÓSITO DE UN 
CASO; Revista: AVFT ARCHIVOS VENEZOLANOS DE FARMACOLOGÍA Y TERAPÉUTICA; ISSN: 
2610-7991; Volumen: 39; Número: 8; Año: 2020; DOI: 10.5281/zenodo.4404060; Cuartil: Q3. 

- Andrés Alexis Ramírez Coronel; Título del artículo: ASPERGILOSIS ESFENOIDAL RESUELTA 
POR TRATAMIENTO QUIRÚRGICO TRANSNASAL Y TERAPIA ANTIFÚNGICA: A PROPÓSITO DE 
UN CASO; Revista: AVFT ARCHIVOS VENEZOLANOS DE FARMACOLOGÍA Y TERAPÉUTICA; 
ISSN: 2610-7991; Volumen: 39; Número: 8; Año: 2020; DOI: 10.5281/zenodo.4403839; Cuartil: Q3. 
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- Andrés Alexis Ramírez Coronel; Título del artículo: RESEÑA HISTÓRICA DE MICHEL 
FOUCAULT (1926-1984): CONCEPTO DE CIENCIA E INCIDENCIA EN LA PSICOLOGÍA; Revista: 
AVFT ARCHIVOS VENEZOLANOS DE FARMACOLOGÍA Y TERAPÉUTICA; ISSN: 2610-7991; 
Volumen: 39; Número: 8; Año: 2020; DOI: 10.5281/zenodo.4406598; Cuartil: Q3. 

- Andrés Alexis Ramírez Coronel; Título del artículo: ANALYSIS OF PROBLEM-BASED 
LEARNING IMPACT ON ACADEMIC PERFORMANCE ACCORDING TO THE FORGOTTEN(FUZZY) 
EFFECTS THEORY; Revista: AVFT ARCHIVOS VENEZOLANOS DE FARMACOLOGÍA Y 
TERAPÉUTICA; ISSN: 2610-7991; Volumen: 34; Número: 4; Año: 2020; DOI: 10.5281/zenodo.4262730; 
Cuartil: Q3. 

- Andrés Alexis Ramírez Coronel; Título del artículo: VARIABLES CLÍNICAS Y PARACLÍNICAS 
PREDICTORAS DE PRONÓSTICO EN PACIENTES CON COVID- 19: REVISIÓN SISTEMÁTICA; 
Revista: AVFT ARCHIVOS VENEZOLANOS DE FARMACOLOGÍA Y TERAPÉUTICA; ISSN: 2610-7991; 
Volumen: 34; Número: 4; Año: 2020; DOI: 10.5281/zenodo.4256990; Cuartil: Q3. 

- Andrés Alexis Ramírez Coronel; Título del artículo: EVALUACIÓN PSICOMÉTRICA E 
INTERVENCIÓN DE ENFERMERÍA FRENTE AL MIEDO A COVID–19; Revista: AVFT ARCHIVOS 
VENEZOLANOS DE FARMACOLOGÍA Y TERAPÉUTICA; ISSN: 2610-7991; Volumen: 34; Número: 4; 
Año: 2020; DOI: 10.5281/zenodo.4262353; Cuartil: Q3. 

- Andrés Alexis Ramírez Coronel; Título del artículo: Estudio sobre el perfil docente y su formación 
ante la educación inclusiva; Revista: ATENAS - CUBA; ISSN: 1682-2749; Volumen: 4; Número: 52; Año: 
2020; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno. 

- Andrés Alexis Ramírez Coronel; Título del artículo: Habilidades sociales y agresividad en la infancia y 
adolescencia; Revista: AVFT ARCHIVOS VENEZOLANOS DE FARMACOLOGÍA Y TERAPÉUTICA; 
ISSN: 2610-7991; Volumen: 39; Número: 2; Año: 2020; DOI: Ninguno; Cuartil: Q3. 

- Andrés Alexis Ramírez Coronel; Título del artículo: El Zinc en el tratamiento de la talla baja; Revista: 
Universidad y Sociedad; ISSN: 2218-3620; Volumen: 12; Número: 2; Año: 2020; DOI: Ninguno; Cuartil: Q3. 

- Andrés Alexis Ramírez Coronel; Título del artículo: Nivel de Satisfacción entre pacientes 
hospitalizados y enfermeras que laboran en horas nocturnas; Revista: Mapa; ISSN: 2602- 8442; Volumen: 3; 
Número: 14; Año: 2019; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno. 

- Andrés Alexis Ramírez Coronel; Título del artículo: Factores determinantes del estado nutricional en 
la niñez en edad escolar; Revista: Universidad Ciencia y tecnología; ISSN: 2542-3401; Volumen: 23; Número: 
95; Año: 2019; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno. 

- Andrés Alexis Ramírez Coronel; Título del artículo: Carga laboral y ansiedad en cuidadores de 
personas con discapacidad severa; Revista: Universidad Ciencia y tecnología; ISSN: 2542-3401; Volumen: 23; 
Número: 95; Año: 2019; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno. 

- Andrés Alexis Ramírez Coronel; Título del artículo: Calidad de vida, hábitos alimenticios y adherencia 
al tratamiento de los pacientes con VIH/SIDA; Revista: Revista Killkana Salud y Bienestar; ISSN: 2528-8016; 
Volumen: 3; Número: 3; Año: 2019; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno. 

- Andrés Alexis Ramírez Coronel; Título del artículo: A propósito de un caso. Bocio endotorácico en 
adulto mayor; Revista: Revista médica y de Enfermería OCRONOS; ISSN: 2603-8358; Volumen: Ninguno; 
Número: Ninguno; Año: 2019; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno. 

- Andrés Alexis Ramírez Coronel; Título del artículo: Factors associated with the Nutritional Status of 
Older Adults in Azogues – Ecuador; Revista: International Journal of Innovative Science and Research 
Technology; ISSN: 2456-2165; Volumen: 5; Número: 4; Año: 2020; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno. 

- Andrés Alexis Ramírez Coronel; Título del artículo: Type 2 Diabetes Mellitus and Chronic 
Complications; Revista: International Journal of Innovative Science and Research Technology; ISSN: 2456-
2165; Volumen: 5; Número: 5; Año: 2020; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno. 

- Andrés Alexis Ramírez Coronel; Título del artículo: Active Breaks Associated with Burnout 
Syndrome in the Police Population; Revista: International Journal of Innovative Science and Research 
Technology; ISSN: 2456-2165; Volumen: 5; Número: 5; Año: 2020; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno. 
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- Título del artículo: Characterization of Complementary Feeding in Infants of Azogues, Biblián and 
Déleg; Revista: International Journal of Innovative Science and Research Technology; ISSN: 2456-2165; 
Volumen: 5; Número: 6; Año: 2020; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno. 

- Título del artículo: Nurses Perception of Biological Risk; Revista: International Journal of Innovative 
Science and Research Technology; ISSN: 2456-2165; Volumen: 5; Número: 7; Año: 2020; DOI: Ninguno; 
Cuartil: Ninguno. 

- Título del artículo: Madurez neuropsicológica e indicadores antropométricos en niños de escuela 
básica; Revista: SINERGIA; ISSN: 2661-6661; Volumen: 5; Número: 3; Año: 2020; DOI: Ninguno; Cuartil: 
Ninguno. 

- Título del artículo: Psychological well-being and academic performance of students in the career of 
nursing undergraduate; Revista: Espirales; ISSN: 2550- 6862; Volumen: 4; Número: 34; Año: 2020; DOI: 
Ninguno; Cuartil: Ninguno. 

- Título del artículo: Therapeutic management of acute respiratory infections in AIEPI; Revista: 
Espirales; ISSN: 2550- 6862; Volumen: 4; Número: 35; Año: 2020; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno. 

- Título del artículo: GENDER VIOLENCE IN THE WOMEN OF AZOGUES; Revista: International 
Journal of Innovative Science and Research Technology; ISSN: 2456-2165; Volumen: 5; Número: 9; Año: 
2020; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno. 

- Título del artículo: ANXIETY IN HEALTH PROFESSIONALS IN THE FACE OF COVID-19: 
SYSTEMATIC REVIEW; Revista: International Journal of Innovative Science and Research Technology; 
ISSN: 2456-2165; Volumen: 5; Número: 12; Año: 2020; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno. 

- Título del artículo: COMPLICATIONS AND RECOMMENDATIONS IN PREGNANT WOMEN 
INFECTED WITH CORONAVIRUS: SYSTEMATIC REVIEW; Revista: International Journal of Innovative 
Science and Research Technology; ISSN: 2456-2165; Volumen: 5; Número: 12; Año: 2020; DOI: Ninguno; 
Cuartil: Ninguno. 

- Título del artículo: CASO CLÍNICO: DIABETES MELLITUS TIPO I, PIE DE CHARCOT; Revista: 
DIABETES INTERNACIONAL Y ENDOCRINOLOGÍA; ISSN: 2610-8003; Volumen: 12; Número: 1; Año: 
2020; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno. 

- Título del artículo: CONSEQUENCES AND CONTAINMENT MEASURES FOR GENDER-BASED 
VIOLENCE AGAINST WOMEN DURING THE COVID-19 PANDEMIC: INTEGRATIVE REVIEW; 
Revista: International Journal of Innovative Science and Research Technology; ISSN: 2456-2165; Volumen: 5; 
Número: 12; Año: 2020; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno. 

- Título del artículo: Caso clínico: Supervivencia a Covid-19 de un paciente vulnerable; Revista: 
Killkana Salud y Bienestar; ISSN: 2528-8016; Volumen: 4; Número: 3; Año: 2020; DOI: Ninguno; Cuartil: 
Ninguno. 

- Título del artículo: Resiliencia y funcionalidad psicosocial en adictos institucionalizados; Revista: 
Journal of american health; ISSN 2697-3421; Volumen: Ninguno; Número: Ninguno; Año: 2021; DOI: 
Ninguno; Cuartil: Ninguno. 

- Título del artículo: Rasgos de personalidad y consumo de sustancias psicoactivas en personas privadas 
de libertad; Revista: Journal of american health; ISSN 2697-3421; Volumen: Ninguno; Número: Ninguno; Año: 
2021; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno. 

- Título del artículo: Falibilismo, Continuidad y Evolución del Conductismo en Psicología Desde la 
Perspectiva de Charles Sanders Peirce; Revista: Inovación digital y desarrollo sostible; ISSN 2711-3760; 
Volumen: 1; Número: 2; Año: 2021; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno. 

- Título del artículo: Eye Movement Desensitization and Reprocessing desde la propuesta de valoración 
de Mario Bounge; Revista: INVESTIGATIO; ISSN 1390-6399; Volumen: 27; Número: 2; Año: 2021; DOI: 
https://doi.org/10.31095/investigatio.2021.16.3; Cuartil: Ninguno. 

- Título del artículo: Prevention of Complications in Cancer Patients: A Systematic Review; Revista: 
International Journal of Innovative Science and Research Technology; ISSN 2456-2165; Volumen: 6; Número: 
3; Año: 2021; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno. 



 

Página 9 de 24 

 

- Título del artículo: Adherence, Anxiety and Depression Associated With Hemodialysis Treatment in 
Patients with Chronic Kidney Disease; Revista: International Journal of Innovative Science and Research 
Technology; ISSN 2456-2165; Volumen:6; Número: 3; Año: 2021; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno. 

- Título del artículo: Fear and its Effects on the Quality of Life of Older Adults during the Covid-19 
Pandemic Treated in a  

- Basic Hospital in the Province of El Oro; Revista: International Journal of Innovative Science and 
Research Technology; ISSN 2456-2165; Volumen:6; Número: 3; Año: 2021; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno. 

- Título del artículo: Prevention of Infections in Cesarean Surgery Wounds: Systematic Review; 
Revista: International Journal of Innovative Science and Research Technology; ISSN 2456-2165; Volumen:6; 
Número: 3; Año: 2021; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno. 

- Título del artículo: Culture of Care in the Quality of the Nursing Service: A Systematic Review; 
Revista: International Journal of Innovative Science and Research Technology; ISSN 2456-2165; Volumen:6; 
Número: 3; Año: 2021; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno. 

- Título del artículo: Obesity as a Risk of Serious Illness in COVID-19: A Sistematic Review; Revista: 
International Journal of Innovative Science and Research Technology; ISSN 2456-2165; Volumen:6; Número: 
3; Año: 2021; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno. 

- Título del artículo: Culture Level on Patient Safety in Nursing Staff; Revista: International Journal of 
Innovative Science and Research Technology; ISSN 2456-2165; Volumen:6; Número: 3; Año: 2021; DOI: 
Ninguno; Cuartil: Ninguno. 

- Título del artículo: Nursing Actions in the Prevention of Pressure Ulcers in Prone Patients Diagnosed 
with Covid-19:  

- Systematic Review; Revista: International Journal of Innovative Science and Research Technology; 
ISSN 2456-2165; Volumen:6; Número: 3; Año: 2021; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno. 

- Título del artículo: Anxiety and Depression in Health Professionals Dedicated to Teleworking at the 
General Hospital of the IESS of the City of Machala; Revista: International Journal of Innovative Science and 
Research Technology; ISSN 2456-2165; Volumen:6; Número: 3; Año: 2021; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno. 

- Título del artículo: Anxiety and Depression in Health Professionals Dedicated to Teleworking at the 
General Hospital of the IESS of the City of Machala; Revista: International Journal of Innovative Science and 
Research Technology; ISSN 2456-2165; Volumen:6; Número: 3; Año: 2021; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno. 

- Título del artículo: Psychopathological Risks Associated with Adherence to Treatment of Patients with 
High Blood Pressure; Revista: International Journal of Innovative Science and Research Technology; ISSN 
2456-2165; Volumen:6; Número: 3; Año: 2021; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno. 

- Título del artículo: Self-Care in the Prevention of Diabetic Peripheral Neuropathy: A Systematic 
Review; Revista: International Journal of Innovative Science and Research Technology; ISSN 2456-2165; 
Volumen:6; Número: 3; Año: 2021; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno. 

- Título del artículo: Quality of Life and Fear of Covid-19 in Nursing Internship During the Pre-
Professional Practice Process; Revista: International Journal of Innovative Science and Research Technology; 
ISSN 2456-2165; Volumen:6; Número: 3; Año: 2021; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno. 

- Título del artículo: Humanized Delivery: A Systematic Review; Revista: International Journal of 
Innovative Science and Research Technology; ISSN 2456-2165; Volumen:6; Número: 3; Año: 2021; DOI: 
Ninguno; Cuartil: Ninguno. 

- Título del artículo: Prevention of Covid-19 Through Dorothea Orem´S Self-Care Theory; Revista: 
International Journal of Innovative Science and Research Technology; ISSN 2456-2165; Volumen:6; Número: 
3; Año: 2021; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno. 

- Título del artículo: Job Satisfaction, Anxiety and Fear of Covid-19 in Telecommuters; Revista: 
International Journal of Innovative Science and Research Technology; ISSN 2456-2165; Volumen:6; Número: 
3; Año: 2021; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno. 

- Título del artículo: Coping with Stress in Adolescents; Revista: International Journal of Innovative 
Science and Research Technology; ISSN 2456-2165; Volumen:6; Número: 3; Año: 2021; DOI: Ninguno; 
Cuartil: Ninguno. 
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- Título del artículo: Family Support for the Patient with Type 2 Diabetes Mellitus; Revista: 
International Journal of Innovative Science and Research Technology; ISSN 2456-2165; Volumen:6; Número: 
3; Año: 2021; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno. 

- Título del artículo: Overload, Anxiety and Depression in Caregivers of Physically Dependent Patients; 
Revista: International Journal of Innovative Science and Research Technology; ISSN 2456-2165; Volumen:6; 
Número: 3; Año: 2021; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno. 

- Título del artículo: Systematic Review on Risk Factors Related to Central Venous Catheter Infection; 
ISSN 2456-2165; Volumen:6; Número: 3; Año: 2021; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno. 

- Título del artículo: Use of Opioid Analgesics in Pain Therapy; Revista: International Journal of 
Innovative Science and Research Technology; ISSN 2456-2165; Volumen:6; Número: 3; Año: 2021; DOI: 
Ninguno; Cuartil: Ninguno. 

- Título del artículo: Risk factors Associated with Lower Respiratory Infection due to Mechanical 
Ventilation: Systematic Review; Revista: International Journal of Innovative Science and Research 
Technology; ISSN 2456-2165; Volumen:6; Número: 3; Año: 2021; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno.  

- Título del artículo: Patient Family Perceptions of Nursing Staff's Humanized Care: Systematic 
Review; Revista: International Journal of Innovative Science and Research Technology; ISSN 2456-2165; 
Volumen:6; Número: 3; Año: 2021; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno.  

- Título del artículo: Nursing Care of Neonates with Percutaneous Peripherally Inserted Percutaneous 
Line at the Hospital Teófilo Dávila Machala; Revista: International Journal of Innovative Science and Research 
Technology; ISSN 2456-2165; Volumen:6; Número: 3; Año: 2021; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno.  

- Título del artículo: Factores de riesgo para desarrollar diabetes mellitusII; Revista: VIVE Revista de 
investigación en salud; ISSN 2664 –3243; Volumen:4; Número: 10; Año: 2021; DOI: Ninguno; Cuartil: 
Ninguno. 

- Título del artículo: Factores de riesgo para desarrollar diabetes mellitusII; Revista: International 
Journal of Innovative Science and Research Technology; ISSN 2456-2165; Volumen:6; Número: 3; Año: 2021; 
DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno. 

- Título del artículo: Knowledge Level in Revival Cardiopulmonary Basic and Advanced of the Staff 
Nursing, Zamora  

- Chinchipe; Revista: International Journal of Innovative Science and Research Technology; ISSN 
2456-2165; Volumen:6; Número: 3; Año: 2021; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno. 

- Título del artículo: Detecticon of deception through saccades in the psychological evaluation and 
monitoribg of symptoms; Revista: South Florida Journal of Development; ISSN 2675-5459; Volumen:2; 
Número: 2; Año: 2021; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno. 

- Título del artículo: Detecticon of deception through saccades in the psychological evaluation and 
monitoribg of symptoms; Revista: International Journal of Innovative Science and Research Technology; ISSN 
2456-2165; Volumen:6; Número: 3; Año: 2021; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno. 

- Andrés Alexis Ramírez Coronel; Título del artículo: Impacto psicológico frente al COVID-19 en los 
internos de enfermería de prácticas pre-profesionales; Revista: Universidad Ciencia y tecnología; ISSN 1316-
4821; Volumen:25; Número: 109; Año: 2021; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno. 

- Andrés Alexis Ramírez Coronel; Título del artículo: Miedo al coronavirus, ansiedad y depresión en 
profesionales de la salud; Revista: Universidad Ciencia y tecnología; ISSN: 1316-4821; Volumen: 25; Número: 
10; Año: 2021; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno. 

- Andrés Alexis Ramírez Coronel; Título del artículo: Obesity as a Risk Factor Against COVID-19; 
Revista: Science Publishing Group; ISSN: 2327-2732; Volumen: 10; Número: 2; Año: 2021; DOI: Ninguno; 
Cuartil: Ninguno.  

- Título del artículo: Resiliencia y funcionalidad psicosocial en adictos institucionalizados; Revista: 
Journal of american health; ISSN: 2697-3421; Volumen: 10; Número: 2; Año: 2021; DOI: Ninguno; Cuartil: 
Ninguno.  
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- Andrés Alexis Ramírez Coronel; Título del artículo: Adherencia al protocolo de lavado de manos en el 
personal de salud; Revista: Revista médica y de Enfermería OCRONOS; ISSN: 2603-8358; Volumen: 4; 
Número: 4; Año: 2021; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno.  

- Andrés Alexis Ramírez Coronel; Título del artículo: Complicaciones asociadas a la posición del 
decúbito prono: revisión sistemática Complications associated with prone position: systematic review; Revista: 
Revista médica y de Enfermería OCRONOS; ISSN: 2603-8358; Volumen: 4; Número: 5; Año: 2021; DOI: 
Ninguno; Cuartil: Ninguno.  

- Andrés Alexis Ramírez Coronel; Título del artículo: EDUCATIONAL INTERVENTION FOR 
INDIGENOUS WOMEN OF CHILDBEARING AGE TO INCREASE PRENATAL CARE IN THE 
CANTON OF EL TAMBO; Revista: International Journal of Innovative Science and Research Technology; 
ISSN: 2456-2165; Volumen: 6; Número: 4; Año: 2021; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno.  

- Andrés Alexis Ramírez Coronel; Título del artículo: Prevalencia de caídas y factores asociados en los 
centros gerontológicos de Cañar y El Tambo; Revista: International Journal of Innovative Science and Research 
Technology; ISSN: 2456-2165; Volumen: 6; Número: 4; Año: 2021; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno.  

- Andrés Alexis Ramírez Coronel; Título del artículo: Nursing educational intervention in the prevention 
of complications in healthrelated situations; Revista: Sinergias Educativas; ISSN: 2662-6661; Volumen: 6; 
Número: 3; Año: 2021; DOI: Ninguno; Cuartil: Ninguno. 

 

 

Geovanny Genaro Reivan Ortiz; Emotional Regulation and Affects in Patients With Borderline Personality 
Disorder; 2021; 1(24); https://doi.org/10.21203/rs.3.rs-490206/v1  

Geovanny Genaro Reivan Ortiz; Estrés percibido, supresión expresiva y sintomatología neurovegetativa en 
confinamiento por COVID-19. Pro Sciences: Revista de Producción, Ciencaias e Investigación; 2021; 
5;41;2021.  

Geovanny Genaro Reivan Ortiz; Personality profiles associated with lies and deception. Archivos De 
Criminología, Seguridad Privada Y Criminalística; 18(9); 59–76; http://doi.org/10.5281/zenodo.4747681  

Geovanny Genaro Reivan Ortiz; Recognition of emotions through facial expression analysis. South Florida 
Journal of Development; 2021; n° 2,vol 2. 

Geovanny Genaro Reivan Ortiz; Resiliencia y funcionalidad psicosocial en adictos institucionalizados. Journal 
of American HealthCampoverde-Pesantez, X., Viñanzaca-López, J. P., Parra-Lupercio, M. J., Reivan-Ortiz, G. 
G., & Ramírez-Coronel, A. A. (2021). Resiliencia y funcionalidad psicosocial en adictos institucionalizados. 
Journal of America health. https://doi.org/10.37958/jah.v0i0.70  

Geovanny Genaro Reivan Ortiz; Saccadic movements as an indicator in the veracity of testimony: A systematic 
review. South Florida Journal of Development, 2(2), 1942 - 1946. https://doi.org/10.46932/sfjdv2n2-064  

Geovanny Genaro Reivan Ortiz; Extinción de una conducta en ratas virtuales Sniffy Pro. PRO SCIENCES: 
Revista de Producción, Ciencias e Investigación;2021; 5;39. 

Geovanny Genaro Reivan Ortiz; Adquisición Moderada de Conducta en Rata Virtual Sniffy Pro. PRO 
SCIENCES: Revista de Producción, Ciencias e Investigación; 2021; 5;40. 

Geovanny Genaro Reivan Ortiz; Rasgos de personalidad y consumo de sustancias psicoactivas en personas 
privadas de libertad. Journal of America health; 2021; http://www.jah-
journal.com/index.php/jah/article/view/72  

Geovanny Genaro Reivan Ortiz; Reseña histórica de Michel Foucault. 2020; Q3 

Geovanny Genaro Reivan Ortiz; Processing of Voice Signals in Telecommunications Systems Using 
MATLAB. In Artificial Intelligence, Computer and Software Engineering Advances: Proceedings of the CIT 
2020; Vol 1; pp. 177-190.  

Geovanny Genaro Reivan Ortiz; Ecuadorian Adaptation and Validation of Scale of risk factors associated with 
eating disorders (EFRATA). 3rd International Scientific Multidisciplinary Conference MIC – Vis, 2020. 
Institute of Social Sciences Ivo Pilar, VERN' Group and Croatian Academy of Sciences and Arts, Scientific 
Council for Anthropological Research. Mediterranean Issues, September 16-19, 2020.   
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Geovanny Genaro Reivan Ortiz; A Brief Version of the Difficulties in Emotion Regulation Scale (DERS): 
Validity Evidence in Ecuadorian Population. International Journal of PsychologicalResearch, 13(2), 14-
24. 

Geovanny Genaro Reivan Ortiz; Experimental Analysis of Animal Behavior. Research and Analysis Journal, 
211-221. http://rajournals.com/index.php/raj/article/view/130 SCOPUS 

Geovanny Genaro Reivan Ortiz; Propiedades psicométricas de la escala de compromiso académico versión 
abreviada (uwess-9) en estudiantes ecuatorianos. Ajayu Órgano de Difusión Científica del Departamento
 de Psicología UCBSP; 18; 1;1-23. 

 

Edwin Alberto Maxi Maxi; Título del artículo: Satisfaction with Life in a Sample of Ecuadorian University; 
Revista: Research and Analysis Journal; ISSN: 2589-9228; Volumen: 2; Número: 18; Año: 2019; DOI: 
Ninguno; Cuartil: Ninguno. 

 

4.2. Libros y capítulos de libro en los últimos 5 años. 

Título del libro o capítulo de libro; editorial; ISBN; número; año; revisión de pares (SI-NO) 

- Andrés Alexis Ramírez Coronel; Título del Libro: Una Historia de la Ciencias de la Conducta; 
Editorial: Centro de Estudio Sociales de América Latina y la Universidad Católica de Cuenca; ISBN: 978-
9942-840-10-3; Año: 2020; Revisión por pares: Si 

- Andrés Alexis Ramírez Coronel; Capítulo del Libro: CAPITULO 53 MOVIMIENTOS SACADICOS 
Y PROCESO LECTOR; Editorial: Dykinson; ISBN: 978-84-1377-173-1; Año: 2020; Revisión por pares: Si 

- Andrés Alexis Ramírez Coronel; Capítulo del Libro: CAPÍTULO III (pág 73) Burrhus Frederic 
Skinner: la cognición ante la conducta Skinner, promotor de un sistema conductista prolífico y evolutivo 
diversificado, una aproximación desde un análisis crítico; Editorial: Editorial Centro de Estudio Sociales de 
América Latina (CES—AL.); ISBN: 978-9942-840-10-3; Año: 2020; Revisión por pares: Si 

 

- Edwin Alberto Maxi Maxi; Capítulo del Libro: Investigación en psicología clínica. Una mira desde la 
actualidad; Editorial: EDUNICA; ISBN: 978-9942-27-092-4; Año: 2019; Revisión por pares: Si 

- Edwin Alberto Maxi Maxi; Capítulo del Libro: Primer congreso científico estudiantil de psicología 
clínica; Editorial: EDUNICA; ISBN: 978-9942-27-091-1; Año: 2019; Revisión por pares: Si 

 

4.3. Proyectos de Investigación desarrolladas en los últimos cinco años de mayor relevancia: 

Nombre del proyecto; Institución; Monto financiado; fecha de inicio; fecha de culminación. 

- Andrés Alexis Ramírez Coronel; Nombre del proyecto: La violencia contra las mujeres durante la 
pandemia de COVID-19; Institución: UCACUE; Monto financiado: Ninguno; Fecha de inicio: 2020; Fecha de 
culminación: en proceso de cierre. 

- Andrés Alexis Ramírez Coronel; Nombre del proyecto: La obesidad como factor de riesgo a COVID-
19: Revisión Sistemática; Institución: UCACUE; Monto financiado: Ninguno; Fecha de inicio: 2020; Fecha de 
culminación: en proceso de cierre. 

- Andrés Alexis Ramírez Coronel; Nombre del proyecto: Fortalezas y debilidades del uso de la 
tecnología en tiempos de COVID -19; Institución: UCACUE; Monto financiado: Ninguno; Fecha de inicio: 
2020; Fecha de culminación: en proceso de cierre. 

- Andrés Alexis Ramírez Coronel; Nombre del proyecto: Índice de Linfocitos/Neutrófilos en pacientes 
con insuficiencia respiratoria aguda por COVID-19; Institución: UCACUE; Monto financiado: Ninguno; Fecha 
de inicio: 2020; Fecha de culminación: en proceso de cierre. 
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- Andrés Alexis Ramírez Coronel; Nombre del proyecto: Hábitos de alimentación en tiempos de 
pandemia; Institución: UCACUE; Monto financiado: Ninguno; Fecha de inicio: 2020; Fecha de culminación: 
en proceso de cierre. 

- Andrés Alexis Ramírez Coronel; Nombre del proyecto: Variables clínicas y paraclínicas predictoras de 
mortalidad en pacientes con COVID- 19: Revisión Sistemática - Proyecto SUPERACIÓN; Institución: 
UCACUE; Monto financiado: Ninguno; Fecha de inicio: 2020; Fecha de culminación: en proceso de cierre.  

- Andrés Alexis Ramírez Coronel; Nombre del proyecto: Impacto psicológico del COVID-19 hacia un 
nuevo constructo cliométrico ansioso-depresivo. Proyecto LLAWTU; Institución: UCACUE; Monto 
financiado: Ninguno; Fecha de inicio: 2020; Fecha de culminación: en proceso de cierre.. 

- Andrés Alexis Ramírez Coronel; Nombre del proyecto: EVALUACIÓN INTELIGENTE Y MULTI-
PARAMÉTRICA PARA LA DETECCIÓN DEL ENGAÑO EN LA EVALUACIÓN PSICOLÓGICA. 
(NEXUS); Institución: UCACUE; Monto financiado: Ninguno; Fecha de inicio: 2020; Fecha de culminación: 
En desarrollo. 

- Andrés Alexis Ramírez Coronel; Nombre del proyecto: Storybook: influencia en la mejora de la 
cantidad, calidad de sueño y del vínculo afectivo paterno filial; Institución: CEDIA; Monto financiado: 18000$; 
Fecha de inicio: 8/2021; Fecha de culminación: En desarrollo. 

- Andrés Alexis Ramírez Coronel; Nombre del proyecto: EVALUACIÓN DE FACTORES 
PSICOLÓGICOS POST COVID EN AMBIENTES LABORALES (EI-CONECTA); Institución: CEDIA; 
Monto financiado: 2000$; Fecha de inicio: 6/2021; Fecha de culminación: En desarrollo. 

 

Edwin Alberto Maxi Maxi; Nombre del proyecto: Análisis experimental de comportamiento animal: RAT IN 
BOX; Institución: UCACUE; Monto financiado: 10000; Fecha de inicio: 2020; Fecha de culminación: En 
desarrollo. 

 

5. PERSONAL DEL PROYECTO – COLABORADORES EXTERNOS 

Función en el proyecto COLABORADORES EXTERNOS 

Nombre; Institución 

Francisco Cornejo; Empresa Family 

José Javier Moya Arroyo; Universidad a distancia de Madrid 

Purificación Sierra García; Universidad a distancia de Madrid 

Miguel Ángel Carrasco Ortiz; Universidad a distancia de Madrid 

5.1. Publicaciones con ISSN en los últimos 5 años de más alto nivel y cuartil de la revista:  

Título del artículo; revista; ISSN; volumen; número; año; DOI; cuartil 

 

5.2. Libros y capítulos de libro en los últimos 5 años. 

Título del libro o capítulo de libro; editorial; ISBN; número; año; revisión de pares (SI-NO) 

 

5.3. Proyectos de Investigación desarrolladas en los últimos cinco años de mayor relevancia: 
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Nombre del proyecto; Institución; Monto financiado; fecha de inicio; fecha de culminación. 

 

ESTUDIANTES PARTICIPANTES EN EL PROYECTO 

 

6. PERSONAL DEL PROYECTO – ESTUDIANTES 

Función en el proyecto ESTUDIANTES COLABORADORES EN EL PROYECTO 

Nombre; Cédula; Carrera; Unidad Académica; Sede o extensión; Práctica Pre profesional o Investigación 
Formativa. 

Ana Lucía Villazhiñay Matute; 0103805438; Maestria de Psicologia Clinica; Salud y Bienestar; Matriz  

Mindre Paulina Loja Jiménez; 1900857572; Psicologia Clinica; Salud y Bienestar; Matriz 

CENTRO DE INVESTIGACIÓN INVOLUCRADOS Y BENEFICIARIOS 

7. LABORATORIO DEL CIITT(CENTRO DE INVESTIGACIÓN, INNOVACIÓN Y 
TRANSFERENCIA DE TECNOLOGÍA) QUE SE ANCLA EL PROYECTO 

LABORATORIO DE PSICOMETRÍA, PSICOLOGÍA COMPARADA Y ETOLOGÍA - CIITT,  

8. LÍNEA DE INVESTIGACIÓN INSTITUCIONAL 

Para información sobre las líneas de investigación dirigirse al enlace  Líneas y Ámbitos de Investigación 
Institucionales, 

Salud y Bienestar por Ciclo de Vida 

9. SUB LÍNEA DE INVESTIGACIÓN INSTITUCIONAL 

Salud Mental y Neurociencia,  

10. CAMPO, DISCIPLINA Y SUBDISCIPLINA UNESCO 

Código del campo y de la disciplina según UNESCO en el enlace SKOS 

10.1. Campo 61 10.2. Disciplina 6102 10.3. Sub disciplina 610299 
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11. PROGRAMA: 

(En caso de que el proyecto sea parte de un programa) 

Ninguno 

12. OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE (ODS) QUE IMPULSA EL PROYECTO 

3. Salud y bienestar,  

13. TIEMPO DE EJECUCIÓN DEL PROYECTO 

Duración del proyecto en meses 12 

FINANCIAMIENTO DEL PROYECTO 

14. Monto total del financiamiento UCACUE $ 9.310,00 

15. Monto total del financiamiento EXTERNO $ 5.949,00 

 

 

16. BENEFICIARIOS DEL PROYECTO 

Objetivos: Comprobar la eficacia de la combinación de técnicas de masaje, audiocuentos y música que ofrece la 
aplicación Storybook para mejorar la cantidad, calidad de sueño del infante y del vínculo afectivo con sus padres 
o cuidador principal.   

Métodos: Se efectuará un muestreo no probabilístico, de acuerdo a la fórmula Sierra Bravo (1988), el error (5 %) 
que cometemos de estimación del tamaño de la muestra, partiendo de un nivel de confianza del 95 % seguiría la 
siguiente fórmula, tomando Z=1,96, p (0.5), q, e (0.05) y N=63 331 (12 a 60 meses).  Se emplearán instrumentos: 
Para el sueño: 1. Brief Infant Sleep Questionnaire – BISQ., para menores de 30 meses y 2. Cuestionario BEARS, 
se emplea en niños de 2 a 5 años. Y para el Apego, se empleará el Attachment Questionnaire Set, AQS, aplicable 
en menores de entre 12 a 60 meses. Se realizará la investigación con 96 infantes ecuatorianos o extranjeros 
residentes en la provincia del Azuay, de entre 12 a 60 meses de edad. El primer grupo de estudio o experimental 
(Storybook), en el que se pondrá a prueba la aplicación, que combina los masajes, audio cuentos, y la música. El 
segundo grupo de control activo (Gold Standard: Psicoeducación en Terapia Cognitivo Conductual) la 
Psicoeducación con el objeto de corregir las ideas erróneas que se tengan sobre el ciclo del sueño, sus problemas 
y sus medidas terapéuticas; El tercer grupo de control placebo, en el que no se aplicará ninguna técnica. 
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DESCRIPCIÓN DE LA PROPUESTA 

17. RESUMEN DEL PROYECTO 

Objetivos: Comprobar la eficacia de la combinación de técnicas de masaje, audiocuentos y música que ofrece la 
aplicación Storybook para mejorar la cantidad, calidad de sueño del infante y del vínculo afectivo con sus padres o 
cuidador principal.   

Métodos: Se efectuará un muestreo no probabilístico, de acuerdo a la fórmula Sierra Bravo (1988), el error (5 %) 
que cometemos de estimación del tamaño de la muestra, partiendo de un nivel de confianza del 95 % seguiría la 
siguiente fórmula, tomando Z=1,96, p (0.5), q, e (0.05) y N=63 331 (12 a 60 meses).  Se emplearán instrumentos: 
Para el sueño: 1. Brief Infant Sleep Questionnaire – BISQ., para menores de 30 meses y 2. Cuestionario BEARS, se 
emplea en niños de 2 a 5 años. Y para el Apego, se empleará el Attachment Questionnaire Set, AQS, aplicable en 
menores de entre 12 a 60 meses. Se realizará la investigación con 96 infantes ecuatorianos o extranjeros residentes 
en la provincia del Azuay, de entre 12 a 60 meses de edad. El primer grupo de estudio o experimental (Storybook), 
en el que se pondrá a prueba la aplicación, que combina los masajes, audio cuentos, y la música. El segundo grupo 
de control activo (Gold Standard: Psicoeducación en Terapia Cognitivo Conductual) la Psicoeducación con el objeto 
de corregir las ideas erróneas que se tengan sobre el ciclo del sueño, sus problemas y sus medidas terapéuticas; El 
tercer grupo de control placebo, en el que no se aplicará ninguna técnica. 

 

18. PALARAS CLAVES 

Apego, Calidad sueño, Cantidad sueño, Masajes niños, Vínculo emocional 

19. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA Y JUSTIFICACIÓN 

 Los problemas en el sueño del infante, tienen un impacto en el desarrollo de las funciones cognitivas, lo que provoca 
disminución de la atención selectiva y la memoria; viéndose afectados incluso el vínculo afectivo y apego natural 
del infante. Al verse afectados tanto la cantidad y calidad del sueño, como de los vínculos afectivos entre los infantes 
y sus padres o cuidadores principales, y no menos importante, la calidad de vida de la familia; se ha visto la necesidad 
de sacar provecho de la tecnología, con la que se abarca esta problemática y que está al alcance de las familias con 
infantes; se crea Storybook App, con el objetivo de experimentar con nuevas técnicas que ayudan a llevar la situación 
de la paternidad saludablemente. 

20. MARCO TEÓRICO Y ESTADO DEL ARTE 

Según indican Manning, et al. (2018)4, es importante la relación temprana entre padres e hijos; ya que es el momento 
en donde se sientan las bases para las interpretaciones emocionales y cognitivas de las experiencias sociales, del 
desarrollo del lenguaje, de adquirir sentido de sí mismo como individuo. Por lo cual, es necesario ayudar a los padres 
a fortalecer esta relación de manera eficaz; pues las relaciones de apego en los primeros años de vida son 
predominantes e influyen directamente en el infante  

Según la Organización Mundial de la Salud (2020)5, un bajo nivel de apego entre padres e hijos se presenta como 
un factor de riesgo dentro de las relaciones cercanas; es de ahí que, las relaciones de apego resultan importantes para 
la supervivencia del infante, al estar íntimamente relacionado con su evolución. Bowlby (1969, como se citó en 
Carranza, 1994)6, toma las teorías etológicas de Lorenz, Tinbergen y Hinde, para explicar las relaciones de apego 
madre-hijo; entendiendo como teoría del apego “sistema de comportamiento inferido cuya función sería controlar y 
regular tanto la relación de proximidad entre el bebé y la figura de apego (normalmente la madre) como la conducta 
exploratoria del bebé en relación con las características del contexto inmediato” (p. 100). A su vez, Mannarini et al. 
(2018)7 consideran que la paternidad es un conjunto de comportamientos que se relacionan con la capacidad de 
proteger y apoyar al desarrollo del infante, para lo que requiere una variedad de habilidades y sensibilidad a las 
diferentes necesidades del infante. Por su lado, Román (2011)8, señala que las conductas de apego tienen la función 
de mantener la proximidad y el contacto con la figura de cuidado, donde la figura de apego dota de seguridad al 
infante frente a las amenazas.  

Continuando con las funciones necesarias para el infante, Pin-Arboledas y Sampedro (2018)9 enfatizan que el sueño 
es un fenómeno activo, complejo, necesario para la vida, que sigue una periodicidad circadiana; de tal forma que 
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“dormir toda la noche es un logro en el desarrollo psicomotor gobernado principalmente por factores madurativos, 
constitucionales y genéticos. El buen dormir es el resultado de la combinación de las leyes biológicas, el apego y la 
actitud de la familia” (p. 358). El sueño en circunstancias normales, se organiza en varios ciclos repetidos de forma 
secuencial por día, atendiendo el nivel de profundidad del sueño, teniendo: 1) sueño REM – sueño de movimientos 
oculares rápidos (rapid eye movement) conocido también como sueño de las ondas lentas o sueño paradójico y es 
más frecuente al final de la noche, y 2) sueño NREM – non rapid eye movement, que va desde la fase N1, es un 
periodo de adormecimiento, pasando por la fase N2, que es un sueño ligero y supone el 50 % del sueño total, hasta 
llegar a la fase N3, donde se da el sueño muy profundo y reparador; el paso de una fase a otra es gradual.  

Un recién nacido duerme de 16 a 17 horas diarias, distribuidas en varios episodios; a los 12 meses duerme de 12 a 
13 horas diarias, 30 % de este tiempo es sueño REM; a los 2 años duerme 13 horas al día, y se va reduciendo de 10 
a 12 horas de los tres a los cinco años de edad; el infante a los 4 años va estabilizando su ciclo día – noche, 
suprimiendo la siesta, disminuyendo sus horas de sueño a 11 horas y media al día (Suárez, 200310; GPC, 20112).   

Teniendo en cuenta la importancia tanto del vínculo afectivo como del sueño adecuado para el desarrollo del infante, 
es relevante que estos se cumplan acorde a las necesidades que ellos tienen; una manera de conocer como estos se 
están desarrollando, es mediante los cuestionarios estructurados, que son herramientas básicas de evaluación, 
utilizados para facilitar el cribado y ayudar al diagnóstico ya sea de problemas o trastornos que el infante presente. 
Según Román (2011)8, infantes de hasta 5 años, especialmente menores de 2 años, constituyen la principal población 
de evaluación de las conductas de apego, dado que, la activación y observación del sistema comportamental del 
apego resulta más factible en la temprana infancia.  

 

21. OBJETIVOS 

Comprobar la eficacia de la combinación de técnicas de masaje, audiocuentos y música que ofrece la aplicación 
Storybook para mejorar la cantidad, calidad de sueño del infante y del vínculo afectivo con sus padres o cuidador 
principal. 

22. OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

1. Evaluar mediante el uso de la psicometría, la calidad y cantidad del sueño en los infantes y el vínculo 
afectivo con sus padres o cuidador principal.  

2. Analizar la eficacia de las variables independientes aplicadas en los infantes.  

3. Comparar la eficacia de la aplicación Storybook frente a la Psicoeducación en Terapia Cognitivo 
Conductual.   

 

23. MARCO METODOLÓGICO 

Diseño del estudio: experimental  

 

Tipo: Explicativo  

 

Enfoque: Cuantitativo  

 

Carácter: Transversal  

 

Definición de la población y detalle del cálculo del tamaño muestral: La población de estudio de 83.419 infantes de 
entre 12 a 60 meses, de la provincia del Azuay-Ecuador de las Proyecciones Poblacionales Totales Nacionales 2021 
(INEC, 2021)11. 
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Se efectuará un muestreo no probabilístico; la muestra será constituida por 96 infantes ecuatorianos o extranjeros 
residentes en la provincia del Azuay. Los infantes serán asignados en igual número de participantes, mediante 
método aleatorio en tres grupos de trabajo: el primer grupo de estudio o experimental (Storybook), segundo grupo 
de control activo (Gold Standard: Psicoeducación en Terapia Cognitivo Conductual) y el tercer grupo de control 
placebo.   

 

Se efectuará un muestreo no probabilístico; de acuerdo a la formula Sierra Bravo (1988), el error (5 %) que 
cometemos de estimación del tamaño de la muestra, partiendo de un nivel de confianza del 95 % seguiría la siguiente 
fórmula, tomando Z=1,96, p (0.5), q, e (0.05) y N=63 331 (12 a 60 meses).   

 

Criterios de inclusión y exclusión: Como criterios de inclusión se considerarán a infantes ecuatorianos o extranjeros 
residentes en la provincia del Azuay, con edades comprendidas entre los 12 a 60 meses y que hayan aceptado 
voluntariamente su participación mediante el consentimiento informado. Se excluirá a infantes que presenten alguna 
patología orgánica, neurológica o que estén medicados. 

 

Operacionalización de las variables (Ver Anexo 2) 

Variables  

- Independientes: Storybook (masajes guiados, audiocuentos y música) 

- Dependientes: Calidad, cantidad (horas) de sueño y apego entre infantes y padres/ cuidadores principales 

 

Además, se realizarán dos intervenciones:  

1. Storybook  

2. Psicoeducación en Terapia Cognitivo Conductual 

 

Instrumentos.  

Sueño: Escalas. -   1. Brief Infant Sleep Questionnaire – BISQ (Anexo 4). Según Cruz-Navarro et al. (2013)12, es 
una herramienta de cribado, para valoración inicial del sueño en menores de 30 meses. Requiere de 5 a 10 minutos 
para cumplimentarlo; desarrollado con base en las variables significativas: duración del sueño nocturno y diurno, 
número de despertares nocturnos y duración de estos, hora de dormir, duración de la latencia del sueño, método para 
quedarse dormido, lugar en que duerme, posición corporal preferida, etc. 

2. Cuestionario BEARS: B= Bedtime Issues, E= Excessive Daytime Sleepiness, A= Night Awakenings, R= 
Regularity and Duration of Sleep, S= Snoring (Anexo 5). Se emplea en niños de 2 a 18 años, valora 5 aspectos del 
sueño: existencia de problemas al acostarse, somnolencia diurna excesiva, despertares nocturnos, regularidad y 
duración del sueño y presencia de ronquido; establece tres grupos de edad: 2 a 5 años, 6 a 12 años y 13 a 18 años, 
con preguntas dirigidas a infantes y padres (GPC, 2011)2.   

Apego: Attachment Questionnaire Set, AQS (Waters, 1995; Waters y Deane, 1985) (Anexo 6). Román (2011)8 
señala que, el AQS explora las conductas de apego en el contexto natural del hogar; la seguridad de las conductas 
de apego con el cuidador y con menores de entre 12 a 60 meses; consta de 90 ítems que describen comportamientos 
típicos y atípicos de un niño seguro, sin la inclusión de elementos estresantes.  

 

Procedimiento: 

Se accederá a la muestra utilizando criterios de accesibilidad y economía por medios digitales, contacto directo con 
los padres o responsables legales y responsables de los centros a los que tengamos acceso. Cabe recalcar, que en 
ningún momento el grupo de investigación estará en contacto físico con los menores (masajes), ya que estos serán 
indicados a los padres o cuidadores principales, y serán ellos, quienes ejecuten las técnicas de masajes que indica la 
aplicación de Storybook. La información será recogida mediante entrevistas, cuestionarios y escalas. Los datos se 
vuelcan automáticamente en una hoja EXCEL, el formato de los datos será compatible con ASCII. Se elaborará un 
libro de códigos (Ver Anexo 3) para recoger cada variable con su correspondiente etiquetado y operacionalización. 
Los datos no serán utilizados en posteriores investigaciones. Los datos de cada sujeto, en filas, solo poseerán un 
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código identificador de número de sujeto, pero en ningún caso se registran: nombres, apellidos, número de cédula, 
correo electrónico; por tanto, se evitará la identificación de los sujetos. Los procedimientos estadísticos serán 
programados en R (se facilitarán los scripts). Con el mismo programa (software libre) se realizarán los 
correspondientes análisis estadísticos.   

 

Consideraciones éticas y de género: 

El proyecto Storybook, ha buscado aplicar todos los lineamientos y normativas de los aspectos éticos de una 
investigación con Seres Humanos, todos los investigadores de este proyecto discutieron la importancia de respetar 
la dignidad de los sujetos de investigación, su autonomía, la justicia, beneficencia y no maleficencia, el anonimato 
y la estricta confidencialidad de los datos que se obtengan. Cuidamos mucho de que el diseño metodológico no solo 
sea o cumpla con el método científico sino a la vez que sea éticamente aceptable.  En lo que respecta al género, es 
un concepto general y de todo los que forman el proyecto Storybook, el respeto irrestricto a la Equidad de Género y 
todo tipo de orientaciones de género que existen o que puedan existir. El proyecto ha tenido estricto cuidado en velar 
que no exista ningún tipo de discriminación con respecto a las orientaciones múltiples de género reconocidas por la 
OMS. 

 

Análisis Estadístico: 

Se llevará previamente a la aplicación de los instrumentos una adaptación lingüística al contexto ecuatoriano y, 
posteriormente se analizará psicométricamente mediante un análisis factorial confirmatorio (AFC) sobre los datos 
de la muestra ecuatoriana. Los análisis estadísticos se realizarán con el programa estadístico R. Se usarán tres índices 
para evaluar el ajuste del modelo a los datos: CFI (Comparative Fix Index), RMSEA (Root Mean Square Error of 
Approximation) y SRMR (Standardized Root Mean Square Residual).   

El CFI, es una forma especial de análisis de factores, se usa para comprobar si las medidas de un constructo son 
coherentes con la comprensión que tiene el investigador de la naturaleza de ese constructo (Preedy y Watson, 
2009)13. El AFC se ha basado en métodos más antiguos de análisis de la validez de los constructos y los ha 
reemplazado, como la Matriz MTMM descrita en Campbell y Fiske (1959)14.  

En el análisis factorial de confirmación, el investigador desarrolla primero una hipótesis sobre los factores que cree 
que subyacen a las medidas utilizadas (por ejemplo, el "apego" es el factor que subyace en el AQS) y puede imponer 
limitaciones al modelo basadas en estas hipótesis a priori.  

La investigación se realiza en gran medida estimando y evaluando la carga de cada elemento utilizado para 
aprovechar aspectos de la variable latente no observada.  

Los análisis estadísticos se efectuarán con el programa estadístico R; se seguirán los estándares actuales para aceptar 
a los índices: los valores cercanos o superiores a 0,95 se consideraron como adecuados para el CFI, los cercanos o 
inferiores a 0,08 para el índice SRMR y los inferiores a 0,07 para RMSEA.  

Posteriormente, para el análisis la eficacia de las variables independientes (masajes, audiocuentos y música) 
aplicadas en los infantes, y la evaluación mediante el uso de la psicometría, la calidad y cantidad del sueño en los 
infantes y el vínculo afectivo con sus padres o cuidador principal, se llevará a cabo un análisis descriptivo univariado 
mediante frecuencias absolutas y relativas para las variables cualitativas (nominales y ordinales) y para las variables 
cuantitativas (intervalares y de razón) mediante medidas resumen 

 (tendencia central, dispersión y posición). Para demostrar la distribución de las variables cuantitativas se aplicará 
la prueba Kolmogorov-Smirnov o Shapiro Francia con el umbral de .05. Por último, se efectuará un análisis de 
diferencias de medias de las variables dependientes mediante una prueba t para muestras relacionadas en el caso que 
los datos distribuyan normal en la prueba de normalidad y la prueba de homocedasticidad (prueba de Levene) y si 
los datos resultan no paramétricos se utilizará la prueba Wilcoxon. Para el análisis de los datos se usará el programa 
R de software libre y STATA. 
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IMPACTO DEL PROYECTO 

24. RESULTADOS ESPERADOS DEL PROYECTO 

Se espera comprobar la efectividad terapéutica de la aplicación Storybook, mediante la combinación de técnicas de 
masaje, audiocuentos y música, para mejorar la cantidad, calidad de sueño en los infantes y el vínculo afectivo con 
sus padres o cuidadores principales  

Comprobar si los instrumentos psicométricos, evalúan correctamente la calidad, cantidad del sueño en los infantes 
y el vínculo afectivo con sus padres o cuidador principal.   

Analizar si las variables independientes aplicadas en los infantes son eficaces.  

Comparar la eficacia de la aplicación Storybook frente a la eficacia de la Psicoeducación en Terapia Cognitivo 
Conductual.  

Se espera determinar cuál de las dos variables resulta eficaz para mejorar la calidad, cantidad de sueño en el infante 
y el vínculo afectivo con sus padres o cuidador principal.  

Los resultados serán relevantes, ya que al someter a la aplicación Storybook, frente a Psicoeducación en Terapia 
Cognitivo Conductual, Gold Estándar en problemáticas tanto del sueño como del vínculo afectivo, se pretende 
obtener resultados que sean de interés y ayuda para los padres o cuidadores principales que cursan por problemas 
con sus infantes.  

Entre las limitaciones del estudio se encuentran las propias de los soportes tecnológicos, así como la disponibilidad 
de tiempos de los participantes. Se realizará un estudio piloto para comprobar el funcionamiento de los instrumentos.   

 

25. TRANSFERENCIA Y DIFUSIÓN DE RESULTADOS 

- Los artículos resultados del proyecto serán sometidos a revisión por revistas científicas de cuartil 1, 2 o 3 en función 
al análisis estadístico arrojado por el proyecto desarrollado.  

- Dada la importancia de la característica relacional con la conducta humana, la posibilidad de plantear políticas 
públcias resulta atractiva, debido a que una sociedad saludable nace de un entorno familiar saludable; es decir, que 
cabe la posibilidad de que un beneficiario externo sea el mismo Municipio, ya que serviría para tomar decisiones en 
cuanto a posibles intervenciones con población infantil; ya que este podria comprar la aplciación, y a su vez, 
difundirla entre los niños de bajos recursos. 

 

26. REQUIERE ALGÚN AVAL ESPECIAL, PERMISO DEL COMITÉ DE BIOÉTICA O DEL 
MINISTERIO DE SALUD PÚBLICA, DEL MINISTERIO DEL AMBIENTE U OTRO. 

SI 

Justificación: se requiere para su aplicación la aprobación de un comité de ética para el trabajo en seres 
humanos vivos 

 

27. CONSIDERACIONES ÉTICAS DE LA PROPUESTA 

El proyecto Storybook, ha buscado aplicar todos los lineamientos y normativas de los aspectos éticos de una 
investigación con Seres Humanos, todos los investigadores de este proyecto discutieron la importancia de respetar 
la dignidad de los sujetos de investigación, su autonomía, la justicia, beneficencia y no maleficencia, el anonimato 
y la estricta confidencialidad de los datos que se obtengan. Cuidamos mucho de que el diseño metodológico no solo 
sea o cumpla con el método científico sino a la vez que sea éticamente aceptable.  En lo que respecta al género, es 
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un concepto general y de todo los que forman el proyecto Storybook, el respeto irrestricto a la Equidad de Género y 
todo tipo de orientaciones de género que existen o que puedan existir. El proyecto ha tenido estricto cuidado en velar 
que no exista ningún tipo de discriminación con respecto a las orientaciones múltiples de género reconocidas por la 
OMS. 
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