&=l UNIVERSIDAD
(.} CATOLICA DE CUENCA

\cc}.‘f“'“"c"? COMUNIDAD EDUCATIVA AL SERVICIO DEL PUEBLO

ASOCIACION DEL POLIMORFISMO Rs738409 DEL GEN
PNPLA3 CON HIGADO GRASO NO ALCOHOLICO Y

1 FACTORES CARDIOMETABOLICOS, HOSPITAL
CATOLICO UNIVERSITARIO DE CUENCA

CARRERA DE MEDICINA UNIVERSIDAD CATOLICA DE CUENCA

Autores

- Dra. Carem Prieto

5 Do, Liggieripinosa Cuenca, 27 de septiembre
- Dra. Karla Aspiazu

- Dra. Katherine Salazar

- MgSc. Alicia Zhingre

O
- MgSc. Patricia Vanegas N° Proyecto

- MgSc. Freddy Castillo
- Dra. Rina Ortiz
- Est. Santiago Toral

ECERN otfoseeias ienckcioy o

Direccion de Investigacion, Posgrados, Vinculacion con la Sociedad y Publicaciones




&1 UNIVERSIDAD
¥ ¥J CATOLICA DE CUENCA

-
e
W COMUNIDAD EDUCATIVA AL SERVICIO DEL PUEBLO
Lo

UNIDAD ACADEMICA DE SALUD Y BIENESTAR UNIVERSIDAD CATOLICA DE CUENCA
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Cuenca, 27 de septiembre 2018,

ASUNTO: Informe de Evaluacién y aprobacion de cumplimiento de los
requerimientos y anexos para presentacion de proyectos a VI convocatoria.

Con un atento y cordial saludo, me dirijo a Usted

Seiior, Ingeniero

Rafael Garcia Abad. MSec.

Director del Departamento de Investigacion, Postgrados y Vinculacién con la
Sociedad.

Universidad Catoélica de Cuenca

De mi consideracion:

Por medio de la presente pongo en conocimiento al Centro de Investigacion de la Unidad
de Salud y Bienestar que se realizo la evaluacion del cumplimiento de los requerimientos
y anexos del proyecto “ASOCIACION DEL POLIMORFISMO Rs738409 DEL GEN
PNPLA3 CON HIGADO GRASO NO ALCOHOLICO Y FACTORES
CARDIOMETABOLICOS, HOSPITAL CATOLICO UNIVERSITARIO DE
CUENCA ”, el director del proyecto a presentar es el Dra. Carem Prieto Fuenmayor, el
codirector la Dra. Lizette Espinosa, en conjunto con los estudiantes del 9no ciclo. Se
resuelve aprobar el mismo, cumple con la revision del cumplimiento de todos los anexos
con sus respectivos acapites llenados.

Atentamente: 2N
e
2
j
ﬁ' 1- Nb‘;,\*‘f/
Coordinadora del Centro de Investlgacm de la Unidad Académica de Salud y Bienestar

Universidad Cat6lica de Cuenca

Cuenca: Av. Las Américas y Tarqui. Telf..: 2830751, 2824365, 2826563 Azogues: Campus Universitario “Luis Cordero El Grande” (frente al Terminal
Terrestre). Telf.: 2241613, 2243444, 2245205 Cafar: Calle Antonio Avila Clavijo. Telf.: 2235268, 2235870 San Pablo de La Troncal: Cdla.
Universitaria Km 72 Quinceava Este y Primera Sur. Telf.: 2424110 Macas: Av. Cap. Villanueva s/n Telf.: 2700392, 2700393
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DATOS GENERALES DEL PROYECTO

TfTULO

ASOC[ACION DEL POLIMORFISMO Rs738409 DEL GEN PNPLA3 CON HIGADO GRASO NO ALCOHOLICO
YFACTORES CARDIOMETABOLICOS, HOSPITAL CATOLICO UNIVERSITARIO DE CUENCA

| TIPO DE PROYECTO DE lNVEST!GACIGN

| Investigacién Bésica [J lnvestlgamén [l+D+l) D Investigacién (1+V) O
 DIRECTOR DEL PROYECTO

MgSc Carem Franceiys Prieto Fuenmayor

GRUPO DE INVESTIGACION

Nombre del Grupo de Invesagacmn donde se desarrollard la mvestrgacmn

. | AREA TEMATICA DE I+D QUE TRIBUTA Y CENTRO DE INVESTIGACION ADSCRITO. Para mayor
informacidn sobre las temdticas referirse al documento “Bases VI Convocatoria”, seccién 8.2

Ciencias Exactas y | | Centro de Investigacién de Agricultura, Veterinaria, ' O
| Naturales (CEN) | | Silvicultura y afines ‘

| Ingenierfa y Tecnologia O ' Centro de Investigacién de Ingenieria, Industria, O
[ (IT) ‘ | Construccién y TIC "

| Ciencias de la Salud (CS) X | Cenn"o.de In}r'estlgacmn de Ciencias Sociales y 'O
; . Administracién

Ciencias Agrarias (CA) O | Centro de Investigacién de Salud y Bienestar X
Ciencias Sociales (CS) O | Centro de Investigacién de Educacién O

| Humanidades (H) [l | Centros de Investigacién de Azogues, Cafiar, San Pablo | [
| | de La Troncal o Macas -
LINEA Y AMBITO DE INVESTIGACION INSTITUCIONAL
Para Informacicn sobre las lineas de mvest:gacrén refenrse al Documento Bases VI Convocatoria”, seccion 8.1

. Lineade In vestfgacr’én: Ciencias Médicas de la Salud

Ambrto de Investzgacaén Enfermedades no trasmisibles.

. TIPO DEL PROYECTO

, Dlsapllnario { O | Interdisciplinario = . Multidisciplinario o | Transdisciplinario , O

Av. Américas y Humboldt, Cuenca - Ecuador. Tel:(593) 7 2830 751

www.ucacue.edu.ec
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| ESTADO DEL PROYECTO ‘

| Nuevo - X | Enejecucion = [0 Continuacién | [J | Parteunprograma | [1
H | § i

i

En caso de ser parte de un programa, ACTUALIZACION DEL PROGRAMA D,EATENCIC:"N INTEGRAL DE
iba el nombre del mi SALUD POR CICLOS DE VIDA; CON ENFASIS AL OBJETIVO 3 DEL
escripa el nomare del mismo | PLAN NACIONAL DEL BUEN VIVIR: MEJORAR LA CALIDAD DE VIDA

| DE LA POBLACION, CON LAS METAS DEL PLAN NACIONAL TODA
{ UNA VIDA 2017-2021.

-
{
i
[
|
1
|

. TIEMPO DE EJECUCION DEL PROYECTO

|
|
{
i
|
i
1
|
1
i
|
1
1
|

Duracién del proyecto en meses 18 meses ;
' FINANCIAMIENTO DEL PROYECTO ‘
| |
' Monto total del financiamiento proyecto - $23600 !
| Monto financiamiento UCACUE $23600 ;
|
| Monto otras fuentes de financiamiento ' No aplica ]
2 LOCALIZACION GEOGRAFICA DEL PROYECTO
COBERTURA DE EJECUCION DEL PROYECTO  (Seleccione sélo un tipo de cobertura) ;
| Nacional
Zona 1 (Carchi, Esmeraldas, Imbabura y Sucumbios) o |
Zona 2 (Napo, Orellana y Pichincha) 0
| Zona 3 (Chimborazo, Cotopaxi, Pastaza y Tungurahua) i
| o
| Zona 4 (Manabi, Sto. Domingo de los Tsachilas) 5
; Zona 5 (Bolivar, Guayas, Los Rios y Santa Elena) f =
' Zonas PNBV © i |
- | Zona 6 (Azuay, Cafiar y Morona Santiago) R
| Zona 7 (El Oro, Loja y Zamora Chinchipe) f X
| Zona 8 (Cantones Guayaquil, Samborondén, Duran) |
Zona 9 (Distrito Metropolitano de Quito) ‘ o |
| =
| Provincial ‘ Azuay

Av. Américas y Humbeoldt, Cuenca - Ecuador. Tel.: (593) 7 2830 751
www.ucac l.lf‘.t“{hl.(',‘[
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Local

| Cuenca (Parroquia El vecino, Hospital Universitario Catélico de

1‘ Cuenca)

3 DATOS DE LA UNIDAD ACADEMICA EJECUTORA

|  DATOS DE LA UNIDAD ACADﬁMICA ;

' Nombre: | UNIDAD ACADEMICA DE SALUD Y BIENESTAR

| Pio Bravo y Manuel Vega :

| Direccién: ' i

| Teléfonos: | 072837532 | Teléfonos: | 072837532 | Teléfonos:

| Representante | = Representante e

. : | Dra. Susana Pefia Cordero | Pefia

| delaUnidad: | . de la Unidad: . ‘

| Telcionay 0997203009 Teléfonos 1 4997703009 | Teléfonos personales: |

| personales: personales: | | 5

La Unidad Académica de Salud y Bienestar con su Carrera de Medicina, :

bl promueve una formacién basada en la atencidn integral de la salud individual :

f deserintiva | y comunitaria, para lo cual se maneja un visién holistica, interdisciplinaria, ;

‘ sobire Fa | multidisciplinaria y con respeto de derechos, con caracteristicas de inclusién y %

| Unidad | tomando en cuenta la ancestralidad de las poblaciones. A méas de esto es

A::l; dfdiica | indispensable para un adecuado manejo del proceso salud enfermedad que la

' carrera de Medicina, fomente la investigacion en sus diferentes niveles, parala |

I | toma de decisiones, intervenciones y evaluaciones de las mismas. |
Av. Américas y Humboldt, Cuenca - Ecuador. Tel: (593) 7 2830 751 .
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4 INVESTIGACION COMPARTIDA

; DATOS DE LAS INSTITUCIONES EXTERNAS PARTICIPANTES EN EL PROYECTO
| Debe incluir una tabla por cada institucion con las cuales se compartird la investigacion, agregue tantas
| instituciones como sean necesarias.

| Nota: En el caso de que la investigacién serd colabarada o co-ejecutada con una o mds instituciones,
| involucrando aporte monetario, personal cientifico e infraestructura, se deberd completar los datos |
| de dichas instituciones en la tabla a continuacién. Ademds deberd incluir una carta de entendimiento |

| entre la Institucion Postulante y cada institucién co-ejecutora, en la cual se establezca claramente |

{

| cudl serd la naturaleza de la participacién y el grado de responsabilidad de cada institucién durante |

| la ejecucién del proyecto.

. INSTITUCION CO-EJECUTORA O COLABORADORA

' Nombre de la | RUC:
| Institucién: { ;
| Representante | | Cédulade |
| Legal: i | Identidad: |
:. aiiiiidlidaises e —————— E—— i - ! C _ —— ibisditasiibib i b i ,
1 . | Correo ?
| Teléfonos: | Electrénico: | i
Direccién:
! P4agina Web
- Institucional: |
| vests f ' Identidad: | <
- principal: j 7 | 13
[ ' Correo
Telernos \ Electroénico: | '
Av. Américas y Humboldt, Cuenca - Ecuador. Tel: {593) 7 2830 751 .
www.ucacue.edu.ec Pagina 6 de 32
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5 PERSONAL CIENTIFICO-TECNICO DEL PROYECTO - PARTICIPANTES -
BENEFICIARIOS

Nota: Debe incluirse al personal tanto de la UCACUE, como de la(s) institucién(es) que comparten la
| investigacidn. Si es necesario afiada una fila por cada miembro del equipo cientifico-técnico del |

| prayecto.
' Funci6n en el proyecto . Director del Proyecto
' Nombre: ' Carem Francelys Prieto Fuenmayor
| Entidadala | | Lt '
. Universidad Catdlica de Cuenca | Identidad / | 0962710356

que pertenece { |
i | Pasaporte
' Grado A

académico . gagister Scientiarum en Metabolismo . ; Brosds
e | Humano , !

ylo ™ | Cacghacmal . Titular
| especializacid | poctora en Ciencias de la Salus ‘
'n !
| ‘ _ : | caremprieto ail.com
| < | cg | | Correo | :
 Teléfonos | 0983006258 | | Blecteiicn . carem.prieto@ucacue.edu.e |

| C

' Actividades de cardcter cientifico o profesional desarrolladas en los tiltimos cinco afios.

' Direccién o participacién en otros proyectos.

Participacién en Proyectos de Investigacion:

e Proyecto CONDES CC-0429-16: Deteccién del polimorfismo 276 G>T del gen
ADIPOQ y su asociacion con el fenotipo de Sindrome Metabdlico en individuos |

adultos del Municipio Maracaibo, como Investigadora Responsable.

¢ Proyecto CONDES CC-0736- 08: “Transmision zoondtica de Chlamydophila psittaci

en individuos de alto riesgo del municipio Maracaibo”, como Co-investigador.

e Proyecto de Investigacion CONDES N° CC-0820-07: “Polimorfismo del gen ApoE en ‘
una poblacion del municipio Maracaibo, Estado Zulia, correlacién con fenotipos |

dislipidémicos y riesgo cardiovascular’, como estudiante colaborador.

¢ Proyecto de Investigacién FONACIT: N° §1-2002000445: “Estudio de la contribucion |
de mutaciones en genes Apo B-100 y LDLR en el desarrollo de Hipercolesterolemiay |
enfermedades cardiovasculares en la poblacién de Maracaibo”, como estudiante |

colaborador.

Av. Américas y Humboldt, Cuenca - Ecuador. Tel.:(593) 7 2830 751

www.ucacue.edu.ec
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 Cursos
Afio Curso
Curso: Plasma Rico en Plaguetas, Calificacién: Aprobado, Duracién: 40 horas,
Institucion: Redieluz, Universidad del Zulia, Fecha y lugar: 07 de junio,
| 2016 Maracaibo — Venezuela.
Curso: El laboratorio clinico Vs estructura de costos y su relacion con la ley
organica de precios justos, Calificacion: Aprobado, Duracion: 4 horas,
| Institucién: Colegio de Bioanalistas del Estado Zulia, Fecha y lugar: 25 de
| 2014 noviembre, Maracaibo — Venezuela. '
Curso: Bioinformatics: computer methods in molecular and systems biology,
Calificacién: Aprobado, Duracion: 45 horas, Institucién: International Centre for |
' Genetic Engineering anf Biotechnology, Fecha y lugar: 23-28 de junio, Trieste — |
. 2014 Italia. {
Curso: Ingles Programa para adultos, Calificacion: Aprobado, Duracion: 19 ‘
j nivele de 21 dias c/u, Institucion: Centro venezolano americano del Zulia, Fecha ;
. 2013 y lugar: 23 de noviembre, Maracaibo — Venezuela.
» !
Pasantias .
Afio  Pasantia

Puesto: Pasante, Lugar: Universitat de Barcelona, Barcelona — Espafia, Telf: 93-
402-15-22, Fecha: 08-06-2014 al 08-07-2014, Responsabilidades: Estancia de
investigacion en laboratorio del grupo de investigacion “Metabolismo lipidico —

| 2014 LPL".
Puesto: Pasante, Lugar: Cerveceria Regional C.A., Maracaibo — Venezuela, Telf:
0261- 7602419/7602420, Fecha: 21-01-2008 al 29-02-2008, Responsabilidades:

; Pasantia agroindustrial para completar su formacién como Lic. en Bioanalisis,

| 2008 adscrita al Departamento de Control de Calidad.

' Premios:

Premio Humberto Fernandez Moran 2008 a la mejor tesis del 201

' Relacién de publicaciones, sefialando datos editoriales.

Agulrre M. A Pneto C Huang, S. H Bnceno Y Pactr M. (2016) Caso Clmlco

Dislipidemia Mlxta Severa en Poblac:lon Pedlétrlca Enfoque Diagndstico y

Terapeutico. A Proposito De Un Caso. Revista Venezolana de Endocrinologia y |

Metabolismo, 14(3), 205.

Souki, A., Arraiz, N., Prieto, C., Pérez Jiménez, F., Valero, P., Amell, A., Cano-Ponce, |
C. (2016). Asociacion de la resistina con variables de dimensién y composicién |

_corporal en eutréficos y obesos. Revista médica de Chile, 144(3), 307-316.

Av. Américas y Humboldt, Cuenca - Ecuador. Tel.: (593) 7 2830 751
Wiww.uCac tir“.L“Ef‘.l‘{"(
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Arraiz, N., Bermudez, V., Rojas, J., Mujica, E., Perez, D., Ramos, M., Urdaneta, B. |
(2014). Asociacion de variante alelica Pro12Ala del gen ppary2 con obesidad y |
componentes del sindrome metabdlico en una poblacién de Maracaibo. Revista |
Latinoamericana de Hipertension, 9(1), 18-25.
Valmore Bermudez, M. D., Marin, E., Vivas, M., Urdaneta, B., Camacho, M. C,, Levy, |
A., & Marcucci, R. (2014). Variante alélica-55CT del gen UCP3 en individuos obesos |
con y sin alteraciones antropométricas y metabélicas en el municipio Maracaibo, |
estado Zulia. Revista Latinoamericana de Hipertension, 9(1), 11.
Arréiz, N., Rojas, J., Prieto, C., Mujica, E., Amell, A., Sanchez, M. P., Gonzélez, R. |
(2014). Variantes alélicas del gen codificante del receptor de melanocortina 4 (MC4R) |
y su impacto en la expresion del fenotipo obeso. Revista Latinoamericana de |
Hipertension, 9(1), 1. j
Arrdiz, N., Escalona, C., Prieto, C., Bermudez, V., Mdjica, E., Sanchez, M. P, & |
Mdjica, A. (2013). Polimorfismo 3'UTR+62G> A del gen RETN codificante de resistina |
y asociacion con componentes del sindrome metabdlico. Medicina Clinica, 141(8),
325-331.

Berradre, M., Aiello Mazzarri, C., Mesa, L., Arraiz, N., Prieto, C., Ortega, J., Esteve-
Zarzoso, B. (2012). Yeasts population dynamics during the spontaneous fermentation |
of white grape variety Malvasia. Revista de la Facultad De Agronomia De La |
Universidad Del Zulia, 29(3), 453-474.

Arraiz, N., Bermudez, V., Urdaneta, B., Mujica, E., Sanchez, M. P., Megjia, R., Mujica,
A. (2012). Evidence of zoonotic Chlamydophila psittaci transmission in a population at |
risk in Zulia state, Venezuela. Revista de Salud Publica, 14(2), 305-3014. '
Almarza J, Arrdiz N, Bermadez V, Prieto C, Escalona C. Polimorfismos del gen UCP- |
3 en individuos con Sindrome Metabdlico del Municipio Maracaibo-Venezuela. |
Revista Venezolana de Endocrinologia y Metabolismo. 2012 jun;10(2):65-71.
Valero P, Arraiz N, Prieto C, Almarza J, Alfonzo N, Bohérquez L, et al. |
Tiazolidendionas:?" Solo simples anti-hipoglicemiantes? DIABETES
INTERNACIONAL [Internet]. 2012 [citado 2012 nov 30];2(2).

Bermidez V, Torres Y, Mejias J, Nava A, Afiez R, Toledo A, Prieto C et al. Niveles |
séricos de Lp(a) y su comportamiento en el estado Zulia: 10 afios de investigacion. |
Revista Latinoamericana de Hipertension. 2011;(4):67-72. |
Arraiz N, Sanchez MP, Sanz E, Bermidez V, Urdaneta B, Prieto C, et al. Infecciones |
de transmision sexual curables en trabajadoras sexuales en una poblacién del estado |
Zulia, Venezuela. Revista de la Sociedad Venezolana de Microbiologia. 2011
jun;31(1):20-5.

Arraiz N, Pacheco M, Prieto C, Escalona C, Mujica A, Mujica E, et al. Mutaciones en
la regién codificante del dominio de unién de la apolipoproteina B-100: diagnéstico de
apolipoproteina B defectuosa familiar. Revista Latinoamericana de Hipertension.
2011;(2):304.

Arréiz N, Bermudez V, Prieto C, Sanchez MP, Escalona C, Sanz E, et al. Association |
between apoliprotein E gene polymorphism and hypercholesterolemic phenotype in |
Maracaibo, Zulia state, Venezuela. American journal of therapeutics. 2010;17(3):33. |
Arraiz N, Bermudez V, Rondon N, Reyes F, Borjas L, Solis E, Prieto C et al. Novel |
Mutations Identification in Exon 4 of LDLR Gene in Patients With Moderate |
Hypercholesterolemia in a Venezuelan Population. American journal of therapeutics. |
2010;17(3):325. i

| Participacién en congresos nacionales e internacionales.

Presentaciones de trabajos de investigacién en jornadas y congresos

' Premios Obtenidos en Congresos o Jornadas

Av. Américas y Humboldt, Cuenca - Ecuador. Tel: (593) 7 2830 751
WWW. lJ(-‘.l"U:".f‘('hlcf‘l'
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trabajo

Mejor trabajo de Investigacion con la ponencia titulada: Asociacién del
polimorfismo +299 G>A del gen RETN cadificante de resistina con resistencia a
la insulina en nifios y adolescentes obesos del municipio Maracaibo — Estado
Zulia. V Congreso Venezolano, VI Jornadas Nacionales de Investigacion
Estudiantil “Dr. Jesus Enrique Lossada”. 6, 7 y 8 de julio, Maracaibo —
Venezuela.

Mejor trabajo cientifico modalidad cartel area genética al trabajo de
investigacion titulado: Alteraciones en la secuencia nucleotidica del

gen que codifica a FABP2 en pacientes con fenotipo de sindrome metabélico.

VI Congreso Cientifico Facultad de Medicina “Dr. Eduardo Mora la Cruz” IV 4
Jornadas Cientificas y LIV Aniversario de Postgrado de la Facultad de Medicina
de LUZ, X Congreso Venezolano de Genética, Il Congreso del instituto de
Investigaciones Geneéticas “Dr. Heber Villalobos Cabrera”, Il Jornadas de
Estudiantes de la Facultad de Medicina de la Universidad del Zulia. 27 — 30 de
abril, Maracaibo — Venezuela.

Mencién honorifica en el drea de genética al trabajo de investigacion titulado:
Diagnéstico de hipercolesterolemia familiar mediante la deteccién de

alteraciones de secuencias el exdn 9 del gen LDLR. IV Congreso y Xl ‘
Jornadas Cientificas “Dr. José Trinidad Martinez”, 22 — 25 de marzo, Maracaibo |
—Venezuela. =

Expositor o Conferencista en Congresos o Jornadas Cientificas

i Afo
| 2017

| 2017

' 2015

| 2014

| 2013

Expositora de la conferencia titulada: Obesidad; genes, ambiente o ambas. VI
Congreso Cientifico de la Facultad de Medicina “Dra. Maribel Lizarzabal Garcia.
9 — 12 de mayo, Maracaibo — Venezuela.

Expositora de la conferencia titulada: Bases genéticas de la enfermedad
tiroidea. Congreso Cientifico de la Facultad de Medicina “Dra. Maribel Lizarzabal
Garcia. 15 -17 de julio, Maracaibo — Venezuela.

Expositora de la conferencia titulada: Del genctipo al fenotipo. ¢ La obesidad una
enfermedad genética? 15 -17 de julio, Maracaibo — Venezuela.

Expositora de la conferencia titulada: Diagnéstico de dislipidemia primarias. XVI
Congreso Venezolano de Bioanalisis. 22 — 25 de octubre, Maracaibo —
Venezuela.

Expositora de la conferencia titulada: Asociacién de polimorfismos en el gen de
LPL y comorbilidades en individuos con obesidad central. V Congreso y XIV
Jornadas Cientificas de la Facultad de Medicina “Dr. Humberto Rivera’, 21 — 24
de mayo, Maracaibo — Venezuela.

- Participacion en la Organizacién de Eventos Cientificos

Av. Américas y Humboldt, Cuenca - Ecuador. Tel:(593) 7 2830 751
www.ucacue.edu.ec
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2017
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| 2015

| 2015

| 2015

&l UNIVERSIDAD
") CATOLICA DE CUENCA

¥ COMUNIDAD EDUCATIVA AL SERVICIO DEL PUEBLO

Evento Congreso o jornada

Participacion como miembro de la Comisién Cientifica del Congreso Cientifico
de la Facultad de Medicina “Dra. Maribel Lizarzabal Garcia. 15 -17 de julio,
Maracaibo — Venezuela.

Participacion como coordinadora - moderadora del simposio titulado “Ciclo de
Conferencia Sefiem”. Congreso Cientifico de la Facultad de Medicina “Dra.
Maribel Lizarzabal Garcia. 15 -17 de julio, Maracaibo — Venezuela.

Participacion como coordinadora - moderadora del simposio titulado “Avances
en Enfermedad Tiroidea”. Congreso Cientifico de la Facultad de Medicina “Dra.
Maribel Lizarzabal Garcia. 15 -17 de julio, Maracaibo — Venezuela.

Participacion en calidad de jurado evaluador de trabajos de investigacion
presentados en el V Congreso Venezolano, VI Jornadas Nacionales de
Investigacién Estudiantil “Dr. Jesus Enrigue Lossada”. 6, 7 y 8 de julio,
Maracaibo — Venezuela.

Participacion como moderadora en el simposio de Endocrinologia del VI
Congreso Cientifico Facultad de Medicina "Dr. Eduardo Mora la Cruz” IV
Jornadas Cientificas y LIV Aniversario de Postgrado de |la Facultad de Medicina
de LUZ, X Congreso Venezolano de Genética, 1l Congreso del instituto de
Investigaciones Genéticas “Dr. Heber Villalobos Cabrera®, |l Jornadas de
Estudiantes de la Facultad de Medicina de la Universidad del Zulia. 27 — 30 de
abril, Maracaibo — Venezuela.

Participacion como miembro de la comision cientifica del VI Congreso Cientifico
Facultad de Medicina “Dr. Eduardo Mora la Cruz” IV Jornadas Cientificas y LIV
Aniversario de Postgrado de la Facultad de Medicina de LUZ, X Congreso
Venezolano de Genética, Il Congreso del instituto de Investigaciones Genéticas
“Dr. Heber Villalobos Cabrera”, Il Jornadas de Estudiantes de la Facultad de
Medicina de la Universidad del Zulia. 27 — 30 de abril, Maracaibo — Venezuela.

Participacion en calidad de jurado evaluador de trabajos de investigacion
presentados en el VI Congreso Cientifico Facultad de Medicina “Dr. Eduardo
Mora la Cruz” IV Jornadas Cientificas y LIV Aniversario de Postgrado de la
Facultad de Medicina de LUZ, X Congreso Venezolano de Genética, Il
Congreso del instituto de Investigaciones Genéticas “Dr. Heber Villalobos
Cabrera’, Il Jornadas de Estudiantes de la Facultad de Medicina de la
Universidad del Zulia. 27 — 30 de abril, Maracaibo — Venezuela.

' Certificados de Asistencia a Congresos y Jornadas Cientificas

| 2015

Evento Congreso o jornada

Participacion en calidad de asistente en el VI Congreso Cientifico Facultad de
Medicina “Dr. Eduardo Mora la Cruz” IV Jornadas Cientificas y LIV Aniversario
de Postgrado de la Facultad de Medicina de LUZ, X Congreso Venezolano de
Genética, |l Congreso del instituto de Investigaciones Genéticas “Dr. Heber
Villalobos Cabrera”, Il Jornadas de Estudiantes de la Facultad de Medicina de
la Universidad del Zulia. 27 — 30 de abril, Maracaibo - Venezuela.

Av. Américas y Humboldt, Cuenca - Ecuador. Tel:{593) 7 2830 751

www.ucacue.edu.ec
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Participacion en calidad de asistente en el V Congreso y XIV Jornadas

| 2013

Funcién en el proyecto

| Codirector del Proyecto

Cientificas de la Facultad de Medicina “Dr. Humberto Rivera’, 21 — 24 de mayo,
Maracaibo — Venezuela.

' Nombre: | Dra. Lizette Espinosa Martin
| Entidadala | Entidadala | Universidad
| | Universidad Catdlica de Cuenca | que | Catdlica de
| que pertenece | i 3
| pertenece | Cuenca
3 Especialista
_ | de Medicina
] ; ' Interna.
f Grad? ; | Especialista de Medicina Interna. Masteren | Gradf) ; | Master en
| académicoy | A o académicoy ! :
.. 2., | Medios Diagnésticos y Enfermedades - .. 7. | Medios
especializacié | . i | especializaci | _. .
| infecciosas | | Diagnésticos
n t | on 'y :
| Enfermedade |
| sinfecciosas
| Teléfonos 098495 3960 | 098495 3960 Teléfonos

Teléfonos

| Actividades de caricter cientifico o profesional desarrolladas en los tltimos cinco afios.

Direccid

n o participacidn en otros proyectos.

* METODOLOGA DE INVESTIGACION. TERCERA COHORTE. CENTRO DE CAPACITACION Y
ACTUALIZACION PROFESIONAL. UCACUE. DICIEMBRE DEL 2017. 40 HS.

LOS MODELOS PEDAGOGICO Y EDUCATIVO, ORIENTACIONES METODOLOGICAS, EL
MICRO CURRICULO, EL SISTEMA DE EVALUACION,COMO ELEMENTOS DE GESTION |
DOCENTE. CENTRO DE CAPACITACION Y ACTUALIZACION PROFESIONAL. UCACUE.
SEPTIEMBRE DEL 2017. 40 HS.

PREVENCION AL USO Y CONSUMO DE ALCOHOL, TABACO Y OTRAS DROGAS EN EL |
AMBITO LABORAL. CENTRO DE CAPACITACION Y ACTUALIZACION PROFESIONAL. |
UCACUE. DICIEMBRE DEL 2016. 40 HS. |

TALLER INTERNACIONAL DE HEPATITIS POR VIRUS C, TRATAMIENTO ACTUAL Y |
PROYECCIONES FUTURAS. UNIVERSIDAD MEDICA DE SANTIAGO DE CUBA. 20 AL 25 DE |
JULIO DEL Z016.

RETOSY PERSPECTIVAS DE LA INVESTIGACION. UCACUE. ABRIL DEL 2015. 40 HS.

EL ROL DEL TUTOR EN EL DESARROLLO DE HABILIDADES INVESTIGATIVAS DURANTE
LA FORMACION DEL PROFESIONAL. UCACUE. MARZO DEL 2015. 40 HS. ‘
BUENAS PRACTICAS MEDICAS. BAYAMO. GRANMA. 28 DE FEBRERO DE 2013.

ACTUALIZACION EN HTA. A NIVEL PROVINCIAL.  UNIVERSIDAD MEDICA DE ;

SANTIAGO DE CUBA. 23 DE ENERO DEL 2013.

Av. Américas y Humboldt, Cuenca - Ecuador, Tel:({593) 7 2830 751
www.ucacue.edu.ec
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+  ACTUALIZACION EN ENFERMEDADES DEL HIGADO. A NIVEL  PROVINCIAL.
UNIVERSIDAD ~ MEDICA DE SANTIAGO DE CUBA. 24 DE ENERO DEL 2013.
HEPATOLOGIA CLINICA. 2010.20 CREDITOS ACADEMICOS |

| Relacién de publicaciones, sefialando datos editoriales. |
~ + PREVALENCIA DE ALTERACIONES AUDITIVAS EN NEONATOS DEL HOSPITAL GENERAL |
DE MACAS. ENERODICIEMBRE 2016. CAPITULO DE LIBRO. AVANCES, |
ACTUALIZACIONES Y DESAFIOS DE LA MEDICINA CONTEMPORANEA. ISBN 978-9942- |
759-55-9,

*  PREVALENCIA DE LA ENFERMEDAD RENAL CRONICA EN ADULTOS MAYORES CON |
PATOLOGIAS CRONICAS ASOCIADAS. CAPITULO DE LIBRO. AVANCES, |
ACTUALIZACIONES Y DESAFIOS DE LA MEDICINA CONTEMPORANEA. ISBN 978-9942- ;
759-55-9. i

«  ANALISIS DEL ESTADO NUTRICIONAL, INDICE DE MASA CORPORAL Y ESTILO DE VIDA
DEL PERSONAL MEDICO DE LOS HOSPITALES DE LA PROVINCIA DEL CANAR PERIODO ,
ENERO-JUNIO 2017. CAPITULO DE LIBRO. AVANCES, ACTUALIZACIONES Y DESAF{0OS
DE LA MEDICINA CONTEMPORANEA. ISBN 978-9942759-55-9, |

+ INCIDENCIA Y FACTORES DE RIESGO DE DEPRESION EN ADULTOS MAYORES |
HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL BASICO DE PAUTE, PROVINCIA AZUAY, ECUADOR
NOVIEMBRE 2016-FEBRERO 2017. CAPITULO DE LIBRO. AZOMEDICA, LA MEDICINA
DEL SIGLO XXI. ISBN 978-9942-759-33-7.

*  TEXTOS DE MEDICINA INTERCA. ROCAGODERICH.COAUTORA. 2017. ISBN 978-959-
313-1100(OBRAS COMPLETAS), ISBN 978-959-313- 422-4(PDF). EDITORIAL CIENCIAS
MEDICSA. CENTRO NACIONAL DE INFORMACION DE CIENCIAS MEDICAS.LA HABANA.

+  MIOCARDIOPATIA DE TAKO - TSUBO. PRESENTACION ATIPICA. APROBADO PARA
PUBLICAR, REVISTA CIMEL. ISSN: 1992 4240.

«  LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO EN ADULTO JOVEN. APROBADO PARA PUBLICAR,
REVISTA CIMEL. ISSN: 1992 4240. ‘

*  NEUROFIBROMATOSIS. APROBADO PARA PUBLICAR, REVISTA CIMEL. ISSN: 1992 4240.

«  ACANTOSIS NIGRICANS Y CANCER DE COLON. PRESENTACION DE UN CASO CLINICO. |
REVISTA PORTALES MEDICOS.ISSN 1886-8924 VOL.XI NOMERO 10.JUNIO 2016. |

- ENFERMEDAD DE CROHN. PRESENTACION DE UN CASO CLINICO. REVISTA |
PORTALES MEDICOS.ISSN 1886-8924 VOL.VIII NUMERO 5. ABRIL 2013. ARTICULO
ORIGINAL.

»  "VIGENCIA DEL TRATAMIENTO DIGITALICO EN PACIENTES CON INSUFICIENCIA
CARDIACA. |

VOLUMENVIL.  NUMERO 5 - MARZO 2012 REVISTA ELECTRONICA DE
PORTALESMEDICOS.COM. ISSN:1886-8924 ).

+ LES Y SINDROME  ANTIFOSFOLIPIDICO COMO  MANIFESTACIONES |
EXTRAHEPATICAS DE LA HEPATITIS C. PRESENTACION DE UN CASO. REVISTA |
PORTALES MEDICOS. ISSN 1886-8924 VOL. VII NO.8.2012. ARTICULO ORIGINAL.

Av. Américas y Humboldt, Cuenca - Ecuador. Tel:(593)7 2830751 )
www.ucacue.edu.ec Pagina 13 de 32
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*  MACROADENOMA DE HIPOFISIS. PRESENTACION DE UN CASO CLINICO. |
REVISTA PORTALES MEDICOS. ISSN 1886-8924 VOL. VIl NUMERO 21. NOVIEMBRE |
2012. ARTICULO ORIGINAL.

Participacién en congresos nacionales e internacionales.
~» 11 CONGRESO INTERNACIONAL DE MEDICINA. FACULTAD DE MEDICINA DE CUENCA. |
UNIDAD DE SALUD Y BIENESTAR. UCACUE. 15-16-17 DE NOVIEMBRE DEL |
2017.PONENTE. |

» | CONGRESO INTERNACIONAL DE MEDICINA. UCACUE. SEDE AZOGUES. 25-27 DE |
OCTUBRE DEL 2017. PONENTE.

e | CONGRESO REGIONAL CARIBENO DE HEPATITIS. CENTRO DE CONVENCIONES
HEREDIA. UNIVERSIDAD MEDICA DE SANTIAGO DE CUBA. 20 AL 25 DE JULIO DEL 2016.

e XXIII CONGRESO CENTROAMERICANO Y DEL CARIBE DE MEDICINA INTERNA. 13-
16 DE MAYO DE 2013, PALACIO DE LAS CONVENCIONES, LA HABANA, CUBA.

e HEPATOLOGIA 2010. CENTRO LATINOAMERICANO DE EVENTOS MEDICOS. CIUDAD
HABANA. MAYO DEL 2010. PARTICIPANTE.

' Funcién en el proyecto Colaborador 1 ‘
. Nombre: Dra Karla Asplazu Hinostroza Esp Mgs |
| Sndidais | Entidad ala Universidad
! | Universidad Catélica de Cuenca | que Cat6lica de

| que pertenece | | |

. | pertenece | Cuenca

| Magisteren |

| Actividades de cardcter cientifico o profesional desarrolladas en los tiltimos cinco afios.
| Direcci6n o parncxpamdn en otros proyectos

| Inmunologia
| Avanzada
| | . Especialidad
' Grado | Magister en Inmunologia Avanzada | Grado | de
i académicoy | Especialidad de Inmunologia Médica / | académicoy | Inmunologfa
| especializacié | Magister en Investigacién Médica, Clinica y | especializaci | Médica / ,
| n | Experimental. | 6n | Magisteren |
: " ' Investigacién |
| Médica, 3-
{ Clinicay
Experimental. |
| Teléfonos | 0997795045 | Teléfonos | 0997795045 Teléfonos

‘ e INVESTIGADORA DEL PROYECTO SOBRE LA EFECTIVIDAD DE LAS AVERMECT]NAS
COMO ANTIMICOBACTERIANOS SOLA Y EN COMBINACION CON ETHAMBUTOL EN UN
MODELO MURINO PARA TUBERCULOSIS PULMONAR.

Av. Américas y Humboldt, Cuenca - Ecuador. Tel.:(593) 7 2830 751 .
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"« INVESTIGADORA DEL PROYECTO DE USO DE MELATONINA COMO TERAPIA ANTI-TNF |
EN ENFERMEDADES AUTOINMUNES E INFLAMATORIAS. |
e EPIDEMIOLOGIA DE LA PARASITOSIS EN EL CANTON NABON.

' EFECTIVIDAD DEL PROGRAMA INTEGRAL ESCALONADO UDIPSAI EN PACIENTES CON :
| NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES POR TRASTORNOS DE LENGUAJE Y ARTICULACION. |

Relacién de publicaciones, sefialando datos editoriales. [
e PATOLOGIA QUIRURGICA DE TIROIDES. REVISTA MEDICA 2011 DEL HOSPITAL NAVAL
DE GUAYAQUIL.

¢ PREVALENCIA Y FACTORES DE RIESGO DE EPOC REAGUDIZADA. NOVIEMBRE 2017.
CENTRO DE INVESTIGACION Y DESARROLLO ECUADOR.

¢ PREVALENCIA Y FACTORES ASOCIADOS A HEMORRAGIA DIGESTIVA ALTA EN
ADULTOS, DEL HOSPITAL VICENTE CORRAL MOSCOSO DE ENERO 2015 A DICIEMBRE |
2016. NOVIEMBRE 2017. CENTRO DE INVESTIGACION Y DESARROLLO ECUADOR. "

o  APEXIFICATION: A SYSTEMATIC REVIEW; JOURNAL OF PEDIATRIC DENTISTRY; (ISSN - |
0972-0707), 2018.

| POROSITY ANALYSIS OF MINERAL TRIOXIDE AGGREGATE FILLAPEX AND BIOROOT CEMENTS
| FOR USE IN ENDODONTICS USING MICROCOMPUTED TOMOGRAPHY; JOURNAL OF PEDIATRIC
| DENTISTRY; (ISSN - 0972-0707), 2018.

Participacién en congresos nacionales e internacionales.
e 332 CONGRESO NACIONAL DE CIRUGIA, SOCIEDAD ECUATORIANA DE CIRUGIA
CAPITULO DEL AZUAY - SEDE NACIONAL, DURACION 32 HORAS ACADEMICAS, EN |
CALIDAD DE ASISTENTE. (CUENCA - ECUADOR) (2009)
e 1VCONGRESO INTERNACIONAL DE ACTUALIDADES MEDICAS, UNIVERSIDAD CATOLICA |
DE CUENCA, DURACION 40 HORAS ACADEMICAS, EN CALIDAD DE ASISTENTE. (CUENCA

- ECUADOR]) (2010)
¢ IX CONGRESO DE LA SOCIEDAD CATALANA DE INMUNOLOGIA, ORGANIZADO POR LA |
SOCIEDAD CATALANA DE INMUNOLOGIA, DURACION 19 HORAS, EN CALIDAD DE [
ASISTENTE. (BARCELONA - ESPANA) (2015) ;
¢ NEUROINMUNOLOGIA ASPECTOS CLINICOS, BASICOS Y METODOLOGICOS DE
PATOLOGIAS NEUROINMUNOLOGICAS, CENTRO DE ESCLEROSIS MULTIPLE DE
CATALUNYA, DURACION 22 HORAS ACADEMICAS, EN CALIDAD DE ASISTENTE. |
(BARCELONA - ESPANA) (2016) _‘
e CONGRESS OF “CORRELATING CLINICAL AND EXPERIMENTAL TB PATHOLOGY”, |
ORGANIZADO POR INSTITUTO DE INVESTIGACION EN CIENCIAS DE LA SALUD |
GERMANIAS TRIAS | PUJOL, DURACION 22 HORAS, EN CALIDAD DE ASISTENTE. (LA |
3 ESCALA - ESPANA) (2016) f
| ¢ SEMINARIO DE LAS Il JORNADAS SOBRE TUBERCULOSIS EN SEVILLA, SERVICIO |
| ANDALUZ DE SALUD, HOSPITAL VIRGEN DEL ROCIO, DURACION 9 HORAS, EN CALIDAD |
DE ASISTENTE. (SEVILLA - ESPANA) (2017) |

Av. Américas y Humboldt, Cuenca - Ecuador. Tel:(593) 7 2830 751
www.ucacue.edu.ec
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SEMINARIO “DISCOVER WIDE-RANGING APPROACHES AND OPPORTUNITIES IN |

|

MULTICOLOR FLOW CYTOMETRY”, INSTITUTO DE BIOMEDICINA DE SEVILLA (IBIS), |
DURACION 5 HORAS, EN CALIDAD DE ASISTENTE. (SEVILLA - ESPANA) (2017)

1 CONGRESO INTERNACIONAL DE BIOETICA EN CIENCIAS DE LA SALUD, FACULTAD DE
ENFERMERIA, MEDICINA, FISIOTERAPIA Y PODOLOGIA DE SEVILLA, DURACION 20
HORAS ACADEMICAS, EN CALIDAD DE ASISTENTE. (SEVILLA - ESPANA) (2017).

| CONGRESO INTERNACIONAL “DIABETES CERO” AYUDA A LA INVESTIGACION,

DIABETES, DURACION 20 HORAS ACADEMICAS, EN CALIDAD DE ASISTENTE. (ECUA - |
ESPANA) (2017).
PONENTE DEL CONGRESO INTERNACIONAL DE MEDICINA, CUENCA 2017. AVAL, |
INSTITUCIONES: CIDE, UCACUE.

4 | 74

i Funcién en el proyecto Colaborador 2 |
. Nombre: - Zoila Katherine Salazar Torres i
S | | Universidad ]
2 Ezzdzftzizce | Universidad Catdlica de Cuenca } E:ftgzg;la que | Catélica de Q
| que pe P | Cuenca !
= s St —— |
' Grado | 7 |
: académico | | Grado | Magisteren
| y/o | Magister en Investigacién de la Salud | académicoy/o | Investigacién |
| especializacié | | especializacién | delaSalud |
''n . |
' Teléfonos | 098404777 | relsfonos | 09840477 , Teléfonos
i | :

| Actividades de cardcter cientifico o profesional desarrolladas en los iltimos cinco afios. i

Dlrecmén o participacién en otros proyectos.

Relacién de publicaciones, sefialando datos editoriales.

* INVESTIGADORA DEL PROYECTO DE SEGUIMIENTOS A LOS EGRESADOS DE LA

FACULTAD DE MEDICINA DE LA UNIVERSIDAD DE CUENCA.

INVESTIGADORA DEL DISENO DE UN PROGRAMA DE PROMOCION DE SALUD SEXUAL Y
REPRODUCTIVA Y DE PREVENCION DE VPH Y DE ENFERMEDADES DE TRANSMISION |
SEXUAL PARA MUJERES DE PUEBLOS Y NACIONALIDADES INDIGENAS KYCHWA Y
SHUAR DEL ECUADOR, ANO 2015-2017.

INVESTIGADORA DE RE-ACT LATINOAMERICA - UNIVERSIDAD CATOLICA DE CUENCA.
RESISTENCIA A LOS ANTIBIOTICOS, 2017-2019.

'MALFORMACION MANO/P]E DlVIDIDOS CON DEFICIENCIA DE HUESOS LARGOS.
REVISTA MED]CA A DEL HOSPITAL ]OSE CARRASCO ARTEAGA. SEPTIEMBRE 2013.

Av. Américas y Humboldt, Cuenca - Ecuador, Tel.: (593) 7 2830 751 .
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e CESAREA POR UNA MONITORIZACION CARDIOTOCOGRAFICA FETAL NO |
SATISFACTORIA. REVISTA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS. UNIVERSIDAD DE |
CUENCA. VOLUMEN 31, NUMERO 2, JULIO 2013. ’r

e HIDATIDOSIS Y EMBARAZO. HOSPITAL “SAN JUAN DE DIOS”. CAUQUENES CHILE. VII |
REGION. REVISTA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS. UNIVERSIDAD DE CUENCA.
VOLUMEN 31, NUMERO 3, DICIEMBRE 2013.

e PREVALENCIA DE PRE-ECLAMPSIA EN LAS USUARIAS DE LA CLINICA HUMANITARIA
DE LA FUNDACION PABLO JARAMILLO CRESPO. REVISTA MEDICA DEL HOSPITAL JOSE
CARRASCO ARTEAGA. VOLUMEN 6, NUMERO 2, SEPTIEMBRE 2014. ?

e PERCEPCION SOBRE EL PERFIL PROFESIONAL DE LA CARRERA DE MEDICINA DE LA
FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS DE LA UNIVERSIDAD DE CUENCA. 2013. REVISTA DE
LA FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS. UNIVERSIDAD DE CUENCA. VOLUMEN 32, |
NUMERO 3, DICIEMBRE 2014. 1

e ESTUDIO DESCRIPTIVO: GARDNERELLA VAGINALIS EN PACIENTES CON VAGINOSIS |
BACTERIANA QUE ACUDEN A LA CONSULTA GINECOLOGICA DEL HOSPITAL "AiDA
LEON DE RODRIGUEZ LARA". GIRON, 2014. REVISTA MEDICA DEL HOSPITAL JOSE
CARRASCO ARTEAGA. VOLUMEN 7, NOUMERO 2, JULIO 2015. ;

e POSTER DE PRESENTACION: HUMAN PAPILLOMAVIRUS IN DIGIGENOUS WOMEN FROM |
ECUADOR; A CROSS-SECTIONAL STUDY. UNIVERSITY GHENT. DICIEMBE 2016.

* FUNCIONALIDAD FAMILIAR ASOCIADO AL CUIDADO DEL ADULTO MAYOR CON
HIPERTENSION ARTERIAL CRONICA; COMUNIDAD COYOCTOR, 2015. REVISTA
LATINOAMERICANA DE HIPERTENSION. VOL. 12 - N.2 3, 2017.

e IMPACTO DE LA NUTRICION EN LOS ADULTOS MAYORES DE LA SEDE SOCIAL DEL |
CENTRO DE ATENCION AMBULATORIA N.2 302 DEL CANTON CUENCA-ECUADOR, ANO |
2015. REVISTA LATINOAMERICANA DE HIPERTENSION. VOL. 12 - N.2 3, 2017. g

' AUTOMEDICACION CON ANTIBIOTICOS EN LAS PARROQUIAS URBANAS DEL CANTON CUENCA,
| | 2016-2017. REVISTA: AVFT: ARCHIVOS VENEZOLADOS DE FARMACOLOGIA Y TERAPEUTICA |
VOLUMEN 36, NUMERO 4, 2017.

Parttc:pacnén en congresos nacionales e internacionales.

2017

e PRESENTACION DE POSTER, EN EL CONGRESO MUNDIAL DE IFCPC 2017, ORLANDO - |
FLORIDA. 24 HORAS ACADEMICAS. SOCIEDAD AMERICANA DE PATOLOGIA CERVICALY |
COLPOSCOPIA. {

e CONOCIMIENTO CUANTITATIVO EN INVESTIGACION EN EL AREA DE LA SALUD. |
DURACION DE 40 HORAS ACADEMICAS. UNIVERSIDAD DE CUENCA.

» TALLER DE INVESTIGACION CUALITATIVA. 50 HORAS DE DURACION. UNIVERSIDAD DE |
CUENCA. ‘

e PONENTE DEL CONGRESO INTERCONTINENTAL, MUNDO MICROBIANO Y RESISTENCIA L
A LOS ANTIBIOTICOS. TEMA: AUTOMEDICACION ESTUDIOS LOCALES. DEL 07 AL 9 |
JULIO 2017. AVAL: UCACU, UDA. RE-ACT LATINOAMERICA.

e PONENTE DEL CONGRESO INTERNACIONAL DE MEDICINA, AZOGUEZ 2017. AVAL, |
INTITUCIONES: CIDE, UCACUE.

¢ PONENTE DEL CONGRESO INTERNACIONAL DE MEDICINA, CUENCA 2017. AVAL, |
INSTITUCIONES: CIDE, UCACUE. |

| Funcién en el proyecto | Colaborador 3

Nombre: Alicia Esperanza Zhingre Suarez

Av. Américas y Humboldt, Cuenca - Ecuador. Tel.: (593) 7 2830 751
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| Entidad a la | Entidad a la que 5

| que pertenece | UGACUR | pertenece : BEACUE:
Grado _ i i
- académico | ' Grado | Magisteren |
| y/o | Magister en Biotecnologfa Molecular 1 académicoy/o | Biotecnologia |
| especializacié | | especializacién | Molecular i
'n ' E 5 :
! ! e e e
! ; J | |
. Teléfonos ‘ 299129664 - Teléfonos 23912966 | Teléfonos §

1. PARTICIPACION EN EL PROYECTO, RESISTENCIA ANTIPARASITARIA INCLUIDO |
EN EL, PROGRAMA ROPAD (PROGRAMA NACIONAL PARA EL ABORDAIE |
MULTIDISCIPLINARIO DE PARASITOSIS DESATENDIDAS EN EL ECUADOR),
ORGANIZADO POR INSPI- GUAYAQUIL- QUITO, REALIZADO EN JULIO DEL 2015

2. PARTICIPACION EN EL PROYECTO, ESTUDIO POLIMORFISMOS DEL GEN L1 Y E6 |
DEL VIRUS PAPILOMA HUMANO 16, EN MUJERES CON LESIONES CERVICO- |
UTERINAS PRECANCEROSAS Y CANCEROSAS EN LA REGION LITORAL DEL
ECUADOR. REVISTA PLOS ONE (PUBLICACION EN CURSO 2016).

3. PARTICIPACION EN EL PROYECTO, ESTUDIO POLIMORFISMOS DEL GEN E7 Y LA
REGION LCR DEL VIRUS PAPILOMA HUMANO 16, EN MUJERES CON LESIONES

i CERVICO-UTERINAS PRECANCEROSAS Y CANCEROSAS EN LA REGION LITORAL

DEL ECUADOR. REVISTA PLOS ONE (PUBLICACION EN CURSO 2016).

| Relacién de publicaciones, sefialando datos editoriales.

, +  LIBRO DE RESUMENES DEL XII CONGRESO ARGENTINO DE VIROLOGIA, 26 AL
28 DE SEPTIEMBRE DE 2017 CIUDAD AUTONOMA DE BUENOS AIRES, |
F ARGENTINA CON EL TEMA CARACTERIZACION DE LA VARIACION GENETICA
DE LOS ONCOGENES E6 Y E7 DE VIRUS DEL PAPILOMA HUMANO TIPO 16 EN '
r MUIJERES DE ARGENTINA Y DEL ECUADOR CON ISBN 978-987-46701-0-6 |

‘ Partlclpamén en congresos nacionales e internacionales. {

‘ ¢ XII CONGRESO ARGENTINO DE VIROLOGIA, 26 AL 28 DE SEPTIEMBRE DE 2017 |
| CIUDAD AUTONOMA DE BUENOS AIRES, ARGENTINA CON EL TEMA
CARACTERIZACION DE LA VARIACION GENETICA DE LOS ONCOGENESE6 Y E7 |
DE VIRUS DEL PAPILOMA HUMANO TIPO 16 EN MUJERES DE ARGENTINA Y |
DEL ECUADOR CON ISBN 978-987-46701-0-6

e XL JORNADAS NACIONALES DE BIOLOGIA 2016 EN LA ESCUELA SUPERIOR |
POLITECNICA DEL LITORAL DEL ECUADOR, SE EXPUSO, ESTUDIO
POLIMORFISMOS DEL GEN L1 Y E6 DEL VIRUS PAPILOMA HUMANO 16, EN

z MUJERES CON LESIONES CERVICO-UTERINAS PRECANCEROSAS Y

‘ CANCEROSAS EN LA REGION LITORAL DEL ECUADOR- SE REALIZO LA |

EXPOSICION EL UN CONGRESO ORGANIZADO POR LA ESPOL ESCUELA

POLITECNICA LITORAL DEL ECUADOR EN NOVIEMBRE DEL 2016

Av. Américas y Humboldt, Cuenca - Ecuador. Tel.: (593) 7 2830 751
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. Funcién en el proyecto Colaborador 4
| Nombre: Patricia Vanegas Izquierdo |
| ! . Universidad l
 Entidadala " oiuersidad Catélica de Cuenca | Butidadalague | oopppeage |
| que pertenece | pertenece ;
. ‘ | | Cuenca a
' Grado 3 ' Dra.En |
| i ! | | Bi i !
§ asdckmie | Dra. En Bioquimica y Farmacia Mgs en f Grad? ; | Bloqufn'ncay |
| y/o | Nutricién Infantil 5 académico y/o % Farmacia Mgs i
| especializaci6 | | especializacién | en Nutricién |
'n ' i ' Infantil ?
| Teléfonos | 072804273 | Teléfonos | 27230427 ' Teléfonos L

|

e T EIIOE, e oLt ettt il

| Actividades de caracter cientifico o profesional desarrolladas en los tiltimos cinco afios.
| Direccién o participacién en otros proyectos.

; e Metodologia de Investigacion. Tercera Cohorte. Centro de Capacitacion y
' Actualizacion Profesional. UCACUE. 25 septiembre al 22 de octubre de 2107. 40 hs.

, s Los modelos pedagogico y educativo, orientaciones metodologicas, el micro ,
i curriculo, el sistema de evaluacion, como elementos de gestion docente. Centro de l
Capacitacion y Actualizacion Profesional. UCACUE. Septiembre del 2017. 40 hs.

e Prevencion al Uso y Consumo de Alcohol, Tabaco y Otras Drogas en el Ambito i
laboral. Centro de Capacitacion y Actualizacién Profesional. UCACUE. Diciembre
del 2016. 40 hs.

E ¢ El Rol del Tutor en el Desarrollo de Habilidades Investigativas Durante la }
Formacion del Profesional. UCACUE. Marzo del 2015. 40 hs.

e Curso de Inglés Elemental I desde el 27 de marzo al 07 de agosto de 2017 con
duracion de 128 horas en el centro de idiomas de la UCACUE

e Curso “Herramientas para la Difusion de Articulos Cientificos” realizado en la i
i Universidad de Cuenca, 04 de marzo al 08 de abril de 2017 con una duracién de 80
horas Universidad de Ciencias Quimicas centro de Estudio Ambientales

e Curso “Conocimiento cuantitativo en investigacion en el 4rea de la Salud” impartido |
desde el 6 hasta el 10 de marzo de 2017, con una carga académica de 40 horas de
clases presenciales Facultad de Ciencias Médicas Direccion General de posgrados

a direccion de investigaciones y el departamento de educacién continua de la

Universidad de Cuenca

e Curso en Edicion de Articulos Cientificos en la Latex desde 9 al 13 de mayo de
2016, con duracién de 40 horas, de la capacitacion al docente de la UCACUE

Av. Américas y Humboldt, Cuenca - Ecuador. Tel.: (593) 7 2830 751 .
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Congreso Ecuatoriano de Tecnologia de la Informacion y comunicacion —

TIC.EC2017, del 15 al 17 de noviembre de 2017

Mundo microbiano y resistencia a los antibioticos
Ingles elemental 1

II Jornadas de telemedicina y telesalud -telemed 2017 en el 5|°congreso ecuatoriano
de tecnologias de la informacién y comunicacion -tic.ec 2017

Congreso de Edunine 2018
Introduccion a la investigacion cientifica

Metodologia de aprendizaje e investigacion

| Relacién de publicaciones, sefialando datos editoriales.

Publicado Caracteristicas del desayuno escolar y el rendimiento académico en la
educacién basica. ISBN 978-9942-759-33-7.

Caracteristicas epidemioldgicas del sindrome diarreico en nifios menores de 5 afios.
ISBN 978-9942-759-55-9.

Caracteristicas epidemioldgicas del uso de antibidticos en pacientes con trauma
quirurgico atendidos en el sur de Ecuador: Un sistema de soporte basado en
aplicaciones mdviles y mineria de datos. ISBN 978-9978-10-281-7.

Impacto de un curso b-learning sobre el uso racional de antibidticos en trauma en
alumnos y docentes de la universidad catélica de Cuenca. ISBN 978-9978-10-281-7.

Uso racional de antibidticos en trauma: Capacitacién mediante e-learning en un |

hospital de referencia del sur de Ecuador, 2015. ISBN 978-9978-10-281-7.

Impacto de la nutricién en los adultos mayores de la sede social del centro de |

Atencion Ambulatoria N°302 del canton Cuenca- Ecuador, Afio 2015

i
i
1

Prevalencia y factores asociados de la dislipidemia en adultos de las parroquias |

urbanas de la ciudad de Cuenca 2016

CARACTERIZACION ALIMENTARIA DE LA POBLACION ATENDIDA EN EL
CENTRO DE SALUD N° 2 DE LA CIUDAD DE CUENCA, 2016.

CASO CLINICO DE TENIA HEMYNOLEPIS NANA ISSN 13907107

\'
1

Prevalencia de Bull ying y factores asociados en la unidad educativa juan Montalvo cuenca,

2014, ISSN 13907107

CONSUMO DE LA CARNE DE POLLO EN LA ZONA URBANA DE LA CIUDAD DE CUENCA |

ISSN 13907107
AN INTELLIGENT EDUCATIVE ENVIRONMENT FOR DRUG ADMINISTRATION PRACTICE

IN PREHOSPITAL TRAUMA CARE: A MULTIDISCIPLINARY EXPERIENCE BETWEEN THE |

ENGINEERING AND MEDICINE CAREERS ISBN 10.1109/EDUNINE.2018.8451004

!
i
]
!
E
|

Prevalencia y factores asociados de la insulinoresitstencia en adultos de la poblacién urbana |

de la Ciudad de Cuenca 2017 presentado para publicacién

Sindrome Metabdlico y los factores asociados en los adultos de la poblacion urbana de la |

Ciudad de Cuenca 2017 presentado para publicacion
Directora del proyecto de Epidemiologia parasitaria en el cantén de Nabon afio 2017-2018

Av. Américas y Humboldt, Cuenca - Ecuador. Tel.: (593) 7 2830 751
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« Directora del pfoyécto de Tele consulta en las Parroﬁiaiéé de Ric_aﬁ_rléga éiniﬁcéy de la Provincia
de Azuay. ‘
Participacién en congresos nacionales e internacionales.
e Congreso de actualizaciones cientfficas EDUNINE 2018 en la Ciudad de Buenos Aires i
Argentina desde 11 de marzo hasta el 14 de marzo

¢ Congreso [ de medicina en la ciudad de azogues provincia de Cafiar

e Congreso Internacional de Obesity en la Ciudad de Los Angles Estados Unidos Julio del
2018

¢ Congreso de la revista de REDILUZ en la Universidad de Zulia en Venezuela 2018

Funcidn en el proyecto Colaborador 5 ;
. “ ' Cédula de |
| Nombre: ! FREDDY DAMIAN CASTILLO SOLANO Identldad/ 0301745725 |
| ! Pasaporte 'i
| Entidad ala Cédula de i
Universidad Catdlica de Cuenca | Identidad / | 1104261738 |

| que pertenece . P ‘ |
‘ | Pasaporte
Grado : | ; .

| académicoy | Maglster an | Cargo | | 5
| N 2 Biotecnologia | ' Docente | vverdugo@ucacue.edu.ec
| especializaci6é | | actual | ; |
| Molecular ; | , |

| n

| Teléfonos: 0989544010

| Actividades de caracter cientifico o profesional desarrolladas en los tiltimos cinco afios. Direccién :'
|0 partlclpaaén en otros proyectos 5

i EXPERIENCIA LABORAL EN LA DIRECCION PROVINCIAL DE SALUD DE LQJA

e Biogquimico Farmacéutico en el Departamento de Control y Vigilancia
Sanitaria en la Direccién Provincial de Salud de Loja.

Actividades:

¢ Analisis Técnico de Medicamentos.

¢ Inspeccion técnica de Farmacias, Botiquines, Laboratorios Clinicos,
farmacéuticos y de productos naturales.

¢ Productos Naturales y Reactivos Biogquimicos para laboratorios de
Diagnostico Clinico (Agosto/Diciembre 2012 y Enero/Octubre 2013).

e Pasante y Tesista de Maestria en Biotecnologia Molecular, en los |
Laboratorios de Biologia Molecular y Microbiologia Animal del Centro |
de Biotecnologia de la Universidad Nacional de Loja. Desde Enero n
2015 hasta Febrero 2017. '

Av. Américas y Humboldt, Cuenca - Ecuador. Tel:({593) 7 2830 751
www.ucacue.edu.ec
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EXPERIENCIA LABORAL EN AGENCIA NACIONAL DE REGULACION; CONTROL y VIGILANCIA |
SANITARIA (ARCSA). ‘

Responsable de Analista de Otros Establecimientos ARCSA Zona 7
Loja. Octubre 2013/Octubre
2014).

Actividades:

Andlisis técnico de Medicamentos, productos naturales, cosméticos |
dispositivos médicos y productos de uso y consumo humano.
Inspeccion técnica de Farmacias, Botiquines, farmacéuticos, de |
productos naturales y establecimientos sujetos a control y vigilancia |
sanitaria. '
PARTICIPACION Y ARBITRAJE DE ARTICULOS CIENTIFICOS. f
Deteccién y Tipificacién del Virus Sincitial Respiratorio por RT-PCR
anidada en Menores de 2 afios con infeccidn Respiratoria Aguda. |
Revista del Centro de Biotecnologia de la Universidad Nacional de Loja |

(Arbitraje).

- Deteccion del ADN Proviral de VIH-1 Mediante PCR Anidada en Menores de |
' 18 Meses Provenientes de Madres VIH Seropositivas Revista del Centro de
- Biotecnologia de la Universidad Nacional de Loja (Arbitraje).

Relacién de publicaciones, sefialando datos editoriales.

' Prevalence of antibodies and risk factors to bovine viral diarrhoea in non-
' vaccinated dairy cattle from Southern Ecuador (Colaborador, el articulo se
- encuentra en proceso de revision).

| Participacién en congresos nacionales e internacionales.

e Expositor en el Seminario-Taller “Sistema de Vigilancia en Salud |
Ambiental con el tema: Determinacion de la Actividad de Acetil- |
Colinesterasa en Sangre por el Método de Limperos y Ranta |
Modificado” Loja 04 y 05 de Octubre 2012.

e Expositor en el Taller “Manejo  Adecuado de
Medicamentos” dado en la Direccion Provincial de Salud de Loja,
durante los dias 06, 07,10 y 11 de Diciembre 2012.

e Organizador del Curso-Taller “Diagnostico de Enfermedades |
Microbianas de interés Veterinario” dictado a Investigadores, |
Docentes, Estudiantes y Profesionales Veterinarios, en la |
Universidad Nacional de Loja, del 1 al 4 de Febrero del 2016. '

e Expositor en el “| Seminario |
Internacional de Enfermedades Zoonéticas y su Implicacion en la |

Av. Américas y Humboldt, Cuenca - Ecuador. Tel.: (593) 7 2830 751 .
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Salud Publica”. Escuela Politécnica del Chimborazo (ESPOCH)
con los temas: “Técnicas de diagnoéstico y tipificacion
molecular de Salmonella” y “Genes de virulencia de

Pseudomonas aeruginosa en Hospitales de la Ciudad de Loja”
- durante los dias 03 al 06 de Julio del 2017.

' Colaborador 6 \
(Nombre: | RinaOrtizBenmavides

Entidadala | - | ot

‘ | Universidad Catdlica de Cuenca | Identidad /
que pertenece | |

| | Pasaporte

0104284799

|
|
1
!

| Grado

? acade.m oy | Magister Endocrinologia Cargo actual ' Docente
. especializacié | 3. ,

| Teléfonos | 0983941400 | correo | inaortiz@hotmai

; ' ) | Electrénico | o

| Actividades de cardcter cientifico o profesional desarrolladas en los tiltimos cinco afios.
Direcci6n o participacién en otros proyectos.

Relacién de publicaciones, sefialando datos editoriales.

| Participacion en congresos nacionales e internacionales. |
' Colaborador 7 }

Nombre: Santiago Patricio Toral Sanchez !

' Entidad ala | | i de “- "

l | Universidad Catélica de Cuenca. | Identidad / 1 0105823439 |

| quepertenece | | Pasaporte "

' Grado ? A :_

ar:adelml.co Y | Estudiante de pre-grado de Medicina Cargo actual Estudiante

| especializacié | ‘ .

|n | '

i— et b T - I. s i A el e S % A Bt 3 2 0 ‘r éu.....ﬁ_...“ et s .r. A s S S - L i

| | | Correo | . i

Teléfonos 0958951139 ' Electrénico | Storal164@gmail.com

5.1 PARTICIPANTES DEL PROYECTO

Las personas que participardn en este proyecto serdn los 8 docentes de las carreras de medicina de la
Unidad Académica de Salud y Bienestar de la Universidad Catédlica de Cuenca,

1 Estudiante que estd cursando el 9no y 10mo ciclo para participacién como sus trabajos de titulacién,
de la Carrera de Medicina.

Av. Américas y Humboldt, Cuenca - Ecuador. Tel: (59317 2830 751

www.ucacue.edu.ec

Pagina 23 de 32




UNIVERSIDAD
CATOLICA DE CUENCA

COMUNIDAD EDUCATIVA AL SERVICIO DEL PUEBLO

De igual manera participaran, los estudiantes de las diferentes carreras que integran a la Unidad de
Salud y Bienestar, incorpordndolos tanto para trabajos de tesis como para realizacidn de Investigacién
formativa.

5.2 BENEFICIARIOS DEL PROYECTO

6.2.1 BENEFICIARIOS DIRECTOS

Serdn los individuos adultos que asistan a la consulta externa del Hospital Universitario Catdlico de
Cuenca, a los cuales se les realizara un estudio clinico, antropométrico, bioquimico, genético y de
imdgenes por parte del presente estudio, se les proporcionaran los resultados pertinentes para que
dependiendo de su condicién asistan a la consulta de su médico de cabecera o se le remitird a algtin
especialista dentro de este centro asistencia, segtn sea el caso.

6.2.2 BENEFICIARIOS INDIRECTOS

e Los familiares de los individuos estudiados al ser un estudio de tipo genético el conocer el
genotipo de su familiar perteneciente al estudio, puede propiciar la investigacion en estos para
tomar las medidas preventivas y evitar la aparicién del higado graso.

e Los investigadores ya que se obtendrdn resuitados de numerosas variables cardiometabdlicas
y la caracterizacién molecular del gen PNPLA3, cuales podrdn ser publicados.

e [Estudiantes de la carrera de medicina que participaran como colaboradares del proyecto y al
mismo tiempo realizaran su trabajo de titulacién tipo tesis.

e A la poblacién en general de la ciudad de Cuenca, ya que este estudio serd pionero en la
caracterizacién genética del higado graso en esta localidad.

6 MARCO TEORICO

6.1 RESUMEN DEL PROYECTO

El riesgo cardiometabdlico (RCM) representan un grupo de factores de riesgo que influyen en el
desarrollo de diabetes mellitus tipo 2 y enfermedades cardiovasculares, y que incluyen factores de riesgo
no modificables (edad, historia familiar, etnia y sexo) y modificables tales como obesidad, hipertensién
arterial (HTA), dislipidemias y tabaquismo. Muchos de estos factores incrementan la acumulacién de
grasa, en particular grasa abdominal (incremento de la circunferencia de cintura y obesidad visceral)
o grasa intratoracica (grasa pericdrdica y extrapericdrdica). Esta acumulacién de grasa visceral se
encuentra intimamente relacionado con la presencia de higado graso no alcohdlico (HGNA).

El objetivo general serd Determinar el polimorfismo rs738409 del gen de PNPLA3 y asociacién con
HGNA y factores cardiometabdlicos en individuos que asisten a la consulta externa del Hospital Catdlico
Universitario de Cuenca

Se realizé un estudio de tipo transversal ya que los pacientes fueron examinados en un solo momento,
en un periodo corto, estudidndose las variables simultdneamente. La investigacién fue de tipo
descriptiva. El universo de estudio serdn todos los individuos mayores de 19 a 70 afios de ambos sexos
que asistan a la consulta externa del hospital catdlico. Se determinaran variables sociodemogrdficas,
antropométricas, bioquimicas, clinicas, de imdgenes, factores asociados y de biologia molecular para la
amplificacién del gen PNPLA3 en la regidn en donde se encuentra el polimorfismo rs738409 para luego
realizar RFLP con la enzima de restriccién Afel.

Se espera que exista una asociacion estadisticamente significativa con los factores cardiometabdlicos
que se investigaran en el presente estudio, el HGNA y la presencia del polimorfismo rs738409 del gen
PNPLA3.

Av. Américas y Humboldt, Cuenca - Ecuador. Tel:(593) 7 2830 751 .
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6.2 MARCO TEORICO Y ESTADO DEL ARTE

El HGNA es una entidad clinico-patolégica que comprende un espectro de enfermedades hepdticas que
va desde la esteatosis no inflamatoria aislada, definida como la presencia de actimulos de triglicéridos
(TG) en los hepatocitos (presencia de gotitas de lipidos en el 5% de los hepatocitos) que puede progresar
a la esteatohepatitis no alcohélica, una forma mds agresiva de esta enfermedad, que se caracteriza por
esteatosis, cambios inflamatorios y fibrosis del hepatocito (1,2).

Alrededor del mundo se estima que la prevalencia de HGNA varia entre 25.24 y 32.5 (3). La prevalencia
de HGNA varia de acuerdo a las herramientas utilizadas para su diagndstico y la poblacién de estudio,
de acuerdo a resultados obtenidos mediante técnicas de imagen no invasivas, la prevalencia de HGNA
en adultos de paises occidentales ha sido estimada entre 20% y 40% (4) y de 10% a 30% en paises
asidticos (5), el incremento en la aparicion de esta patologfa es directamente proporcional al aumento
en los casos de obesidad (2,6)

Se ha asaciado al HGNA con sindrome metabdlico (SM) y sus componentes obesidad, HTA, dislipidemia,
resistencia a la insulina, ECV y DMZ2 (7). La patogénesis del HGNA es multifactorial y sus mecanismos
todavia no se encuentran totalmente dilucidados, el conocimiento de los mecanismos celulares y
moleculares, los factores genéticos y ambientales que influyen en los eventos extrahepdticos e
intrahepdticos no se encuentran totalmente definidos (1).

Como es tipico de muchas ENT, el HGNA tiene un fuerte componente genético que dependiendo de las
condiciones ambientales que inducen a la expresidn de este fenotipo. La alteracién genética que ha
presentado mayor asociacién con la esteatosis hepdtica es el polimorfismo rs738409 del gen PNPLA3
(por sus siglas en ingles patatin-like phospholipase domain 3), esta variacién es un polimorfismo de
simple nucledtido en el coddén 148, que resulta en un mutacién con cambio de sentido de isoleucina por
metionina [148M, la variante homocigota de este polimorfismo es encontrada con mayor frecuencia en
hispanos (8).

El PNPLA3, también conocido como adiponutrina o fosfolipasa A2-épsilon independiente del calcio es
una enzima codificada por el gen del mismo nombre, este gen se encuentra localizado en el brazo largo
del cromosoma 22 (22q13.31). Aunque su funcién es desconocida, la adiponutrina es una proteina
transmembrana con tanto actividad lipolitica como lipogénica, que segiin estudios es ampliamente
expresada en higado y adipocitos (9).

La variante rs738409 (1148M) en el gen PNPLA3 se ha asociado con grasa hepdtica en el estudio del
corazén de Dallas (10), el cual incluia una poblacién multiétnica, en otro estudio amplio del genoma se
asocid a este polimorfismo con la alteracidn de los niveles de alanina transferasa (ALT) en individuos
caucdsicos del reino Unido (11), también se ha relacionado esta variante alélica con modificaciones en
los niveles ALT, aspartato transferasa (AST) y triglicéridos (TG), en individuos japoneses sanos y con
HGNA (12).

6.3 PALABRAS CLAVE

Diabetes, Enfermedad cardiovascular, obesidad, sindrome metabélico, higado grado no alcohélico,
esteatosis hepdtica, gen, mutacién, polimorfismo, PNPLA3.

7 DESCRIPCION DETALLADA DEL PROYECTO

7.1 DESCRIPCION METODOLOGICA

Se realizd un estudio de tipo transversal ya que los pacientes fueron examinados en un solo momento,
en un periodo corto, estudidndose las variables simultdneamente. La investigacién fue de tipo
descriptiva, en donde se describieron situaciones y eventos, es decir como es y cémo se manifiesta el
fenémeno (13). En cuanto a su disefio, la presente investigacion se caracterizara por ser no
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experimental, toda vez que tanto la variable “higado graso ”, como “Polimorfismo -T93G en el promotor
del gen que codifica para lipoproteina lipasa” no fueron manipuladas por el investigador (13).

El universo de estudio serdn todos los individuos mayores de 19 a 70 afios de ambos sexos que asistan a
la consulta externa del hospital catélico en un periodo de seis que comenzard a correr a partir de la
gjecucion financiera de este proyecto, la muestra serd obtenida utilizando el programa EPIDAT 4.2, para
lo cual se utilizara una proporcién esperada del 30% y un error del 5% con un nivel de confianza del
95%, la asignacién de los casos se realizara al azar a través de un muestreo aleatorio simple. Luego
segtin los resultados de las variables a estudiar.

Criterios de inclusion

e  Ser paciente de la consulta externa del Hospital Catdlico Universitario de Cuenca.
o FEdad 219 afiosy < 70 aiios.
e  Aprobar pertenecer al estudio y firmar el consentimiento informado.

Criterios de exclusién

e Los individuos que cursen con algun tipo de discapacidad psicomotora que impida la
recoleccién de las muestras bioldgicas, la obtencién de imdgenes ecogrdficas y el aporte de
datos para el llenado de la historia clinica y el cuestionario nutricional y de actividad fisica.

e Embarazo.

e [Individuos que hayan cursado en la actualidad o en el pasado con enfermedades hepdticas
virales agudas o con insuficiencia hepdtica aguda o crénica.
Tratamiento farmacoldgico con corticoesteroides.
Alcoholismo

Variables a investigar:

Sociodemogrdficas: Edad, sexo, estatus socioecondmico, etnia, grado de instrucciodn.
Antropométricas: peso, talla, circunferencia de cintura, IMC, % de masa grasa, % de masa
magra, % de agua.

e Bioquimicas: Se tomard una muestra de sangre en un tubo de muestras bioquimica para la
obtencién del suero y determinacion de: glucosa basal, insulina basal, Col-T, TG, LDL-c, HDL-c,
HOMA-IR. ALT, AST, GGT, fibrindgeno, PCRut, urea, creatinina, HbG, dcido tirico.

Clinicas: Presidn arterial sistélica y diastélica

Imdgenes: Volumen hepdtico, grado de esteatosis hepdtica.

Factores asociados: tabaquismo, dislipidemias, resistencia a la insulina, antecedentes
familiares de HTA, DM2, uso de alcohol, Framingham Risk Score, actividad fisica, estado
nutricional.

e Biologfa Molecular: Se realizard la extraccién de ADN a partir de leucocitos de sangre venosa
tomada en un tubo para hematologia con EDTA, luego se realizard la amplificacién del gen de
PNPLA3 la regién en donde se encuentra el polimorfismo rs738409 utilizando cebadores
especfficos, para posteriormente realizar la técnica de polimorfismo de longitud de fragmentos
de restriccién (RFLP) con la enzima de restriccién Afel indicando la presencia de C/C el
genotipo silvestre y el genotipo C/G y G/G la presencia heterocigota u homocigota del alelo
mutado respectivamente segun las bandas obtenidas en un gel de agarosa al 2,5% (9)

Andlisis estadistico

Se utilizard el paquete estadistico SPSS en su versién 21.0 para la realizacidn de las siguientes

pruebas estadisticas: Prueba de Kolmogorov-Smirnov para determinacidn la distribucién normal o

no de las variables, en el caso en que la distribucién sea no normal se procederd a la conversién

logaritmica para su normalizacién. La Prueba de Chi2: se utilizé para determinar el equilibrio de

Hardy-Weinberg. La comparacidn de las variables paramétricas se realizard utilizando la prueba

de la “t” de Student, las no paramétricas se compararan a través del andlisis de U de Man Whitney,

se realizaran tablas de contingencia para la obtencién de los odd ratios crudos y los ajustados se
obtendrdn a través de una regresion logistica binaria, Se considerard significativo estadisticamente

un valorde p < 0,05.
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7.2 HIPOTESIS O PREGUNTAS DE INVESTIGACION

EL polimorfismo rs738409 del gen PNPLA3 tendrd una asociacién estadisticamente significativa con la
presencia de HGNA y la alteracidn de variables cardiometabdlicas en los individuos adultos que asisten
a la consulta externa del Hospital Catdlico Universitario de Cuenca.

7.3 OBJETIVOS

7.3.1 GENERAL

Determinar el polimorfismo rs738409 del gen de PNPLA3 y asociacién con HGNA y factores
cardiometabdlicos en individuos que asisten a la consulta externa del Hospital Catélico Universitario de
Cuenca

7.3.2 ESPECIFICOS

e  (Caracterizar a la poblacién de estudio de acuerdo a los factores sociodemogrdficos, clinicos,
bioquimicos y antropométricos.

e Determinar la prevalencia de higado graso no alcohdlico mediante imdgenes ecogrdficas en
la poblacién objeto de estudio.

e Identificar los factores cardiovasculares asociados a la presencia de higado graso no
alcohdlico: tabaquismo, dislipidemias, resistencia a la insulina, , antecedentes personales de
HTA, DM2, antecedentes familiares de HTA, DM2, uso de alcohol, Framingham Risk Score,
actividad fisica, estado nutricional; en la poblacion a estudiar

e Determinar el polimorfismo rs738409 en el gen PNPLA3 en los individuos a estudiar.

e Determinar las frecuencias alélicas y genotipicas del polimorfismo rs738409 en el gen
PNPLA3 en los individuos a estudiar.

e Asociar la presencia del polimorfismo rs738409 en el gen PNPLA3 con el higado graso no
alcohdlico y sus factores cardiometabdlicos asociados en los individuos objeto de estudio.

7.4 JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION

Debido a que las ENT son la primeras causas de muerte a nivel mundial y el Ecuador no escapa de esta
realidad (14,15), Es importante investigar los factores cardiometabdlicos causantes de las mismas, entre
los que se incluyen la presencia de obesidad, hiperglicemia, dislipidemias, HTA, tabaquismo entre otros
(16), los mismos a su vez estdn fuertemente asociados con la aparicién de HGNA.

Estos factores cardiometabdlicos a la vez que interactidan con ciertas variantes genéticas pudiendo
incrementar las posibilidades de sufrir HGNA un ejemplo claro de esto es la variante alélica rs738409
del dominio 3 de la fosfolipasa tipo patatin (PNPLA3 por sus siglas en ingles Patatin-like phospholipase
domain-containing 3) es un polimorfismo de simple nucleétido (SNP) que resulta en un riesgo alto para
el desarrollo de HGNA e incremento del indice de masa corporal (IMC) en individuos portadores de esta
alteracién genética (8,17,18).

Por lo tanto, la presente investigacién pretende establecer la asociacién entre el polimorfismo rs738409
del gen PNPLA3 y su relacién con HGNA y factores cardiometabdlicos en individuos adultos asisten a la
consulta externa del Hospital Catdlico Universitario de Cuenca, con la finalidad de ir avanzando en
cuanto la caracterizacion genética de la poblacion lo cual le ofrece una evaluacién integral y plantear
luego prayectos de vinculacion donde se ofrezca un tratamiento clinico y nutricional, oportuno a los
individuos portadores del polimorfismo de estudio, asi como también a los que sean diagnosticados con
alguna enfermedad metabélica consecuencia de la alteracién de algun factor cardiometabdlico, con la
finalidad de disminuir la morbimortalidad de estas ENT en la poblacién .
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7.5 RESULTADOS ESPERADOS

De acuerdo a lo descrito en la literatura cientffica se espera obtener una prevalencia de HGNA de
entre el 20 - 40% (4). Ademds de se espera que exista una asociacién estadisticamente significativa
con los factores cardiometabdlicos que se investigaran en el presente estudio, el HGNA y la presencia
del polimorfismo rs738409 del gen PNPLA3. Se espera una frecuencia alélica del alelo G entre un 0,40
0 0,70 segiin lo encontrado en otras poblaciones vecinas de Colombia y Peri respectivamente.

7.6 ASPECTOS BIOETICOS Y SOCIALES:

El presente trabajo cumple con los estatutos enunciados en la declaracién de Helsinki, este protocolo y
el consentimiento informado serd revisado por el comité de bioética de la carrera de medicina, para su
aprobacién, a todos los participantes se les participardn los pasos de la investigacién y se le hard firmar
un consentimiento informado en caso de que estén de acuerdo con todo lo expuesto.

8 IMPACTO DEL PROYECTO

8.1 IMPACTO LEGAL, SOCIAL, TECNICO Y/0 ECONOMICO

Exponer cudles serdn los impactos del proyecto respecto a los beneficiarios directos e indirectos, a corto,
mediano y largo plazo. El factor de impacto estd relacionado con la pertinencia y relevancia del
prayecto, representado por la contribucién que haga a la solucién de problemas en los dmbitos
académicos, sociales, econémicos, ambientales, politicos, techolégicos, elc.

En esta seccidn incluya también un andlisis de los posibles efectos social, productivo, cientifico y otros
del proyecto propuesto. Si las acciones del proyecto generan efectos de alguna importancia, detalle
cuales son estos efectos (positivos o negativos), su grado de impacto y, en caso de ser negativos, las
acciones planificadas para mitigarlos o neutralizarlos.

Maximo una (1) pdgina.

8.2 IMPACTO AMBIENTAL

El impacto ambiental es minimo, en este proyecto se generardn muestras que serdn descartadas,
siguiendo los mecanismos de bioseguridad debidos segtin su tipo.

9 DIFUSION DE RESULTADOS

9.1 EFECTOS MULTIPLICADORES

 Servird de prueba piloto para la realizacién de un estudio a amplia escala en el cantén Cuenca de
provincia del Azuay.

» EBstandarizacién de las técnicas de biologia molecular necesarias para determinacién del
polimorfismo rs738409 del gen PNPLA3.

 Permitird la formacidn en esta drea de la salud de estudiantes de la carrera de medicina que servird
para la realizacidn de su trabajo de titulacidn.
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9.2 TRANSFERENCIA DE RESULTADOS

Previa aprobacién de la direccién de investigacién de la UCACUE los resultados pueden ser presentados
en publicaciones cientificas y participacién de los investigadores en congresos nacionales e
internacionales, etc.

La técnica de biologfa molecular para la determinacién del polimorfismo rs738409 del gen PNPLA3,
podrfa ofertarse a la comunidad, luego de haber solicitado la permisologia pertinente.

10 PLANIFICACION Y FINANCIAMIENTO

10.1 FACILIDADES DE TRABAJO

e Se cuenta con la poblacién objeto de estudio ya que el Hospital Catélico Universitario de
Cuenca, es una institucién perteneciente a la comunidad de la UCACUE.

e Para este proyecto se dispone de los investigadores tanto docentes como estudiantes que
participaran en cada uno de los procesos de la investigacién.

e Sedispone de un laboratorio de Biologia Molecular en el cual se realizard la determinacion
del polimorfismo rs738409 en el gen PNPLA3 en los individuos a estudiar.

e De ser aprobado el proyecto se contard con la subvencién necesaria la compra de equipos,
reactivos y suministros

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES
Anexo I: CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES Y RESPONSABILIDADES.

10.2 PRESUPUESTO Y PROGRAMACION FINANCIERA

Anexo Il 1: DETALLE DE PRESUPUESTO.
Anexo [I 2: PRESUPUESTO CONDENSADO.
Anexo Il 3: PRESUPUESTO POR FUENTE DE FINANCIAMIENTO.
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12 DECLARACION FINAL

Elequipo de investigadores, representado por el Director del Proyecto, y la Entidad Postulante Principal,
a través de su Representante, de forma libre y voluntaria declaran lo siguiente;

- Que el proyecto descrito en este documento es una obra original, cuyos autores forman parte del equipo
de investigadores.y por lo tanto asumimos la completa responsabilidad legal en el caso de que un tercero
alegue la titularidad de los derechos intelectuales del proyecto, exonerando a la UCACUE de cualquier
accidn legal que se derive por este causal.

- Que el presente proyecto no causa perjuicio alguno al ambiente y no transgrede norma ética alguna,
Yy que en el caso de que la investigacién requiera de permisos previo a su ejecucidn, el Director del
Proyecto remitird una copia certificada de los mismos a las autoridades competentes en la UCACUE.

- Que este prayecto no se ha presentado en ninguna otra institucién piblica o privada, para el
financiamiento del presupuesto solicitado a la UCACUE. El incumplimiento de este acuerdo serd causal
para que el proyecto no sea financiado o para la terminacidn anticipada unilateral del convenio a firmar
con la UCACUE,

- De otorgarse financiamiento por la UCACUE para la efecucién del proyecto, aceptamos que los bienes
adquiridos con estos fondos permanecerdn bajo la responsabilidad de la entidad postulante durante la
ejecucién del proyecto, pero la UCACUE se reserva el derecho de determinar el destino final de los
mismos, una vez finalizado el proyecto.

- Aceptamos que si el proyecto se accede a financiamiento de la UCACUE y como parte de los resultados
del mismo se genera algin producto o procedimiento susceptible de obtener derechos de propiedad
intelectual, de los cuales se deriven beneficios, éstos serdn de la UCACUE o compartidos con la entidad
postulante, la(s) instituciones que compartieron la investigacion y el equipo de investigadores, segiin
los términos definidos en el respectivo convenio especifico.

Fecha: Cuenca, dia de mes de ario

i Gk ) )«
Nombre: qug A Pf‘r QfCD Nombre:
DIRECTOR DEL PROYECTO INSTITUCION CO-EJECU

.@5‘0

‘VY/ Nombre:

c: O/ /K s ST Cl: 8/

CODIRECTOR DEL PROYECTO DIRECTOR DEL CENTRO DE
INVESTIGACION
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ANEXOS

NOTA: Los tres Anexos al MODELO PARA PROYECTOS DE INVESTIGACION DE LA UCACUE constan en
un archivo de formato MS-Excel con el titulo "ANEXOS PRESENTACION DE PROYECTOS". Una vez que
los Anexos hayan sido completados en el archivo Excel, debe imprimirlos y adjuntarlos al FORMATO DE
PRESENTACION DE PROYECTOS.

ANEXO I: CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES Y RESPPONSABILIDADES

ANEXO II-1: DETALLE DEL PRESUPUESTO

ANEXO II-2: PRESUPUESTO CONDENSADO

ANEXO I1-3: PRESUPUESTO POR FUENTE DE FINANCIAMIENTO
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Direccion de Investigacién, Posgrados, Vinculacion con la Sociedad y Publicaciones

Eﬁa 1 [cronoG /IDADES Y RESPONS) ES
MESES
No. ACTIVIDADES INVESTIGADOR / EQUIPD DE INVESTIGACION DESCRIPCION PRECISA DEL APORTE
v f2fe ]+ sTel7[afofwliilizlaalwlisTieliv] (R o8
Caracterizar a la poblacién de estudio de acuerdo a los factores sociodemogrificos, 3 r 2 X
clinicos, bloquimices y antropal cos
Dra. Carem Prieto, Dra. Lizette Espinosa, Dra. Karla
1 L1:C 1 y estud que van a intervenir en el estudio X x Asplazu, Dra, Katherine Salazar, MgSc. Patricia Capacitacidn del personal y estisdiantes que van 3 Intervenir on el estudio.
Vanegas, Dra. Rina Ortiz, Est. Santiago Toral
2 |Actividad 1.2: Recopilacion de1a informacion por a splicacin de icha de vecoleecian do % | % “jﬁ]’::;;‘;‘;t:;;;‘;:::?m; ';:&"’h"‘ : Recopilacién de a Informacisn poria aplicacién de ficha de recoloccion de datos
AT A iot panIciRntes: Vanogas, Dra. Rina Grtiz, Bst. Santiago Toral 3los pariclpannes.
g Dra, Carem Prieto, Dra, Lizewte Espinosa, Dra. Karla g ¢
2 :la:':‘ll\:\::d 1.3: Anallsis de laboratorio, toma de medidas antropometricas y parametros X X Asplizy, Dra. Katherine Salazar, MgSc. Patricia : Anallsis de toma dndr:n':";d: ¥ parametros
3 Vancgay, Dra. Rina Ortiz Est. Santiago Toral
Dra. Carem Prioto, Dra, Lizette Espinosa, Dra. Karla
4 |Actividad 14 dela piladk X x Asplazu, Dra, Katherine Salazar, MgSc. Patricta Verificacién de I informactdn recopilada
Vanegas, Dra. Rina Ortiz, Est. Santiago Toral
| Actividad 1.5: Andlisis de datos con el programa SPSS, realizacion de tablas de frecuencias, Anilisis de datos con el programa SPSS, realizacidn de tablas de frecuencias,
5 |parentajes, mediny tedisia, Dra. carem Prieta, Dra. Kotherine Salazar. porcentajes, media y mediana.
Determinar la prevaleacia de higads graso no alcohdlico mediante imagenss
ecogrificas en la poblacidn objeto de estudio.
5 |Actividid 2:1: Rooltzacién de Ia torsa dé imégenes scograficas x| x BiaLincton Bapinion, D Rt s i Reallzackdn de fa toma de imbgenes ecograficas
6 |Actividad 2.2; Interpretacion de las imdgenes ecograficas S X Dra, Lixette s‘:;?:::ir;::iﬁ: Asplaze, Dra. Interpretacion de las imdgenes ecograficas
| R & y Dra. Lizette Expinosa, Dra, Karla Aspiazu, Dra. e
7 |Actividad 2.3: Disgnostico de grado de esteatosis hopatica, 4 % Katherina Salasas Diagnostico de grado de esteatosis hepatica.
Jos £ " tadera ia de hisadk
Icahall i ala insulina, antecedentes
personales de HTA, DM2, d fi de HTA, DM2, uso di
Framingham Risk Score, actividad fisica, estado nutricional; en la poblacién a estudiar
Dra. Carem Pricto, Dra. Lizette Espinos, Dra. Karla = )
9 [Actividad 3.1 Capacitacion del personal y estudiantes que van a intervenir en ol estudio, x| Asptazy, Dra, Katherine Salagar, MgSe. Patricia # "‘“‘"“”; o ik KR a plicar, manejo
Vanegas, Dea, Rina Ortiz, Est. Santiago Toral s ey
Dra. Carem Prieto, Dra. Lizette Explnosa, Dra. Kacka et s A e T
10 |Actividad 3.2: Introducelon de los datos al formulario general X X Asplazy, Dra. Katherine Salazar, MgSc. Patricia Recoleceldn de Informaclon m:.-r:ianl.:u : ulsb:l; \:mha de recoleceltn de datos
Vanegas, Dra, Rina Ortiz, Est Santiago Toral PrEviAnEnte Slsbomad,
Dra. Carem Prieto, Dra. Lizette Espinosa, Dra. Karla
11 |Actividad 3.3: Aplicacion de las encuestas validadas x | x Aspiazu, Dra. Katherine Satazar, MgSc. Patricia Aplicactdn de 1as encuestas a los representantes legales de los pacientes.
Vanegas, Dra. Rina Ortiz, Est. Santiago Toral
de HTA. DM2, Framingham Risk Score, actividad fisica, estado nutricional. Vanegas, Dru. Rina Ortiz, Est. Santiago Toral de HTA, DM2, Framingham Risk Score, actividad fisica, extado nutricional.
Actividad 3.5: Andlisis de datos con el programa SPSS, reaizackon de tablas de frecuencias, Dra. Carem Pricto, Den, Lizorte Espinass, Dra. Kala | 414, e s caton obronidos mediante e uso del paquete estadistico SPSS,
13 X % X Aspiazu, Dra, Katherine Salazar, MgSc. Patricia
porcentajes, medlay mediana, Vanegas, Dro. Rina Ortiz, Bst. Santiago Toral eruce de variables, resultados
Determinar el polimorfismo rs738409 en el gen PNPLAJ en los individ cstudiar, ;
13 [Actividad 5.1: Extraccion del ADN genorico x| x| x| x rs, Capm Prisio, M“s&ﬁ:ﬁ: Aol MeSE Frbddy Bxtracéion del ADN genorico
14 |Actividad §.2; Amplificacion del pallmorfisruo rs738409 del gen PNPLA3 | % | w | x iR R i A A Hikw o Amplificacian del palimorfismo rs738409 del gen PNPLAZ
15 [Actividad 5.3: RFLP del gen PNPLA3 x x| x| x = Carem Friete, "”E“ﬁ: hingre, MgSc. Freddy RFLP del gen PNPLAZ
16 |A 5.4: Wentificacion del TS738409 del gen PNPLAD x| x| x| x e ::;:: S del rfismo rs738409 del gen PNPLA3
Determinar élicas y genot del pol  re 1 ¥ 3

en PNPLAS en los individuos 3 estudiar.

Dra. Carem Prieto, MgSc. Alicia Zhingre, MgSe. Freddy |

Vanegas, Dra. Rina Ortiz, Est. Santiago Toral, MgSc.
Alicia Zhingre, MgSc. Freddy Casrillo

13 |Actividad 6.1: Caleulo de Tas frecuencias alelicas x Cagrillo Calculo de fas frecuencias alelicas
14 |Actividad 6.2: Calculo de las frecuencias genotiplcas X PR R R T e Mg ey Calculo de las frecuencias genotipicas
Asociar fa presencia del palimorflsmo rs738409 en el gon PNPLA3 con el higado grase I X & x oy
na alco sus factores cardlometabolicos asociados en los individuos objeto de [ = 2 3
Dra. Carem Prieto, Dra. Lizette Espinosa, Dra. Karla
2 Asplazu, Dra. Katherine Salazar, MgSc. Patricia
15 |Actividad 7.1: Andlixis de los resultados obtenidos. X X Vanegas, Dra. Rins Ortiz, Est, Santiago Toral, MgSc. Andlisis d¢ los resultados obtenidos.
Alicia Zhingre, MgSc. Freddy Casrillo
Dra. Carem Prieto, Dra. Lizette Espinosa, Dra. Karla
16 [Actividad 7.2 Entrega de resultados finales y posibles publ x | x | x | Awi2e.Dr Katherine Salazar, MgSc. Patricia Entrega de resultados fimales y posibles publicaciones,
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3 eSS ¥ COMUNIDAD EDUCATIVA AL SERVICIO DEL PUEBLO

|ANEXO II | 1. DETALLE DE PRESUPUESTO =

1. RECURSOS HUMANOS

Gastos en personal Técnico propuesto, los cuales prestardn sus servicios profesionales para el cumplimiento de actividades especificas en el Proyecto (Director del Proyecto, Investigadores Principales, Investigadores de Apoyo, Tesistas
etc...). Incluir los propios de la institucién y otros si fuese necesario.

No. NOMBRE FUNCION HORAS / SEMANA COSTO MENSUAL COSTO ANUAL
Grado académico: Licenciada en Bioanalisis
Nombre: Carem Francelys Prieto Fienmayor
Especializacién: Magister Scientiarum en Metabolismo Humano, Direccion, ejecucion, analisis del proyecto.
1 |Doctora en Ciencias de la Salud.(Director del proyecto / Director 3
Subrogante)

Institucion a la que pertenece: Universidad Catdlica de Cuenca,

Carrera de Medicina.
Grado académico: Medico

Nombre: Lizette Espinosa Martin

Especializacién: Medicina Interna. Master en Medios Diagnésticos
2 |y Enfermedades infecciosas Codireccion, ejecucién, analisis del proyecto 3
Cargo en el proyecto: Investigador
Modo de Contratacién: Titular

Honorarios Profesionales: Tiempo Completo.
Grado académico: Medico

Nombre: Karla Aspiazu Hinostroza

Especializacion: Inmunologia, MSc. Inmunologia Avanzada, Recoleccidn de la Informacién, analisis de la base de
3 |Investigacién Médica clinica y experimental datos, redaccién de resultados y redaccién de un 3
Cargo en el proyecto: Investigador articulo para publicacién.

Modo de Contratacion: Tirular

Honorarios Profesionales:Tiempo Completo
Grado académico: Medico

Nombre: Katherine Salazar

Especializacién: Magister en Investigacién en salud.
Cargo en el proyecto: Investigador

Modo de Contratacién: Titular

(Honorarios Profesionales: Tiempo Completo

Recoleccién de la Informacién, andlisis de 1a base de
datos, redaccién de resultados y redaccion de un 3
articulo para publicacién.
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ANEXO IT

1. DETALLE DE PRESUPUESTO

Grado académico: Bioquimica

Nombre: Alicia Esperanza Zhingre Suarez
Especializacién: Magister en Biotecnologia Molecular
Cargo en el proyecto: Investigador

Modo de Contratacion: Titular

Honorarios Profesionales: Tiempo Completo.

Recoleccidn de la Informacidn, procesamiento de
muestras de biologia molecular, anélisis de la base
de datos, redaccién de resultados y redaccién de un
articulo para publicacién.

Grado académico: Quimico Farmaceutico

Nombre: Alicia Esperanza Zhingre Suarez
Especializacién: Magister en Biotecnologfa Molecular
Cargo en el proyecto: Investigador

Modo de Contratacién: Titular

Honorarios Profesionales: Tiempo Completo.

Recoleccion de la Informacidn, analisis de la base de
datos, redaccion de resultados y redaccién de un
articulo para publicacién.

Grado académico: Dra. En Bioquimica y Farmacia
Nombre: Patricia Vanegas lzquierdo
Especializacién: Mgs en Nutricién Infantil

Cargo en el proyecto: Investigador

Modo de Contratacién: Titular

Honorarios Profesionales: Tiempo Completo

Recoleccidn de la Informacién, andlisis de la base de
datos, redaccién de resultados y redaccion de un
articulo para publicacién.

Grado académico: Quimico Farmaceutico

Nombre: FREDDY DAMIAN CASTILLO SOLANO
Especializacion: Magister en Biotecnologia Molecular
Cargo en el proyecto: Investigador

Modo de Contratacién: Tirular

Honorarios Profesionales:Tiempo Completo

Recoleccidon de la Informacién, procesamiento de
muestras de biologia molecular, analisis de la base
de datos, redaccidn de resultados y redaccion de un
articulo para publicacidn,

Grado académico: Doctor en Medicina y cirugia
Nombre: Rina Ortiz

Especializacién: Magister Endocrinologia
Cargo en el proyecto: Investigador

Modo de Contratacién: Tirular

Honorarios Profesionales: Tiempo Completo

Recoleccidn de la Informacién, analisis de la base de
datos, redaccion de resultados y redaccién de un
articulo para publicacién.

Nombre: Santiago Toral
10 |Cargo en el proyecto: Estudiante
(Tesista)

Recoleccion de la informacion, capacitacion a los
demas estudiantes de las demas carreras de Unidad
de Salud y Bienestar para la aplicacién de encuestas.

SUBTOTAL 32| $ - |8 =

2. VIAJES TECNICOS.

Gastos para cubrir la movilizacién y traslado (Vidticos, Subsistencias, pasajes al interior del Pais) del personal técnico asignado y determinado para el proyecto, de conformidad con las disposiciones legales vigentes.

No. | ACTIVIDAD | LUGAR DURACION |  NO.PERSONAS COSTO (USD)

Pdg 2 de 8



ANEXOII

1. DETALLE DE PRESUPUESTO

(destino, niimero de personas, dfas) Provincia del Azuay, personas
30, 5 dias, traslado de investigadores y pacientes que no lleguen
por sus medios, socializacién del proyecto, inscripciones, toma de
muestra, recoleccion de datos

Hospital Catolico Universitario de Cuenca

30

200,00

(destino, nimero de personas, dfas) Provincia del Azuay, personas
30, 5 dias, traslado de investigadores y pacientes que no lleguen
por sus medios, socializacién del proyecto, inscripciones, toma de
muestra, recoleccion de datos

Hospital Catolico Universitario de Cuenca

30

200,00

(destino, nimero de personas, dias) Provincia del Azuay, personas
30, 5 dias, traslado de investigadores y pacientes que no lleguen
por sus medios, socializacion del proyecto, inscripciones, toma de
muestra. recoleccion de datos

Hospital Catolico Universitario de Cuenca

30

200,00

(destino, nimero de personas, dias) Provincia del Azuay, personas
30, 5 dias, traslado de investigadores y pacientes que no lleguen
por sus medios, socializacién del proyecto, inscripciones, toma de
muestra. recoleccion de datos

Hospital Catolico Universitario de Cuenca

30

200,00

(destino, nimero de personas, dias) Provincia del Azuay, personas
30, 5 dias, traslado de investigadores y pacientes que no lleguen
por sus medios, socializacion del proyecto, inscripciones, toma de

Hospital Catolico Universitario de Cuenca

30

200,00

SUBTOTAL

40

150

1.000,00

3. CAPACITACION

Gastos necesarios para la capacitacién en el campo de la investigacién vinculada al proyecto. En esta parte debe indicarse la clase de capacitacién como los cursos, seminarios, talleres, pasantfas que son parte del proyecto.

No.

CLASE DE CAPACITACION

LUGAR

DURACION

No. PERSONAS

COSTO (USD)

Nombre: Dra. Carem Prieto
Tipo: Curso

Lugar: Ecuador

# Participantes: **

ECUADOR

INCIERTO

1,00

300,00

Nombre: Dra. Lizette Espinosa
Tipo: Curso

Lugar: Ecuador

# Participantes: **

ECUADOR

INCIERTO

1,00

300,00

Nombre: Dra. Karla Aspiazu
Tipo: Curso

Lugar: Ecuador

# Participantes: **

ECUADOR

INCIERTO

1,00

300,00
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ANEXO 1

1. DETALLE DE PRESUPUESTO

Nombre: MgSc. Alicia Zhingre
Tipo: Curso

Lugar: Ecuador

# Participantes: **

ECUADOR

INCIERTO

1,00

300,00

Nombre: MgSc. Patricia Vanegas
Tipo: Curso

Lugar: Ecuador

# Participantes: **

ECUADOR

INCIERTO

1,00

300,00

Nombre: MgSc. Freddy Castillo
Tipo: Curso

Lugar: Ecuador

# Participantes: **

ECUADOR

INCIERTO

1,00

300,00

Nombre: Dra. Rina Ortiz
Tipo: Curso

Lugar: Ecuador

# Participantes: **

ECUADOR

INCIERTO

1,00

300,00

7 |CURSOS, SEMINARIOS

8 |PASANTIAS, TALLERES

9 |OTROS

SUBTOTAL

2.100,00

4. EQUIPOS

Gastos necesarios en la adquisicion de Equipos (Equipos: de Laboratorio; para construccién de prototipos de equipos y maquinarias; componentes
para construccién de planta piloto; de desarrollo experimental; Maquinaria o componentes para mejoras en tecnologia de procesos)
indispensables y esenciales para el desarrollo y consecucidn de los objetivos del proyecto. Describir las caracterfsticas técnicas fundamentales de
los equipos estrictamente necesarios para efecutar las actividades del proyecto y su precio. No debe existir duplicacién de equipos existentes.

No. EQUIPOS

PRECIO (USD)
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ANEXO Il

1. DETALLE DE PRESUPUESTO

Nombre: Equipos Médicos (Balanza, Balanza tanita, tensiometro,
tallimetros de pared, calculadoras)

Descripcion Corta: Equipo necesario para tallar y medir a los nifios.
Cantidad: 1

1.500,00

Nombre: Equipo de Oficina (Impresoras, computadora, Flash
memory)

Descripci6n Corta: Equipo necesario para la elaboracién de fichas
de recoleccidn y analisis de datos.

Cantidad: varios.

2.000,00

Nombre: pipetas automaticas
Descripcion Corta: dispensar y trasvasar muestras
Cantidad: **

1.500,00

SUBTOTAL

5.000,00

5. RECURSOS BIBLIOGRAFICOS Y SOFTWARE

Gastos necesarios en la adquisicién de Bibliografia especializada, software y licencias de uso considerados como indispensables y esencial para el
desarrollo y consecucidn de los objetivos del proyecto. Sefialar los Libros especializados, Publicaciones periddicas y software necesarios para la
ejecucion del proyecto, indique sus respectivos precios.

No.

LIBROS / REVISTAS / BASES DE DATOS

PRECIO (USD)

Nombre: Paquete estadistico SPSS
Descripcién Corta: Licencia necesaria para el procesamiento de los
datos vy analisis de variables para futuros resultados publicables.

200,00

Nombre: **
Descripcién Corta: **
Cantidad: **

Nombre: **
Descripcién Corta: **
Cantidad: **

Nombre: **
Descripcion Corta: **
Cantidad: **

Nombre: **
Descripcién Corta: **
Cantidad: **

SUBTOTAL

200,00
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|1. DETALLE DE PRESUPUESTO

6. MATERIALES Y SUMINISTROS

Gastos necesarios en la adquisicion de Bienes de Uso y Consumo (Materiales de vidrio para laboratorio, Reactivos Quimicos e insumos, Suministros
para actividades acordes al objeto del proyecto) considerados como indispensables para el desarrollo y consecucién de los objetivos del proyecto.

No. MATERIAL / SUMINISTRO PRECIO (USD)
Nombre: Material para laboratorio
. Cantidad: varios $ 1.000,00
Nombre: Material de oficina
. Cantidad: varios $ 300,00
Nombre: Reactivos de biologia molecular
3 Cantidad: varios $ 4.000,00
i Nombre: **
Cantidad: **
< Nombre: **
Cantidad: **
SUBTOTAL $ 5.300,00

7. COMUNICACION Y DIFUSION DE RESULTADOS

Gastos necesarios para la adquisicidn de Bienes de Uso y Servicios (por Eventos relacionados a la exposicién y difusion de resultados, publicaciones
v divulgacién de Temas y Resultados alcanzado en el proyecto), considerados como indispensables para la puesta en conocimiento de los
resultados y avances del proyecto.

No.

ACTIVIDAD

PRECIO (USD)

Nombre del evento: Congresos activos en momento de obtencién
de resultados.

Numero de asistentes: 9

Lugar: Ecuador

Duracidn:

$ 3.000,00

Nombre de Ta Publicacion: ASOCIACTON DEL POLIMORFISMO
Rs738409 DEL GEN PNPLA3 CON HIGADO GRASO NO
ALCOHOLICO Y FACTORES CARDIOMETABOLICOS, HOSPITAL
CATOLICO UNIVERSITARIO DE CUENCA

Tipo: Revista Indexada. "SCOPUS"

Tiraip:. **

$ 1.000,00
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1. DETALLE DE PRESUPUESTO

Nombre de la Publicacién: **
Tipo: **
Tiraje: **

Nombre de la Publicacidn: **
T
Tiraje: **

Nombre de la Publicacién: **
Tipo: **
Tiraje: **

SUBTOTAL

$ 4.000,00

8. SUBCONTRATOS Y SERVICIOS

Gastos necesarios para cubrir servicios de Investigacidn y Exdmenes Profesionales (Andlisis clinicos, quimicos, fisicos, bioldgicos), Pruebas
Especializadas, Asesorfa Especializada (Consultorias), estudio y disefio especializado, Servicios especializados para la capacitacién y
adiestramiento al personal participante en el proyecto, servicios de Apoyo no especializado Temporal (Jornaleros), considerados como
indispensables y esencial para el desarrollo y consecucién de los objetivos del proyecto.

No.

ACTIVIDAD

PRECIO (USD)

Nombre: Exdmenes bioquimicos
Descripcidn Corta del Servicio: Analisis de parasitismo en los nifios
Tipo: **

$ 3.000,00

Nombre: tubos de hematologia
Descripcién Corta del Servicio: **
Tipo: **

$ 500,00

Nombre: Ecograma abdominal
Descripcion Corta del Servicio: **
Tipo: **

$ 1.500,00
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ANEXO II
Nombre:
4  |Descripcion Corta del Servicio: **
Tipo: **
Nombre: **
5 |Descripcion Corta del Servicio: **
Tipo: **
SUBTOTAL $ 5.000,00
9. OTRO TIPO DE GASTOS
No. ACTIVIDAD PRECIO (USD)
1 |imprevistos, costos de exdmenes, iva. $ 1.000,00
2
3
4
5
SUBTOTAL $ 1.000,00
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|ANEXO 11 | 2. PRESUPUESTO CONDENSADO 2|
PROGRAMACION DE INVERSION PRESUPUESTARIA TOTAL
No A 1 z 3 a 5 6 7 8 9 10 11 12 e 12 15 16 caLcoiapo | TOTALDETALLE
1 Remuneracion $ s i
recursos humanos
2 |Viajes Técnicos §  1.000,00 $ 1.000,00| $ 1.000,00
3 |Capacitacién § 210000 § 2.100,00( $ 2.100,00
4 |Equipos $ 5.000,00 $ 5.000,00( $ 5.000,00
Recursos
5 [Bibliogréficos y s 200,00 $ 200,00| $ 200,00
Software,
§ [Matetialesy s 530000 $ 530000 § 5.300,00
Suministros
Transferencia de
7 S 4.000,00 $ 4.000,00 | $ 4.000,00
resultados
8 Subc.ufn:ratosy $ 5.000,00 $ 5.000,00| $ 5.000,00
servicios
9 |Otro tipo de gastos §  1.000,00 $ 1.000,00 | $ 1.000,00
TOTALES $ 10.500,00| $ -|$ -1$ 7.100,00|% 1.000,00|% 1.000,00 -|$ 4.000,00 -1 8 $ 23.600,00 | 23.600,00
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Direccion de Investigaciéon, Posgrados, Vinculacion

CATOLICA DE CUENCA con la Sociedad y Publicaciones

COMUNIDAD EDUCATIVA AL SERVICIO DEL PUEBLO

ANEXO II 3. PRESUPUESTO POR FUENTE DE FINANCIAMIENTO
APORTE UCACUE APORTE EXTERNO
No. RUBROS T
PRESUPUESTO ( $) PRESUPUESTO ( $) PRESUPUESTO
1 |Remuneracién recursos humanos $ £
2 |Viajes Técnicos $ 1.000,00
3 |Capacitacién $ 2.100,00
4 |Equipos $ 5.000,00
5 |Recursos Bibliograficos y Software. $ 200,00
6 |Materiales y Suministros $ 5.300,00
7 |Transferencia de resultados $ 4.000,00
8 |Subcontratos y servicios $ 5.000,00
9 |Otro tipo de gastos $ 1.000,00
Total $ 23.600,00 __
: $ 23.600,00
Porcentajes 100%
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HOJA DE VIDA

DATOS PERSONALES

NOMBRES Y APELLIDOS: SANTIAGO PATRICIO TORAL SANCHEZ
FECHA DE NACIMIENTO: 30 DE DICIEMBRE DE 1996
LUGAR DE NACIMIENTO: CUENCA

RESIDENCIA: CUENCA

EDAD: 21 ANOS

CEDULA DE IDENTIDAD: 0105823439

ESTADO CIVIL: SOLTERO

TIPO DE SANGRE: O RH +

DIRECCION: VIA MONAY-BAGUANCHI

TELEFONO CONVENCIONAL: 4127111

TELEFONO CELULAR: 0958951139

CORREO ELECTRONICO: storal164@gmail.com

ESTUDIOS:
ESCUELA: Unidad Educativa Federico Proaiio.
COLEGIO: Unidad Educativa Rafael Borja,

TERCER NIVEL: Actualmente matriculado en Noveno ciclo B de la Universidad Catdlica de
Cuenca, Unidad Académica de Salud y Bienestar, Facultad de Medicina.
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COMUNIDAD EDUCATIVA AL SERVICIO DEL PUEBLO

Congresos y Seminarios Asistidos:

Asociacion Estudiantil de Trauma y Emergencia- Seminario de Trauma y Emergencia
para Aspirante de AETE.

11 Congreso Internacional de Medicina calidad ORGANIZADOR.

Il Congreso Internacional de Medicina calidad ASISTENTE.

Primer Congreso Interuniversitario Médico.

Congreso de Coloprocologia y Gastroenterologia. Cuenca- Ecuador.

Experiencia Laboral.

CLEMPA (Clinica de Especialidades Médicas Paucarbamba).
Teléfono: 2818111

Calle: Paucarbamba y Rafael Torres Beltran.

Cargo realizado: Roll de Interno.

Cargo ocupado: Desde 1 de Mayo del 2017 hasta la actualidad.
Realizacion de horas de externado con su respectiva culminacién.
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